COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
UZMANLIK EGiTiMi MUFREDATI

OGRETiIM UYELERI
Yrd. Dog. Dr. Burcu ERSOZ ALAN / 1

1. GIRIS

Cocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklari (CERSAH) uzmanhg; tip bilgisinin ruhsal, bedensel ve sosyal konulari
kapsayan bilgilerle bitinlestirilmesini gerektiren bir tibbi bilim dalidir. CERSAH uzmanlik alaninin bilimsel igerigine
bakildiginda; genetik, fizyolojik, biyokimyasal, néroendokrin yapilyr dogum &ncesi ve sonrasi gelisimsel 6zellikleri
incelemesi agisindan ‘biyolojik bir bilim’dir. Cok erken donemlerden baslayarak, insanlar arasi iliskileri ve etkilegim
bicimlerini inceleyen bir ‘insan bilimi’; cocuk yetistirmeye iliskin tutumlari, ailesel ve ¢evresel etmenleri arastirmasiyla
bir ‘toplum bilimi'dir. Ayrica, g¢ocuklar, ergenler ve ailelerin davranislarinin degerlendirilmesi, bigcimlendirilmesi
acisindan bir ‘egitim, gelisim ve davranis bilimi’ ortaya ¢ikan ruhsal nitelikli sorunlarin, ¢ocuklukta yerlesmeden,
yayginlasmadan ele alinip dizeltilmesi, saglikh bireylerin yetismesi icin gerekli dnlemlerin planlanmasi yoniinden bir
‘koruyucu hekimlik bilimi"dir. CERSAH uzmanlik egitimi guincel uluslararasi psikiyatrik siniflandirma sistemlerince
tanimlanmis olan ¢ocuk ve ergenlere iliskin psikiyatrik ve nérogelisimsel durumlarin ayaktan ve yatirilarak incelenmesi,
takibi, tani konmasi ve sagaltimini kapsar. CERSAH uzmanhgi bebekler, ¢ocuklar, ergenler, aileler ve toplumun ilgili
kurumlariyla ¢alismayi gerektirmektedir.

2. MUFREDAT TANIMI
2.1.1. Mifredatin Amaci ve Hedefleri

CERSAH uzmanlik egitiminde amag; bu alanda yetisecek hekimlere bebek, cocuk ve ergenlerin aile ve toplum iginde
ruhsal yonden saghkli gelismelerini desteklemek, ortaya ¢ikan ruhsal hastalik belirtilerini ve bozukluklari tanimak,
ayristirmak, sagaltmak ve dnlemek icin gerekli ve yeterli bilgi, beceri ve tutum donanimini kazandirmaktir. Mifredatin
hedefleri; CERSAH uzmanlik egitiminin ¢ekirdek standardini olusturmak ve egitimin kalitesini iyilestirmektir.

2.2 Miifredat Calismasinin Tarihsel Siireci

Miifredat Avrupa Tip Uzmanlari Birligi (ATUB-UEMS) Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Bolimince belirlenen standartlar
temel alinarak Tirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi (¢ocuk ve ergen ruh sagligi ve hastaliklari uzmanlarinin
meslek kurulusu) Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Yeterlik Kurulu tarafindan hazirlanmistir.

ilk miifredat calismalari Yeterlik Kurulu icinde yer alan Egitim Ust Kurulu adina Prof. Dr. Bahar Gokler ve egitilenler
adina Dr. Yasemen lIsik tarafindan birlikte diizenlenmistir (Mayis, 2000). Hazirlanan ana metin 30.11.2005 tarihinde
Cesme’de yapilan Uzmanlik Egitimi Kurullari Toplantisinda gozden gecirilmis ve diizeltmeler yapiimustir.

2010 yili Ocak ayinda Saghk Bakanhg Tipta Uzmanhk Kurulu Mifredat Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi
(TUKMOS) galismalarina baslamistir. Bu galismalar kapsaminda, her bir uzmanlik dali igin mufredat olusturmak ve
standartlari belirlemek (izere TUKMOS altinda bir komisyon olusturulmustur. Bu hazirlanan gekirdek miifredat
Tirkiye’de CERSAH uzmanlik egitimi veren anabilim dallarinda genisletilerek yaygin olarak uygulanmaya baslanmistir.
Yeterlik sinavlarinda basarili olanlara, 2011 yilindan itibaren yeterlik (qualification) belgesi verilmeye baslanmistir.
2013 Nisan ayinda 2. Dénem TUKMOS (toplantiya katilan Uyelerle) Komisyonunca v.2.0 c¢ekirdek miifredati
olusturulmustur. 01.12.2014 tarihinde Prof. Dr. Fevziye Toros, Prof. Dr. Aysen Coskun, Prof. Dr. Elvan iseri, Prof. Dr.
Fiisun Cuhadaroglu Cetin, Dog. Dr. Nursu Cakin Memik, Do¢. Dr.Osman Abali, Dog. Dr. Ozgiir Oner, Dog. Dr. Sabri
Hergiiner, Prof. Dr. Siha Miral, Dog. Dr. Sahbal Aras, Prof. Dr. Timer Tirkbay tarafindan v.2.1 ¢ekirdek miifredati
taslagi hazirlanmistir.

2.3  Uzmanlik Egitimi Siireci

Tipta Uzmanlik Sinavi’'ni (TUS) bu uzmanhk alani icin belirlenen olgltler tzerinden kazanmakla baslar. CERSAH
uzmanhk egitiminin slresi dort yil olarak belirlenmistir. ATUB 2014 diizenlemelerine gore toplam egitim siiresinin
rotasyonlar harici kisminin asgari 3 yili CERSAH uzmanlik egitim biriminde ge¢melidir.

2.4 Kariyer Olasiliklan

CERSAH uzmanlik egitimini tamamlayanlar kamu ve 6zel sektorde meslekleri ile ilgili alanlarda c¢ahisirlar. Akademik
kariyer yapabilirler.

KIRIKKALE UNiVERSITESi TIP FAKULTESi 2017 MEZUNIYET SONRASI EGiTiM PROGRAMI

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI




3.  TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da islemin gerektigi gibi yapilabilmesi igin kritik deger tasiyan, egitim ve 6gretim yoluyla
kazanilip iyilestirilebilen, gozlenip olgllebilen, ozellikleri daha 6nceden tarif edilmis olan, bilgi, beceri, tutum ve
davranislarin toplamidir.

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanilis yerlerine gére iki ttrddr:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler konusunda kullanabilme
yetenegidir.

Klinik ve girisimsel yetkinlikler edinilirken ve uygulanirken Temel Yetkinlik alanlarinda belirtilen diger yetkinliklerle
uyum iginde olmali ve uzmanliga 6zel klinik karar stireglerini kolaylagtirmalidir.

KLINiK YETKINLIK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler icin; iic ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulasmasi gereken diizeyler bu iig
ana dizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT diizeyleri A ve K ile birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece K diizeyi
ile birlikte kodlanabilir. B, T ve TT dlizeyleri birbirlerini kapsadiklari igin birlikte kodlanamazlar.

B: Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda, dogru yere
sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme dizeyini ifade eder.

TT:  Ekip calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan hastanin tani ve
tedavisinin tim siirecini ydnetebilme diizeyini ifade eder. Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli
durumlar icin A ve K yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini ifade eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Ggluncil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

3.7.1. KLINiK YETKiNLIiKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger bitinleyici “temel yetkinlikleri”
es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

3.7.1. KLINIK YETKINLIK KODU  DUZEY KIDEM YONTEM

(Her is Giinii, Poliklinik ile Servis)
DIKKAT EKSiKLIGi HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU

Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu PPS7100 TT,A K i1 YE-UE-BE
YIKICI, DURTU KONTROL VE DAVRANIM BOZUKLUKLARI

Karsit Olma-Karsi Gelme Bozuklugu, Davranim Bozuklugu PPS7101 | TT,A,K ' 1 YE-UE-BE
Aralikli Patlayici Bozukluk, Piromani, Kleptomani PPS7102 : TT,A K i 2 YE-UE-BE
OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU

Otizm Spektrum Bozuklugu PPS 7103 TT,AK i 1 YE-UE-BE
iLETiSIM BOZUKLUKLARI

Dil Bozuklugu, Fonolojik Bozukluk, PPS 7104 T K 1 VE-UE-BE

Kekeleme, Toplumsal iletisim Bozuklugu
ZiHINSEL YETERSIZLIK
Zihinsel Yetersizlik, Genel Gelisimsel Gecikme, PPS 7105

Sinirda Zihinsel islevsellik TAK 1 YE-UE-BE
6zGUL OGRENME BOZUKLUGU

Okuma B<.)zuklugu |Ive (:jlden., Yazili Anlatim Bozuklugu ile Giden, PPS 7106 T K 1 VE-UE-BE
Matematik Bozuklugu ile Giden

MOTOR BOZUKLUKLAR

Tik Bozu“kluklarl. (jl'o.urette Bozvuklugu, Kronik Motor Ya Da Vokal Tik | PPS 7107 TAK 1 VE-UE-BE
Bozuklugu, Gegici Tik Bozuklugu),

Basmakalip Hareket ve Gelisimsel Koordinasyon Bozuklugu PPS 7108  TT,K 1 YE-UE-BE
DISA ATIM BOZUKLUKLARI

Enlrezis, Enkoprezis PPS7109 | TT,K 1 YE-UE-BE
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3.7.1. KLINiK YETKINLiK YONTEM

(Her is Giinii, Poliklinik ile Servis)
KAYGI BOZUKLUKLARI

Ayrilma Kaygisi Bozuklugu, Ozgiil Fobi, PPS 7110
Sosyal Kaygi Bozuklugu, Panik Bozuklugu, TT,A, K 1 YE-UE-BE
Agorafobi, Yaygin Kaygi Bozuklugu
Segici Konugmazhk PPS 7110 | TT,K 2 YE-UE-BE
OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Obsesif Kompulsif Bozukluk, Beden Algisi Bozuklugu, PPS 7111
Biriktiricilik Bozuklugu, Trikotillomani, TT, K 1 YE-UE-BE
Deri Yolma Bozuklugu

TRAVMA VE STRESORLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu, Akut Stres Bozuklugu, PPS 7112
Uyum Bozukluklari, Tepkisel Baglanma Bozuklugu, TT,A,K 1 YE-UE-BE
Sinirsiz Toplumsal Katilim Bozuklugu
BiPOLAR VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Bipolar | Bozuklugu, Bipolar I Bozuklugu, PPS 7113
Siklotimi Bozuklugu
DEPRESIF BOZUKLUKLAR
Yikici Duygudurumu Dizenleyememe Bozuklugu, PPS 7114
Major Depresif Bozukluk, Distimi, TT,A,K 1 YE-UE-BE
Premenstriiel Disfori Bozuklugu

SiZOFRENi SPEKTRUMU VE PSiKOZLA GiDEN DIiGER
BOZUKLUKLAR

Sizofreni, Sanrisal Bozukluk, PPS 7115
Kisa Psikotik Bozukluk, Sizofreniform Bozukluk, TT,A,K 1 YE-UE-BE
Sizoaffektif Bozukluk
Erken Baslangigh Sizofreni PPS7116  TT,A,K 2 YE-UE-BE
BESLENME VE YEME BOZUKLUKLARI
Pika, Ruminasyon Bozuklugu, Kagingan/Kisith Yiyecek Alimi PPS 7117
Bozuklugu
Anoreksiya Nervoza PPS7118 | TT,A K
Bulimiya Nervoza, Tikinircasina Yeme Bozuklugu PPS 7119  TT,K
Uykusuzluk Bozuklugu, Asirt Uykululuk Bozuklugu, Narkolepsi PPS 7120  TT,K
Nonrem Uykudan Uyanma Bozukluklari (Uyurgezerlik, Uykuda PPS 7121
Korku Duyma), Karabasan Bozuklugu, Rem Uykusunda Davranis TT, K 2 YE-UE-BE
Bozuklugu, Huzursuz Bacak Sendromu
NOROBILISSEL BOZUKLUKLAR
Deliryum PPS7122 ' TT,A,K 1 YE-UE-BE
BEDENSEL BELIRTI VE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR
Bedensel Belirti Bozuklugu, Hastalik Kaygisi Bozuklugu, PPS 7123
Konversiyon Bozuklugu
Yapay Bozukluk (Kendine Yiiklenen, Baskasina Yiklenen) PPS7124  TT,K 2 YE-UE-BE
DiSOSIYATIF BOZUKLUKLAR
Disosiyatif Kimlik Bozuklugu, Disosiyatif Amnezi, PPS 7125
Depersonalizasyon/Derealizasyon Bozuklugu

MADDE KULLANIMI iLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR VE BAGIMLILIK
BOZUKLUKLARI

Madde Kullanim Bozukluklari, PPS 7126
Maddenin Yol Agtigl Bozukluklar (Entoksikasyon ve Yoksunluk, TT,A, K 2 YE-UE-BE
Maddenin/ilacin Yol Actigi Ruhsal Bozukluklar)
Nikotin, Alkol, Kafein, Kannabis, Hallusinojen, inhalan, Opioid, PPS 7127
Sedatif-Hipnotik-Anksiyolitik, Stimulan, Titlin ve Sentetik TT,A,K 2 YE-UE-BE
Maddeler ile iliskili Bozukluklar
Maddeyle iliskili OImayan Bozukluklar (kumar Oynama Bozuklugu, PPS 7128
internet Bagimhhg)

CiNSEL KiMLIGINDEN HOSNUT OLMAMA
Cinsel Kimliginden Hosnut Olmama PPS 7129 | TT,K 2 YE-UE-BE

TT,A,K 1 YE-UE-BE

1T, K YE-UE-BE

YE-UE-BE
YE-UE-BE
YE-UE-BE

NiRiR

TT,AK 2 YE-UE-BE

TT,AK 2 YE-UE-BE

TT,K 2 YE-UE-BE

KIRIKKALE UNiVERSITESi TIP FAKULTESi 2017 MEZUNIYET SONRASI EGiTiM PROGRAMI

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI




3.7.1. KLINiK YETKINLiK YONTEM

(Her is Giinii, Poliklinik ile Servis)

KiSiLiK BOZUKLUKLARI

Kisilik Bozukluklari PPS7130  TT,K 2 YE-UE-BE
BiYOLOVJIK PSIKiYATRI

Sinir Sisteminin Gelisimi, islevsel Néroanatomi, PPS 7131

Néronlarin Uyarilari Elektrokimyasal ve Fizyolojik isleme

Mekanizmalari,

Norokognitif Gelisim, Psikondroimm{inoloji, B 1 YE -BE
Psikonéroendokrinoloji, Nérogenetik,

Néropsikiyatri ile iliskili Kavramlar ve Noéropsikiyatrik

Degerlendirme Gerektiren Durumlar

GELiSiMi VE RUHSAL SORUNLARI ETKILEYEN PSiKOLOJIK

ETKENLER

Gelisimsel Varyasyonlar ve Normal Gelisimsel Sorunlar (0-1 Yas, 1- | PPS 7132 B ) VE-BE

3 Yas, 3-6 Yas, 7-12 Yas, Ergenlik Donemi)

Gelisim Kuramlari (Psikanalitik Kuramlarin Temel ilkeleri ve PPS 7133

Psikosekstel Gelisim Kura.ml, Ego Psikolojisi Kurami ve Kendilik B ) VE- BE
Psikolojisi Kurami, Nesne lliskileri Kurami, Psikososyal Gelisim

Kurami, Ogrenme Kuramlari, Mizacin Gelisime Etkisi)

SOSYAL PSiKiYATRI

Psikiyatrik Epidemiyoloji PPS7134 ' B 2 YE-BE
Koruyucu Ruh Saghgi PPS7135 ' B 2 YE-UE-BE
Tarihsel Gelisim iginde Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Uygulamalari PPS7136 : B 2 YE-BE
KLINiK iLGi ODAGI OLABILECEK DIGER DURUMLAR

iliski Sorunlari (Anne-Baba Cocuk iliskisi Sorunu, Kardes iliskisi PPS 7137

Sorunu, Anababadan Ayri Biiyiime, Annebaba lliskisindeki

Sikintilardan Etkilenme, Ayrilma Ya Da Boganma ile Ailenin K 1 YE-UE-BE
Dagilmasi)

Egitim ile ilgili Sorunlar PPS7138  TT,K 1 YE-UE-BE
Ya§am' Evresi Sorunu (Okula Baglama/Bitirme, Kimlik Sorunlari, PPS 7139 T K 1 YE-UE-BE
Ergenlik Sorunlari...)

Cocuga Fiziksel/Cinsel /Duygusal istismar PPS7140 TT,A,K |2 YE-UE-BE
Cocugu ihmal PPS7141  TT,A, K |2 YE-UE-BE
Ayriliklar, Kayiplar, Yas PPS7142 | TT,A,K 2 YE-UE-BE
Toplumdan Dislanma/Otekilestirilme, Ayrimcilik/Zulme Ugrama, PPS 7143

Travma ve Siddet Gorme Esitsizlikler, Afete Maruz Kalma mAK 2 YE-UE-BE
Yeni Bir Kultlire Alisma Sorunlari PPS 7144  TT,K 2 YE-UE-BE
Tedaviye Uyum Saglamama PPS 7145  TT,K 2 YE-UE-BE
Kendine Zarar Verme Davranisi PPS 7146 TT,A, K | 2 YE-UE-BE
Cocuk Ya Da Ergen Antisosyal Davranisi PPS7147  TT,A,K i 2 YE-UE-BE

3.7.2 GiRiSIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger bitlnleyici “temel
yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

GIRISIMSEL YETKINLIK iCIN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler icin dért diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde acgiklama yapabilme dizeyini ifade
eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gézetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme diizeyini
ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik goriilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
4: Karmaslk olsun veya olmasin her tir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
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Kidem, Uzmanlik suresinin ilk yarisi igin 1, ikinci yarisi i¢in 2 olarak kodlanmaktadir.
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3.7.2. GiRi$iMSEL YETKINLIK ~ KODU  DUZEY KIDEM YONTEM

(Her is Giinii, Servis, Klinik)

BEBEK, COCUK VE ERGEN PSiKiYATRiK DEGERLENDIiRMESi

Hekim Hasta iliskisinin Temel ilkeleri ve Temel iletisim PPS 7201 4 1 YE-UE-BE
Psikiyatrik Gériisme, Oyki Alma ve Ruhsal Durum Muayenesi PPS 7202 4 1 YE-UE-BE
Birey, Aile ve Cevrenin islev ve Kaynaklarinin Degerlendirilmesi PPS 7203 4 1 YE-UE-BE
Biyopsikososyal Formiilasyon ve Ayirici Tani Yapabilme PPS 7204 4 1 YE-UE-BE
intihar Risk Degerlendirmesi Vb. Uygulamalar PPS 7205 4 2 YE-UE-BE
Adli Psikiyatrik Degerlendirme PPS 7206 4 2 YE-UE-BE
SISTEMiK VE NOROPSIKiYATRIK DEGERLENDIRME

Gelisimin Degerlendirilmesi ve Norolojik Muayene PPS 7207 4 1 YE-UE-BE
BEBEK, COCUK VE ERGEN PSiKiYATRiK TANI UYGULAMALARI

Cocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Tani Siniflandirma Sistemlerini PPS 7208 4 1 YE-UE-BE
Kullanma

Yapilandirilmig ve Yari Yapilandirilmis Klinik Gérisme PPS 7209 2 1 YE-UE-BE
Ozbildirim Olcekleri, Gériismecinin Degerlendirdigi Olcekler PPS 7210 4 1 YE-UE-BE
Objektif ve Projektif Testler, Zeka Testleri PPS 7211 2 2 YE-UE-BE
NOROPSIKOLOJIK DEGERLENDIRME

Noropsikolojik Degerlendirme PPS 7212 2 2 YE-UE-BE
YARDIMCI TANISAL UYGULAMALAR

Yardimci Tanisal Uygulamalari Endikasyonlarina Gore Kullanma PPS 7213 4 1 YE-UE-BE
PSiKiYATRIK DURUMA 6ZGU RESMI iSLEMLER

Epikriz, Belge ve Rapor Yazma, Konsiltasyon, Kayit Tutma, Adli PPS 7214 4 2 YE-UE-BE
Raporlama

TANIYA DAYALI TEDAVi PLANLAMA VE UYGULAMA

Temel Biyopsikososyal Tedavi PPS 7215 4 1 YE-UE-BE
BiYOLOJiK TEDAVi YONTEMLERI

ilag Disi Biyolojik Tedaviler PPS 7216 2 2 YE-UE-BE
ila¢ Tedavileri PPS 7217 4 1 YE-UE-BE
PSIKOTERAPILER

Bebek, Cocuk ve Ergenlerde Temel Psikoterapi ilkeleri ve Uyg. PPS 7218 4 2 YE-UE-BE
Destekleyici Psikoterapi, Psikoegitim PPS 7219 4 1 YE-UE-BE
Dinamik Yonelimli Psikoterapiler PPS 7220 3 2 YE-UE-BE
Bilissel Davranisci Terapi PPS 7221 3 2 YE-UE-BE
Oyun Terapileri PPS 7222 3 2 YE-UE-BE
Aile Terapileri PPS 7223 2 2 YE-UE-BE
Grup Terapisinin Temel ilke ve Teknikleri PPS 7224 2 2 YE-UE-BE
DiSIPLINLER ARASI iSBiRLiGi VE BUTUNLEYiCi YAKLASIM

Okul Konsiiltasyonu, Sosyal Kurumlar ve Adli Birimlerle isbirligi ve PPS 7225 4 1 YE-UE-BE
Toplum Temelli Calismalar

Konsiiltasyon Liyezon Uygulamalari PPS 7226 4 1 YE-UE-BE
Acil Durumlara Mudahale PPS 7227 4 1 YE-UE-BE
Kriz ve Afet Durumlarinda Midahale PPS 7228 4 2 YE-UE-BE
Yatarak Tedavi, Glindiiz Hastanesi ve Rehabilitasyon PPS 7229 4 1 YE-UE-BE
Uygulamalari

Klinik Yonetme ve Yirltme Becerileri PPS 7230 4 2 YE-UE-BE
Cocuk ve Ergenlerde Adli Psikiyatri Uygulamalari PPS 7231 4 2 YE-UE-BE
Cocuk Haklarini ve Hasta Cocuk Haklarini Gozetme PPS 7232 4 1 YE-UE-BE
Mesleki Uygulamalarda Etik Yaklasim PPS 7233 4 1 YE-UE-BE
ARASTIRMALAR

Egitici Danismanhginda Arastirmalara Katilma PPS 7234 4 2 YE-UE-BE
Literatlir Tarama ve Yayinlara Bilimsel Deger Bicme PPS 7235 3 2 YE-UE-BE
Arastirma Metodolojisi PPS 7236 3 2 YE-UE-BE
istatistik PPS 7237 1 2 YE-UE-BE
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4.1 YAPILANDIRILMIS EGIiTiM ETKINLIKLERI (YE) KODU

4.1.1 Sunum
Bir konu hakkinda gorsel isitsel arag¢ kullanilarak yapilan | PPS 7001
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya ¢ok nadir gorilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gorilen
konu/durumlarin yeni gelismeleri hakkinda kullanilan bir
yontemdir. Bu yontemde egitici 6grencide eksik oldugunu
bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif oldugu bir durumda
anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir veya hig
etkilesim olmayabilir.

4.1.2 Seminer
Stk gorilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin | PPS 7002
konuyu kendi deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve
anlatilan  konunun karsiikh  soru ve cevaplar ile
gecmesidir. Sunumdan farki konuyu dinleyenlerin de
kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile karsilikli
etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikh diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve
farkli duzeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkl
diizeydeki sorular ile eksik yanlarini tamamlayabildikleri
bir egitim etkinligidir.

4.1.3 Olgu Tartigmasi
Bir veya birkag sik gorilen olgunun konu edildigi bir kiigiik | PPS 7003
grup egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi,
farkh dizeydeki kisilerin bir olgunun ¢6zimlenmesi
sirecini tartismalarini saglayarak, tim katilimcilarin kendi
eksik veya hatall yanlarini fark etmelerini saglamak ve
eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda bulunan hastalik
veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiglk gruplarda
tartisilmasi ile tamamlanmasi veya vyanlis bilgilerin
diizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili ¢ok sayida
olgunun ¢o6ziimlenmesi yoluyla ayni bilginin  farkh
durumlarda nasil kullanilacagi konusunda deneyim
kazandirir. Olgunun/larin basamakl olarak sunulmasi ve
her basamak icin fikir Gretilmesi ile strdaralar. Egitici her
basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari agiklar.

4.1.4 Makale Tartigmasi
Makalenin kanit diizeyinin anlagilmasi, bir uygulamanin | PPS 7004
kanita dayandiriimasi ve bir konuda vyeni bilgilere
ulasilmasi amaciyla gercgeklestirilen bir kiicik grup
etkinligidir. Makalenin tiim boélumleri sirasi ile okunur ve
metodolojik agidan dogrulugu ve klinik uygulamaya
yansimasi ile ilgili fikir Uretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile strdrdlir. Egitici her basamakta dogru
bilgiyi verir ve dogru karari agiklar. Uzman adayina, benzer
calismalar planlayabilmesi icin problemleri bilimsel
yontemlerle analiz etme, sorgulama, sonuglari tartisma ve
bir yayin haline donistiirme becerisi kazandirilr.

4.1.5 Dosya Tartismasi
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Sik goriilmeyen olgular ya da sik goriilen olgularin daha | PPS 7005
nadir gorilen farkh sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi,
hatirlanmasi  ve kullanilmasini  amaglayan bir egitim
yontemidir. Egitici, dosya Uzerinden yazi, rapor, gorinti
ve diger dosya eklerini kullanarak, ©6grencinin olgu
hakkinda her basamakta karar almasini saglar ve aldigi
kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler
ogrencinin dogru kararlarini devam ettirmesi ve gelismesi
gereken kararlarinin agik ve anlasilir bir bicimde ifade
edilerek gelistirmesi amaciyla yapilir.

4.1.6 Konsey

Olgunun/larin farkh disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi | PPS 7006
surecidir. Olgunun sik gortnurligiinden ¢ok karmasik
olmasi 6grencinin karmasik durumlarda farkh disiplinlerin
farkh bakis agilarini algilamasini saglar.

4.1.7 Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak igin | PPS 7007
dizenlenmis birden fazla oturumda gerceklestirilen bir
egitim etkinligidir. Amag genellikle bir veya birka¢ klinik
veya girisimsel yetkinligin edinilmesidir. Kurs siresince
sunumlar, kiiclik grup calismalari, uygulama egitimleri
birbiri ile uyum icinde gergeklestirilir.

4.2 UYGULAMALI EGIiTiM ETKiNLIKLERi (UE) SAYI /ay

4.2.1 Yatan Hasta Bakimi
4.2.1.1 Vizit

Farkli 6grenciler igin farkli 6grenme ortami olusturan etkili | PPS 7008
bir egitim yontemidir. Hasta takibini yapan ve yapmayan
ogrenciler vizitten farkh sekilde faydalanirlar. Hastayi takip
eden Ogrenci hasta takibi yaparak ve yaptiklari igin
geribildirim alarak 6grenir, diger 6grenciler bu deneyimi
izleyerek ogrenirler. Vizit klinikte goriilen olgularin hasta
yanindan ciktiktan sonra da tartisilmasi ve olgunun gercek
ortamda gozlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar.

4.2.1.2 Nobet
Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve kalici | PPS 7009
ogrenmesine etki eder. Olguyu vyiksek sorumluluk
durumunda degerlendirmek 6grencinin var olan bilgisini
ve becerisini kullanmasini ve eksik olani 6grenmeye
motive olmasini saglar. Nébet, gereken yetkinliklere sahip
olunan olgularda 6zgiveni arttirirken, gereken yetkinligin
henliz edinilmemis oldugu olgularda bilgi ve beceri
kazanma  motivasyonunu arttirir.  Nobetlerde  sik
kullanilmasi  gereken  vyetkinliklerin ~ 1’inci  kidem
yetkinlikleri arasinda siniflandirilmis olmalari bu agidan
onemlidir.

4.2.1.3 Girigsim
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Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici tarafindan | PPS 7010
gosterildikten sonra belli bir kilavuz egliginde basamak
basamak gozlem altinda uygulama yoluyla 6gretilir. Her
uygulama basamagi igin Ogrenciye geribildirim verilir.
Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru yapmaya devam
etmesi, eksik ve gelismesi gereken taraflarini
dizeltebilmesi icin O6grenciye zamaninda, net ve yapicl
midahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya da uyarici ve
yol gosterici geribildirimler verilmelidir. Her girisim igin
0grenciye 6nceden belirlenmis yetkinlik diizeyine ulasacak
saylida tekrar yaptiriimasi saglanir.

4.2.2 Ayaktan Hasta Bakimi
Ogrenci gbzlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve | PPS 7012
tani, tedavi seceneklerine karar verir. Ogrencinin
yuksek/orta siklikta gortlen acil veya acil olmayan
olgularin farkli basvuru sekillerini ve farkh tedavi
segeneklerini 6grendigi etkili bir ydontemdir. Ayaktan hasta
bakiminda sik kullanilmasi gereken yetkinliklerin 1’inci
kidem yetkinlikleri arasinda siniflandiriimis olmalari bu
acidan onemlidir.

4.3 BAGIMSIZ VE KESFEDEREK OGRENME SAYI /ay

ETKINLiKLERI (BE)

4.3.1 Yatan Hasta Takibi
Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis | PPS 7013
bir Ogrencinin gozetim ve denetim altinda, yeterlige
ulasmis bir 6grencinin gozlem altinda yaptigi calismalar
sirasinda  eksikligini fark ettigi konularda 6grenme
gereksinimini  belirleyerek bunu herhangi bir egitim
kaynagindan  tamamlamasi  slrecidir. Bu  egitim
kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan egitici
sorumludur.

4.3.2 Ayaktan Hasta / Materyal Takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda | PPS 7014
gereken vyetkinlik dizeyine erismemis bir 6grencinin
gbzetim ve denetim goézlem altinda, egitici esliginde ve
gereken yetkinlik diizeyine ulasmis bir 6grencinin yliksek
gozlem altinda yaptigl calismalar sirasinda eksikligini fark
ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi sirecidir.
Bu egitim kaynaklarinin dogru ve giivenilir olmasindan
egitici sorumludur.

4.3.3 Akran Ogrenmesi

Ogrencinin bir olgunun ¢éziimlenmesi veya bir girisimin | PPS 7015
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi siirecidir.

4.3.4 Literatiir okuma
Ogrencinin dgrenme gereksinimi olan konularda literatiir | PPS 7016
okumasi ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi siirecidir.
4.3.5 Aragtirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile | PPS 7017
arastirma tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan
tamamlamasi surecidir.

4.3.6 Ogretme

KIRIKKALE UNiVERSITESi TIP FAKULTESi 2017 MEZUNIYET SONRASI EGiTiM PROGRAMI

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI




Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu | PPS 7018
Ogretirken bu konuda farkh bakis agilarini, daha o6nce
disinmedigi sorulart veya varligini fark etmedigi
durumlari fark ederek 6grenme gereksinimi belirlemesi ve
bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
surecidir.
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