
KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ REKREASYON BÖLÜMÜ 2023-2024 ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI DERS PROGRAMI 
 
 

GÜN - SAAT 1.SINIF 2.SINIF 3.SINIF 4.SINIF 
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08.00-08.45   Drama ve Animasyon T. – SBF4 – V.F.Özder Uzmanlık T. Atletizm – A.Cimnastik – Badminton – Futbol – Tenis – Yüzme (E) SBF3 – Voleybol - Fitness 
Ç.O 
D.Uğurlu – H.Ant - A.Sökmen – YK.Güldal – M.Uygurtaş – O.Gök – Y.K.Demir – H.Yapıcı 

09.00-09.45 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri – ZK01 – F.M.Kara  Drama ve Animasyon U. – SS3 – V.F.Özder Uzmanlık T. Atletizm – A.Cimnastik – Badminton – Futbol – Tenis – Yüzme (E) SBF3 – Voleybol - Fitness 
Ç.O 
D.Uğurlu – H.Ant - A.Sökmen – YK.Güldal – M.Uygurtaş – O.Gök – Y.K.Demir – H.Yapıcı 

10.00-10.45 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri – ZK01 – F.M.Kara Yüzme U. (E) – Y.H – M.Sofuoğlu Drama ve Animasyon U. – SS3 – V.F.Özder Uzmanlık U. Atletizm (AP) – A.Cimnastik (CS) – Badminton (SS2)– Futbol (FS) – Tenis (TK) – Yüzme (E) 
(YH) – Voleybol (SS1) - Fitness (FKM) 
D.Uğurlu – H.Ant - A.Sökmen – YK.Güldal– M.Uygurtaş – O.Gök – Y.K.Demir – H.Yapıcı 

11.00-11.45 Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri – ZK01 – F.M.Kara Yüzme U. (E) – Y.H – M.Sofuoğlu  Uzmanlık U. Atletizm (AP) – A.Cimnastik (CS) – Badminton (SS2)– Futbol (FS) – Tenis (TK) – Yüzme (E) 
(YH) – Voleybol (SS1) - Fitness (FKM) 
D.Uğurlu – H.Ant - A.Sökmen – YK.Güldal– M.Uygurtaş – O.Gök – Y.K.Demir – H.Yapıcı 

12.15-13.00     

13.00-13.45 İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji – SBF4 - A.A.Doğan Yüzme T. (K) – SBF3 – F.M.Kara Yüzme T. (E) – SBF8–M.Sofuoğlu  Spor Turizmi ve Rehberliği – SBF1 - V.F.Özder Gençlik Liderliği – Seminer S. – V.H.Özcan 

14.00-14.45 İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji – SBF4 - A.A.Doğan Yüzme T. (K) – SBF3 – F.M.Kara Yüzme T. (E) – Ç.O – M.Sofuoğlu  Spor Turizmi ve Rehberliği – SBF1 - V.F.Özder Gençlik Liderliği – Seminer S. – V.H.Özcan 

15.00-15.45 İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji – SBF4 - A.A.Doğan Yüzme U. (K) – Y.H – F.M.Kara Sporcu Sağlığı – SBF5 - M.T.Yoncalık Gönüllülük Çalışmaları U. – SBF8 - H.Yapıcı 

16.00-16.45 İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji – SBF4 - A.A.Doğan Yüzme U. (K) – Y.H – F.M.Kara Sporcu Sağlığı – SBF5 - M.T.Yoncalık Gönüllülük Çalışmaları U. – SBF8 - H.Yapıcı 
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08.00-08.45 
Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı T.– Bil. Lab. - A.T.Sökmen Atatürk İlke ve İnkılapları Tarihi 1 – KUZEM – M.Erdoğan Spor Masajı T.– (K) SBF1 (E) SBF3 / Voleybol T. – ZK01 / Halk Oyunları T. – SBF6 

D.Uğurlu – K.Güldal / Y.K.Demir / V.F.Özder 

Uzmanlık Yüzme (K) T. – 1K01 – F.M.Kara 

09.00-09.45 
Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı U. – Bil. Lab. - A.T.Sökmen Atatürk İlke ve İnkılapları Tarihi 1 – KUZEM – M.Erdoğan Spor Masajı T.– (K) SBF1 (E) SBF3 / Voleybol T. – ZK01 / Halk Oyunları T. – SBF6 

D.Uğurlu – K.Güldal / Y.K.Demir / V.F.Özder 

Uzmanlık Yüzme (K) T. – 1K01 – F.M.Kara 

10.00-10.45 
Genel Cimnastik T. (K) C.S - H.Ant Sporcu Beslenmesi – ZK01 – M.T.Yoncalık Spor Masajı U.– (K) G.S / Voleybol U. – SS1 / Halk Oyunları U. – SS2 

D.Uğurlu / Y.K.Demir / V.F.Özder 

Uzmanlık Yüzme (K) U. - YH – F.M.Kara 

11.00-11.45 
Genel Cimnastik T. (K) C.S - H.Ant Sporcu Beslenmesi – ZK01 - M.T.Yoncalık Spor Masajı U.– (K) G.S / Voleybol U. – SS1 / Halk Oyunları U. – SS2 

D.Uğurlu / Y.K.Demir / V.F.Özder 

Uzmanlık Yüzme (K) U. - YH – F.M.Kara 

12.15-13.00     

13.00-13.45 Ritim Eğitimi ve Dans T. – C.S - V.F.Özder Örgütsel Davranış – SBF7 – R.Ünver Liderlik Becerileri – SBF5 - V.H.Özcan Mesleki Proje – Ç.O – FM.Kara / Araştırma Projesi - Ç.O – M.Uygurtaş 

14.00-14.45 Ritim Eğitimi ve Dans U. – C.S - V.F.Özder Örgütsel Davranış – SBF7 – R.Ünver Liderlik Becerileri – SBF5 - V.H.Özcan Mesleki Proje – Ç.O – FM.Kara / Araştırma Projesi - Ç.O – M.Uygurtaş 

15.00-15.45 Ritim Eğitimi ve Dans U. – C.S - V.F.Özder Serbest Zaman ve Oyun Kültürü – SBF2 – H.Yapıcı Spor ve Çevre – SBF6 - Y.K.Demir / Güzel Konuşma ve Sunum Tek.-SBF3 Spor Tesisleri İşletmeciliği – ZK01 – R.Ünver 

16.00-16.45  Serbest Zaman ve Oyun Kültürü – SBF2 – H.Yapıcı Spor ve Çevre – SBF6 - Y.K.Demir / Güzel Konuşma ve Sunum Tek.-SBF3 Spor Tesisleri İşletmeciliği – ZK01 – R.Ünver 
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08.00-08.45 Basketbol U. – SS1 - M.Sofuoğlu Eğitime Giriş Eğitime Giriş Eğitime Giriş 

09.00-09.45 Basketbol U. – SS1 - M.Sofuoğlu Eğitime Giriş Eğitime Giriş Eğitime Giriş 

10.00-10.45  Eğitime Giriş Eğitime Giriş Eğitime Giriş 

11.00-11.45    Öğretim Teknolojileri (Artık 4. Sınıflar) + 13:00-13:45 

12.15-13.00     

13.00-13.45 İngilizce 1 – KUZEM – F.Gencer Badminton U. – SS2 A.Karakullukçu Tenis T. – SBF1 - M.Uygurtaş  Girişimcilik 1 – SBF6 – V.H.Özcan 

14.00-14.45 İngilizce 1 – KUZEM – F.Gencer Badminton U. – SS2 A.Karakullukçu Tenis T. – SBF1 - M.Uygurtaş  Girişimcilik 1 – SBF6 – V.H.Özcan 

15.00-15.45 Genel Cimnastik U. (E) G.S K.Güldal Badminton T. – SBF1 A.Karakullukçu Tenis U. – TK - M.Uygurtaş İş Sağlığı ve Güvenliği – SBF2 – H.Ant  

16.00-16.45 Genel Cimnastik U. (E) G.S K.Güldal Tenis U. – TK - M.Uygurtaş Liderlik Becerileri – SBF5- V.H.Özcan 
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08.00-08.45 Türk Dili 1 – KUZEM – E.Yaşar Motor Gelişim – SBF2 – D.Uğurlu  Rehberlik 

09.00-09.45 
Türk Dili 1 – KUZEM – E.Yaşar Motor Gelişim – SBF2 – D.Uğurlu  Rehberlik 

10.00-10.45 Müzik 1 – GSF Derslik 1 – O.Şahin Mesleki İngilizce 1 – SBF2 – F.Gencer Almanca 1 – SBF3 – H. Sanay Rehberlik 

11.00-11.45  Mesleki İngilizce 1 – SBF2 – F.Gencer Almanca 1 – SBF3 – H. Sanay Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 

12.15-13.00     

13.00-13.45 
Yaşam Boyu Spor T. – SBF4 - V.F.Özder Rekreasyon – SBF2 - M.Uygurtaş Özel Gruplarda Rekreasyon 1 – SBF6 - F.M.Kara Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 

14.00-14.45 
Yaşam Boyu Spor T. – SBF4 - V.F.Özder Rekreasyon – SBF2 - M.Uygurtaş Özel Gruplarda Rekreasyon 1 – SBF6 - F.M.Kara Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 

15.00-15.45 Yaşam Boyu Spor U. – SS2 - V.F.Özder Rekreasyon – SBF2 - M.Uygurtaş Özel Gruplarda Rekreasyon 1 – SBF3 - F.M.Kara Eğitim Psikolojisi 

16.00-16.45 Yaşam Boyu Spor U. – SS2 - V.F.Özder Badminton T. – SBF7 - A.Karakullukçu Kayak U. – Ç.OM.Uygurtaş Spor ve Çevre – SBF3 - Y.K.Demir / Güzel Konuşma ve Sunum Tek.-Bil Lab. Eğitim Psikolojisi 

17:00-17:45    Eğitim Psikolojisi 
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08.00-08.45 Basketbol T. – SBF1 / Step Aerobik T. – C.S /Aikido T. – SBF7 

M.Sofuoğlu/H.Ant/V.H.Özcan 

Kayak T. – Ç.O M.Uygurtaş Spor Masajı U. (E) – C.S - K.Güldal  

09.00-09.45 Basketbol T. – SBF1 / Step Aerobik T. – C.S /Aikido T. – SBF7 

M.Sofuoğlu/H.Ant/V.H.Özcan 

Kayak T. – Ç.O M.Uygurtaş Spor Masajı U. (E) – C.S - K.Güldal  

10.00-10.45 
Step Aerobik U. – C.S /Aikido U.- SS1 

H.Ant/V.H.Özcan 

  Rekreasyonda Güncel Yaklaşımlar – SBF4 - M.Uygurtaş 

11.00-11.45 
Step Aerobik U. – C.S / Aikido U.- SS1 
H.Ant/V.H.Özcan 

  Rekreasyonda Güncel Yaklaşımlar – SBF4 - M.Uygurtaş 

12.15-13.00     

13.00-13.45 Resim 1 – Güzel Sanatlar F. Derslik EFD-13 – S.Pehlivanlı Örgütsel Davranış – SBF3 – R.Ünver  Gönüllülük Çalışmaları T. – SBF2 - H.Yapıcı 

14.00-14.45 Genel Cimnastik T. – (E) 1K01 – K.Güldal  Fitness 1 – FKM - H.Yapıcı Pazarlama ve Sponsorluk – SBF4 – M.Sofuoğlu 

15.00-15.45 Genel Cimnastik T. – (E) 1K01 – K.Güldal  Genel Cimnastik U. (K) C.S. - H.Ant  Fitness 1 – FKM - H.Yapıcı Pazarlama ve Sponsorluk – SBF4 - M.Sofuoğlu 

16.00-16.45 Genel Cimnastik U. (K) C.S. - H.Ant Kayak U. – Ç.O M.Uygurtaş Fitness 1 – FKM - H.Yapıcı Pazarlama ve Sponsorluk – SBF4 - M.Sofuoğlu 

ZK01: Merkezi derslik zemin kat 1 nolu sınıf FKM.: Fitness Kondisyon Salonu Y.H.: Yüzme Havuzu 

1K01: Merkezi derslik 1. kat 1 nolu sınıf  C.S.: Cimnastik Salonu G.S: Güreş Salonu AP: Atletizm Pisti  FS: Futbol Sahası SBF: Spor Bilimleri Fakültesi Derslikleri  Bölüm Başkanı 
SS1.: Spor Salonu 1 SS2: Spor Salonu 2 SS3: Spor Salonu 3   TK.: Tenis Kortları Ç.O.: Çalışma Ofisi K: Kadın E: Erkek  Doç. Dr. Feyza Meryem KARA 


