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FORM 1

DANISAN ON GORUSME FORMU




KIRIKKAL
UNIVERSITES DANISAN ON-GORUSME FORMU

TARIH:

KIiSISEL BiLGILER

Adi Soyadi

Adres

Telefon(Ev) : Telefon(ls):
Ogrenim Durumu

Fakiilteniz / Boliimiiniiz

ABD / Smifniz

Son dénem not ortalamaniz:

Gegmisteki basar1 durumunuz : Iyi () Orta( ) Kétii( )

Is Yeri Adresi

Is Tecriibesi : Pozisyon:

DogumYeri/ Yili
Acil Durumlarda Aranacak Kisi : Tel:
Medeni Hali CEBvli () Bekar () Bosanmis ()

Cocugun var m1? Kag tane? :

SAGLIK BILGILERIi

Kendinizi ne kadarsaglikli goriiyorsunuz:

Gegmiste gecirdiginiz dnemli rahatsizliklar:

Devam eden 0onemli rahatsizliklariniz:

Siirekli olarak kullandiginiz ilaglar:

Ailenizde ve/veya yakin akrabalarinda ruhsal ya da fiziksel yonden bir rahatsizligi olan var m1 ?




YASANILAN CEVRE

Tipik bir giiniiniiz veya haftaniz nasil geger?:

KIiSISEL GECMISi

Daha once psikiyatrist, psikolog veya psikolojik danigmana Evet( ) Hayir ()

basvurdunuz mu?

Seanslariniz ne kadar siirdii ? (Ay ve yil olarak belirtiniz)

Profesyonel yardim almaya iliskin probleminizi tanimlayabilir misiniz ?

Problem Durumu:

Ne kadar zamandir siirmektedir ?

Ne kadar siklikla meydana gelmektedir ?

Bu problem durumuyla ilgili olarak 6zellikle su anda danismaya bagvurmaniza yol acan neden nedir ?

Bu problem durumu giinliik yasaminizi nasil etkiliyor ?

Daha 6nceden bu problem durumuyla nasil basa ¢ikmaya ¢alistiniz ? Ne kadar basarili oldunuz ya da hangi agidan
basarisiz oldunuz ?

FiZIKSEL/SOMATIK SIKAYETLER

KENDINiZi NASIL TANIMLARSINIZ?(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

Saldirgan Arkadasga Katilimct

Bagimh Engellenmis Mesgul




Cekingen Atilgan Geriye Cekilmis

Motive Utangag Tartismact

Dostane Sosyal

Depresif Tepkisel

Yukaridaki sorularda cevaplandirmakta giicliik ¢ektiginiz bir soru oldu ?

Yukaridaki sorular disinda sizin hakkinizda bilmemi istediginiz bilgiyi buraya ekleyiniz.




FORM 2

DANISAN ON-GORUSME OZET FORMU




KIRIKKALE
SI1-TES|

UNIVER

DANISAN ON-GORUSME OZET FORMU

Danisman Adi Soyad :

Danisan Adi Soyadi:

Problem Alanlari

Vaka Formiilasyonu

Damisanla Ilgili On Degerlendirme

Mikemmel Ortalama Ortalama Ortalamanin
Ustii Altt

Dikkat diizeyi

Benlik algist

Fiziksel goriiniimii
Sozel etkinlik
Duygusal islevi
Bilissel islevi
Kisilerarasi iliski islevi




FORM 3

DANISAN BIiLGIi FORMU




KIRIKKALE
UNIVERSITESPSIKOLOJIK DANISMA GORUSME FORMU

DANISAN BIiLGi FORMU

Damisman : Oturum Sayisi:

Oturum Siiresi:

Damsan Adi Soyadi

DANISANIN SORUNU VE SORUNUN OGELERIi

Daniganin sundugu problemler:.........c.coviiiiiiiiniiiiiiee et ees




Bu problem durumu giinliik yasaminizi nasil etkiliyor?:

Daha 6nceden bu problem durumuyla nasil basa ¢ikmaya calistiniz? Ne konuda basarili oldunuz ya da
hangi agidan basarisiz oldunuz?

Anne —Babanin Birbirleri,
Danisan ve‘Diger Kardeslerle
lliskileri

Danisan ve Kardesler
Arasindaki Iligki

Danisamn durumunu iyilestirecek hangi 6zellikler vardir ?

Danisamin durumunu kétiilegtirecek hangi ozellikler vardwr ?




FORM 4

PSIKOLOJIiK DANISMA OTURUM OZET FORMU




KIRIKKALE , , .
UNIVERSITESI PSIKOLOJIK DANISMA OTURUM OZET FORMU

Danisman Adi Soyad :

Danisan Adi Soyadi:

Oncelikli Problem Alanlari

Tartisilan Problemler

Miidahale Yaklasimi
(yontem-teknik-miidahale)

Damisanda Gériilen ilerleme




Degerlendirme




FORM 5

DANISMAN KENDIiINi DEGERLENDIRME FORMU




KIRIKKALE L .
UNIVERSITESI DANISMAN KENDINI-DEGERLENDIRME FORMU

Psikolojik Damisman Ad Soyada:

Damsan:

Yas:
Cinsiyet : Kadin () Erkek ( )
Ogrenim Durumu:

Danisanin Problemi:

Kag¢ Oturum Yapild :

Psikolojik Danisma Oturumlar: Siiresince Kendinizi En Giiglii Hissettiginiz Yonleriniz:

Psikolojik Danisma Oturumlar: Siiresince Kendinizi En Zayif Hissettiginiz Yonleriniz:




FORM 6

PSIKOLOJIK DANISMA SEVK FORMU




KIRIKKALE
IVE ESI

IN

RSI1

KIRIKKALE UNIVERSITESI
PSIKOLOJIiK DANISMA SEVK FORMU

Danisanin Adi-Soyadi

Yasi

Boliimii

Damsan ile ilgili
kisisel diger bilgiler

Danigsanin Danisma Merkezine Basvuru Nedeni

Danisanin Danisma Merkezinde Aldig1 Damisma Siirecine Iliskin Bilgiler

Psikolojik Danismanin Damsan ile ilgili Goriisleri ve Sevk Nedeni







