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KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ

HASTANE ENFEKSİYON KONTROL KURULUNUN KURULUŞ VE ÇALIŞMA YÖNERGESİ

KAPSAM
Madde-1: Bu yönerge, KÜTF Hastanesi’nde hastane enfeksiyonları ile ilgili sorunları belirlemek, bu sorunların çözümüne yönelik faaliyetleri düzenlemek ve hastanede bu uygulamaları gerçekleştirmek üzere hastane yönetimi ile işbirliği içinde olan enfeksiyon Kontrol Kurulu'nun çalışma yöntemlerini kapsar.

AMAÇ
Madde-2: Hastanemiz  Enfeksiyon Kontrol Kurulu (EKK)'nın kuruluş amacı, hastane enfeksiyonlarının önlenmesi ve kontrolüne yönelik standartlar ve politikalar geliştirmek, mevcut uygulamaları bu doğrultuda düzenlemek ve hastane standartlarının yükseltilmesine katkıda bulunmaktır.

KURULUŞ ve ORGANİZASYONU:
Madde-3: Enfeksiyon Kontrol Kurulu'nun başkan ve üyeleri dekan tarafından belirlenir. EKK
şu üyelerden oluşur:
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dalı öğretim üyeleri

Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dalı'ndan bir öğretim üyesi

Farmakoloji  Anabilim Dalı’ndan bir  öğretim üyesi

Cerrahi Tıp Bilimleri’nden öğretim üyesi  

İç Hastalıkları Anabilim Dalı’ndan bir  Öğretim üyesi 

Halk  Sağlığı Anabilim Dalı’ndan bir Öğretim üyesi

Anestezioloji ve Reanimasyon Anabilim Dalı’ndan bir öğretim üyesi

EKK'da tam gün çalışan Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanları

Klinik Mikrobiyoloji laboratuarları sorumluları

Başhemşirelik Temsilcisi

Enfeksiyon Kontrol Hemşiresi

Hastane Müdürü 

Hastane eczanesini temsilen bir Eczacı 

Başkan: Kurulun başkanlık görevini Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dalı'ndan dekanın belirleyeceği bir öğretim üyesi yürütür.

Enfeksiyon kontrolünden sorumlu öğretim üyesi: Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji ABD'nın Enfeksiyon kontrolünde deneyimli bir öğretim üyesidir. 

EKK' da tam gün çalışan Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanları: Hastane enfeksiyonları konusunda bilgili ve deneyimli, hastanede görüşlerine saygı duyulan ve Enfeksiyon Kontrol Doktoru olarak çalışacak hekimlerdir. Ayrıca klinik mikrobiyoloji laboratuarı deneyimine, epidemiyoloji konusunda temel bilgilere ve antibiyotik uygulamaları konusunda birikime sahip olmaları beklenir. EKK başkanına karşı sorumludurlar, Enfeksiyon Kontrol Hemşiresi ile haftada 2-3 kez toplantı yaparak enfeksiyon kontrolü ile ilgili çalışmalarını izler, sorunlar ve sorunlu klinikleri belirler ve çözüm önerileri geliştirerek başkana iletirler. Gerekiyorsa bu aktivitelere ait rapor tutulur.

 Klinik Mikrobiyoloji Laboratuarından Sorumlu Öğretim üyesi: Hastanemizde laboratuara ve hastaya dayalı aktif, prospektif sürveyans yöntemi uygulandığından sorumlu öğretim üyelerinden klinik mikrobiyoloji laboratuarlarının hızlı ve doğru sonuç vermesini ve sürveyanstan sorumlu enfeksiyon kontrol hemşirelerinin bu sonuçlara makul bir sürede ve makul bir işgücü harcayarak ulaşmalarını sağlaması beklenir. Hastane enfeksiyonu tanısının konması, korunma ve kontrol önlemlerinin hızla uygulamaya sokulması, olabilecek bir epideminin saptanması ancak Enfeksiyon kontrolünde kritik bir rol üstlenen klinik mikrobiyoloji laboratuarlarının bu fonksiyonunu yerine getirmesi ile mümkün olacağından, günümüz koşullarında laboratuarların raporlandırma süresinin 48 saati geçmemesi beklenir.
Başhemşirelik Temsilcisi: Hastane enfeksiyonları konusunda deneyimli olup kurul ile başhemşirelik arasındaki koordinasyonu sağlar.
Enfeksiyon Kontrol Hemşiresi: Hemşirelik Müdürlüğü ve Enfeksiyon Kontrol Kurulu' na bağlı olarak çalışır.

ENFEKSİYON KONTROL KURULU'NUN ÇALIŞMA DÜZENİ
EKK, düzenli toplantılar yaparak madde-4' de belirtilen görev ve sorumlulukları yerine getirir. Üyeler daha önceden belirlenen gündemi görüşmek üzere ayda bir toplanır. Olağanüstü durumlarda (ör. bir salgın gelişimi) EKK başkanı, komiteyi acilen toplantıya çağırabilir. Herhangi bir nedenle olağan ya da olağanüstü toplantılara katılamayacak olan üyeler başkana mazeret bildirmekle yükümlüdür. EKK' da kararlar oy çokluğu ile alınır. Her toplantı sonunda alınan kararları içeren rapor ve komite tarafından belirli aralıklarla hazırlanan çalışma raporları dekanlığa sunulur.
GÖREV VE SORUMLULUKLAR
Madde-4: Enfeksiyon Kontrol Kurulu' nun görev ve sorumlulukları şunlardır:

Hastanemizin özelliklerine ve koşullarına uygun bir enfeksiyon kontrol programı belirleyerek uygulamak, bu konuda hastane yönetimi ile işbirliği içinde çalışmak


Hastanede kullanılan sistemler veya uygulanan işlemler için standartlar ve politikalar belirlemek


Hastane personeline bu standartları ve politikaları uygulayabilmeleri için devamlı eğitim vermek ve eğitim çalışmalarının sonuçlarını izlemek


Hastane koşullarında sağlıklı uygulanması mümkün olan ve hastane kaynaklarının rasyonel kullanıldığı bir sürveyans planı uygulamak ve devamlılığını sağlamak


Sürveyans verilerini değerlendirmek ve hastanemizdeki sorunları saptayarak çözüm önerileri üretmek, bunları yönetime ve hastanenin ilgili birimlerine iletmek

Sorunlu kısımları saptayarak ve bulgulara göre harekete geçerek gerektiğinde hastane enfeksiyon kontrol programını güncelleştirmek veya programa yeni hedefler eklemek


Antibiyotiklerin akılcı kullanım politikalarım belirlemek ve bunların uygulanmasını izlemek

Sterilizasyon ve dezenfeksiyon işlemlerinin ilkelerini saptamak, kullanılan ürünlerin seçimine yönelik standartlar belirlemek ve uygulamaları denetlemek

Hastanelerimizde sorun oluşturan başlıca mikroorganizmaları belirleyerek bunların önemli epidemiyolojik özelliklerini ve kontrol önlemlerini içeren rehberler hazırlamak

İzolasyon kategorilerinin her birine yönelik önerileri ayrıntılı olarak ortaya koymak

Enfeksiyon kontrolü açısından son derece önemli olan ameliyathanelerin düzenine yönelik uygulamaları (havalandırma, temizlik/dezenfeksiyon, cerrahi aletlerin sterilizasyonu,, ameliyathane disiplini vb.) ameliyathanelerden sorumlu kişilerle birlikte standartlar doğrultusunda gözden geçirmek ve düzenlemek


Hastalardan mikrobiyolojik örnek alma ve laboratuara gönderme prensiplerini ortaya koymak ve kültür gönderilmesinin önemini vurgulamak


Atıkların ayrımı ve imhasını tanımlayarak doğru atık yönetiminin gerçekleştirilmesini sağlamak


Sağlık çalışanlarında enfeksiyon kontrolüne yönelik çalışmalar yapmak


EKK kararlarını, bilgi ve uygulanması isteği ile hastane başhekimliğine iletmek

ENFEKSİYON KONTROL KURULU'NUN YÜRÜTME ORGANLARI
1. Sürveyans ve kayıt alt birimleri ; Enfeksiyon kontrolünden sorumlu öğretim üyeleri, EKK' da tam gün çalışan Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanları ile enfeksiyon kontrol hemşirelerinden oluşur. Elde edilen veriler toplanarak dökümante edilir. Her 250 yatak İçin bir enfeksiyon kontrol hemşiresi görevlendirilmesi hedef alınır. Enfeksiyon kontrol hemşiresi  hastane  enfeksiyonlarının  kontrolünde  anahtar  rolü üstlenirler,
Madde-5: enfeksiyon kontrol hemşiresinin görevleri şunlardır:

Sürveyans çalışmalarını yürütmek


Servislerde enfeksiyon hızı artışlarını veya belirli mikroorganizmalarla oluşan enfeksiyonlardaki artışı belirlemek, bunlara ve servislerde saptadıkları yanlış uygulamalara süratle EKK' nun dikkatini çekmek


Enfeksiyon kontrol programlarının geliştirilmesi ve uygulanmasında görev almak


EKK' nun eğitim politikası doğrultusunda eğitim çalışmalarında yer almak


Enfeksiyon kontrol önlemlerinin hastane politikasına uygun yapılıp yapılmadığım denetlemek

EKK' nün gerek gördüğü durumlarda, enfeksiyon kontrol hemşireleriyle aynı disiplin altında çalışan ancak ekip adları, görev ve sorumlulukları EKK ve Hemşirelik Müdürlüğü tarafından açık olarak tanımlanmış alt ekipler oluşturulabilir (ör. kateter bakımı hemşireliği ya da yara bakımı hemşireliği gibi).

Madde 6: Enfeksiyon kontrolünden sorumlu öğretim üyesi ile tam gün çalışan Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanlarının süryeyans ve kayıt alt biriminin üyeleri olarak görevleri şunlardır:
Haftada iki kez enfeksiyon kontrol hemşireleri ile bir araya gelerek çalışmaları değerlendirmek, gerekli görülen durumlarda hasta başında danışmanlık yapmak

Enfeksiyon kontrol hemşireleri tarafından yürütülen denetim çalışmalarını ve eğitim programını denetlemek

EKK' nun gerekli gördüğü durumlarda, belirlenecek sağlık personeline eğitim vermek

Sürveyans verilerini düzenli olarak gözden geçirip sonuçlarını yorumlayarak her toplantıda EKK' na bilgi vermek

Bir hastane  enfeksiyonu salgını şüphesi olduğunda, bunun kaynağını aramaya ve sorunu çözmeye yönelik çabalarda bulunmak

Enfeksiyon kontrol programlarının geliştirilmesi ve uygulanmasında görev almak

2. Sterilizasyon ve dezenfeksiyon alt birimi;
Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon alt birimi şu üyelerden oluşur:
EKK' nun kendi içinde görevlendireceği 2 öğretim üyesi

Ameliyathane sorumlu hemşireleri 

EKK üyesi olan başhemşirelik temsilcisi

Hastane eczanesini temsilen bir eczacı Başhekimlik temsilcisi

Temizlik hizmetleri sorumlusu 

Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon alt biriminin görevleri şunlardır:
Hastanenin tüm birimlerine antisepsi, dezenfeksiyon ve sterilizasyon konularında danışmanlık hizmeti vermek

Hastane genelinde uygulanacak sterilizasyon standartlarını belirlemek, uygulamaları denetlemek, standartlara uygun çalışmayan sterilizatörlerin (kuru hava, buhar, etilen oksit vb.) çalışmasını -gerektiğinde- sorun çözülene kadar durdurmak
Alet dezenfeksiyonu ile ilgili standartları belirlemek ve uygulamaları izlemek

Hastanelerdeki temizlik işlemleri ve yüzey dezenfeksiyonu ile ilgili standartları belirlemek (temizlik işlerinin özel şirketler tarafından yürütüldüğü hastanelerimizde ilgili özel şirketlere yönelik ihalenin şartnamenin hazırlanması çalışmalarında yer almak), bu standartları güncelleştirmek ve uygulamaları denetlemek


İlgili sağlık personeline dezenfeksiyon ve sterilizasyona ilişkin uygulamalı eğitim vermek, belirli aralıklarla bilgi birikimini güncelleştiren toplantılar yapmak


Bu alanda yapılacak malzeme alımlarında hastane eczanesi ile birlikte çalışmak


Denetlemelerde saptanan aksaklıkları EKK' na rapor halinde sunmak

Dezenfeksiyon ve sterilizasyon alt birimi Üyeleri EKK başkanının önerisi ile her yıl en az iki kez bir araya gelerek çalışır. Bu toplantıların raporu EKK' na sunulur,
3. Antibiyotik kullanımını kontrol alt birimi:
Antibiyotik kullanımını kontrol alt biriminin görevleri şunlardır

Enfeksiyon Kontrol Kurulu' nun aldığı prensip kararları ve politikaları doğrultusunda akılcı antibiyotik kullanımının esaslarını belirlemek ve güncelleştirmek


Doğru antibiyotik kullanımını gerçekleştirmeye yönelik olmak üzere; bilimsel gelişmeler içeren, rehberler, el kitapları hazırlamak, eğitim toplantıları düzenlemek


Kısıtlı antibiyotik duyarlılık testi raporlama sistemini' uygulayarak antibiyotiklerin doğru kullanımını sağlamaya katkıda bulunmak, gereksiz ve pahalı antibiyotik kullanımını önlemek


Mikroorganizmaların antibiyotiklere direnç durumunu izlemek, belirli aralıklarla kliniklere duyurmak üzere EKK' na sunmak


Edilen direnç dağılımları ve antibiyotik tüketim oranlarını göz önünde bulundurarak hastane eczanesine alınması gereken antibiyotiklerin çeşit ve miktarları konusunda gerekli hesaplamaları yapmak ve hastane yönetimine iletilmek üzere EKK' na sunmak

Cerrahide profılaktik antibiyotik kullanımına yönelik EKK' nun politika ve protokollerini gerektiğinde cerrahi klinik temsilcileri ile birlikte güncelleştirmek
4. Sağlık çalışanlarının sağlığı alt birimi;
EKK' nün kendi içinde görevlendireceği bir öğretim üyesi ve bir enfeksiyon kontrol hemşiresinden hastanede çalışan doktor, hemşire, teknisyen, hastabakıcı ve hizmetlilere danışmanlık hizmeti verir.
Sağlık çalışanlarının sağlığı alt biriminin görevleri; sağlık çalışanlarının mesleğe bağlı risklerini takip etmek, koruyucu tıbbi önerilerde bulunmak veya meslekten kaynaklanan hastalıkların ortaya çıkması durumunda tedavileri için ilgili birimlere yönlendirmektir.
ÖNGÖRÜLMEYEN DURUMLAR
Madde 7. Yönergenin uygulanması için gerekli kararlar ve burada söz edilmeyen çeşitli durumlarda karar organı Başhekimliktir.

YÜRÜRLÜLÜK VE YÜRÜTME
Madde 8. Bu yönerge Kırıkkale Üniversitesi Senatosu'nda kabul edildiği tarihten itibaren yürürlüğe girer.
