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Jean-Paul Sartre Felsefesinde Ozgiirliik

Sartre felsefesine giris yaparken anlasilmasi gereken en temel kural, insanin 6nceden
belirlenmis bir dogasinin (6zunun) olmadigidir. Nesneler icin "6z" varolustan once
gelirken, insan igin durum tam tersidir. insan 6nce diinyaya firlatilir, var olur ve ardindan
kendi kararlarn ve eylemleriyle kendi 6zinU yaratir. Sartre'in "Varolus 6zden 6nce gelir"
ilkesi, insanin kendisini nasil yaparsa oyle olacagini vurgular.

Ozgirliige Mahkiimiyet ve Sorumluluk

Sartre'a gore ozgurluk ulasilmasi gereken bir ideal veya hediye degil, insan olmanin
kacinilmaz ontolojik kosuludur. Tanri'nin veya determinist bir doganin yoklugunda, insani
yonlendirecek evrensel ahlak kurallari ya da dayanabilecegi bahaneler yoktur. insan
dinyaya bir kez atildiktan sonra yaptigl her seyden sorumlu oldugu igin 6zglr olmaya
mahkamdur

Ozguirlik beraberinde devasa bir sorumluluk getirir. Kisi bir eylemi secerken sadece
kendisi igin degil, tim insanlik icin "insan nasil olmalidir?" sorusuna yanit vererek segim
yapar. Kararlarin sadece bireyin omuzlarinda olan bu agirig), mutlak bir sorumluluk hali
dogurarak insanda kacinilmaz bir kaygi ve bunalim yaratir.

Koti Niyet (Bad Faith) ve Varlik Tiirleri

insanlarin genellikle bu mutlak 6zgiirliigiin ve sorumlulugun getirdigi bunalimdan kagmak
istemesine Sartre "Kotu Niyet" (Kendini Aldatma) adini verir. Kotl inancg, insanin sanki bir
nesneymis gibi davranarak "Ben boyle dogmusum" veya "Sartlar beni buna zorlad!"
diyerek kendi 6zgurlugunu inkar etmesidir. Sartre felsefi olarak varligi ikiye ayirir:

e Kendinde-Varlik (En-soi): Masa veya tas gibi bilingsiz nesnelerdir. Ozgiirliikleri
yoktur ve sabit bir 6ze sahiptirler.

e Kendisi icin Varlik (Pour-soi): Bilingli insandir. Siirekli bir olus halindedir, mutlak
o6zgurdur ve kendi 6zlnu yaratir.



Gabriel Marcel Felsefesinde Ozgiirliik

Hristiyan varolusculugunun (Yeni-Sokratik felsefe) en 6nemli temsilcisi olan Gabriel
Marcel'in felsefesinde 6zgurluk, Sartre'daki gibi bizi izole eden ve bunalima surukleyen bir
"mahkOmiyet" degildir. Aksine 6zgurluk, bizi diger insanlara ve Varlik'a (Tanri'ya) baglayan
bir latuftur.

Bedenlesmis Varlik ve Gizem

Marcel, felsefesine insanin somut durumundan baslar. insan, diinyaya yukaridan bakan
soyut bir zihin degil, "bedenlesmis bir varliktir". insan bedenine sahip degildir, dogrudan
dogruya bedeninin kendisidir. Ozgiirliik, diinyadan kacista degil, bu bedensel varolusun
tam icinde ve diger insanlarla bir arada yasanir.

Marcel, kavramlari iki temel alana ayirir:

e Problem (Sorun): Bireyden tamamen bagimsiz ve disaridadir. Bir matematik
denklemi veya motor arizasi gibi ¢ozulup rafa kaldirilabilir (tekniktir).

e Gizem (Sir): Bireyi de kapsar ve birey onun bir parcasidir. Ask, 6lim ve 6zgurluk gibi
konular tuketilemez, sadece yasanarak tecrlbe edilir.

Ozguirliik bilimsel bir "problem" gibi incelenirse nesnelesir ve kaybedilir. Ozgurlik, sadece
eylemlerle ve yasamla bizzat katilinan bir gizem olarak kavranabilir.

Olmak ve Sahip Olmak

Marcel'e gore modern insanin en buyuk trajedisi "Olmak" ve "Sahip Olmak" alanlarini
karigstirmasidir.

e Sahip Olma Alani: Egyalari, statlyu veya bilgiyi kontrol etmeye calistigimiz alandir.
Burada insan sahip olduklarinin kdlesi olur ve gergek 6zgurlik yoktur.

e Olma Alani: Sevgi, inang, yaraticilik ve 6zgurliigin bulundugu alandir. insan,
mulkiyetin sinirlarindan cikip varligin genisligine katildigi 6lgude 6zgurlesir

Hazir Bulunusluk ve Sadakat

Sartre "Cehennem baskalaridir" diyerek 6tekini bir tehdit gorturken, Marcel icin 6zgtrluk
tam olarak otekine acilmaktir ve buna "Hazir bulunusluk" adini verir. Kendi bencilligine



hapsolmus insan secenekleri bol olsa bile tutsaktir; gercek 6zglr insan ruhunu

baskalarina acabilen ve dayanisma kurabilen kisidir. Marcel, anlamsiz bir boslukta surekli

se¢im yapma zorunlulugunu reddeder ve en yuksek o6zgurlik formunun "Sadakat ve
Adanmislik" oldugunu belirtir. Bir dosta, ideale veya Tanri'ya sadik kalmak 6zgurligun

kisitltanmasi degil, zaman icinde kendini yaratmasidir.

Sartre ve Marcel Karsilastirmasi

iki diistintriin felsefi yaklasimlari su noktalarda taban tabana zittir:

insan Kimdir? Sartre'a (Ateist Varolusculuk) gére insan diinyaya atilmis, 6zsiiz ve
yalniz bir bilincken; Marcel'e (Spritualist Varolusculuk) gére evrene ve yaraticiya
bagli, bedenlesmis bir varliktir.

Ozgurligiin Anlami: Sartre'da 6zgirliilk mutlak ve dayanilmaz bir mahkdmiyet;
Marcel'de ise digerlerine katilim saglanan bir LUtuftur.

Eslik Eden Duygular: Sartre'in sisteminde eylemler bunalim, bulanti ve kaygi
yaratir. Marcel'in sisteminde ise 6zglrlige umut, sadakat ve sevgi eslik eder.

Baskalar (Oteki): Sartre baskalarini ézgirlige yonelik bir tehdit (Cehennem)
olarak degerlendirirken, Marcel onlari ozgurligin gerceklesme alani (Hazir
bulunusluk) olarak gorar.

Baglilik ve Adanmislik: Sartre, adanmisligl 6zgurligun kisitlanmasi riski olarak ele
alir. Marcel ise sadakati 6zgurliigun ulasabilecegi en Ust form olarak tanimlar.



