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Verilen sunum metnini temel alan akademik metin asagidadir:
Soren Kierkegaard Felsefesinde insanin Sentezi ve Varoluscu Karsilastirmalar
Insan Dogasi: Zitlklarin Sentezi

Kierkegaard felsefesinde insani anlamak, onun igcindeki zitliklari ve bu zitliklarin yarattig
gerilimi anlamak anlamina gelmektedir. Dliglinure gore insan statik bir nesne degil, surekli
olus halinde olan dinamik bir surectir. Kierkegaard, Anti-Climacus takma adiyla kaleme
aldig1 Oliimciil Hastalik adli eserinin basinda insani bir "sentez" olarak tanimlar. Bu
sentez; sonsuzlukile sonlulugun, gecici olan ile ebedi olanin ve 6zgurlik ile zorunlulugun
biriliskisidir. Bu gerilim eksenleri su sekilde detaylandirlir:

o Sonsuzluk ve Sonluluk: insanin hastalanan, yaslanan ve élen fiziksel bedeni
sonlu tarafini olustururken; hayal kurabilmesi, idealler pesinde kosabilmesi ve
evreni kavrayabilmesi sonsuz tarafini temsil eder.

e Gecici (Zaman) ve Ebedi Olan: Birey gundelik hayatin ve saatlerin kisitlamasi
altinda yasarken (zaman), icsel olarak zamanin otesine ge¢cme ve kalici bir anlam
bularak hakikatle bag kurma arzusu tasir (ebediyet).

o Ogzgiirliik ve Zorunluluk: Dogulan aile, genetik yapi ve toplumsal kosullar bireyin
se¢medigi zorunluluklandir. Bu verili kogullar icinde nasil davranilacagini segme
ve eyleme gecme kapasitesi ise dzgurluktur.

Kierkegaard'a gore insan, bir ayagi toprakta (hayvansal/bedensel), diger ayagi gokyliziinde
(tinsel/ruhani) olan bir varlktir.

Benlik (Kendilik) Olmak ve Umutsuzluk

insanin yalnizca bu zitliklara sahip olmasi onu gercek anlamda bir birey veya bir "Ben"
yapmaz. Kierkegaard benligi, "kendi kendisiyle iliski kuran bir iliskidir" seklinde
matematiksel bir kesinlikle tanimlar. Eger insan sonluluk ve sonsuzluk arasinda bir
iliskiyse, benlikinsanin kendi icindeki bu zitliklarin farkina varmasi ve onlarla nasil bir iligki
kuracagini secmesidir. Hayvanlar da beden ve ruhun bir sentezi olmalarina ragmen bunun
farkinda degillerdir; insan ise kendi sentezini yonetme sorumlulugunu tasiyan tek varliktir.
Dolayisiyla benlik hazir verilen bir durum degil, basarilmasi gereken bir gérevdir.

Bu sentezi dengede tutmak son derece zordur ve bireyin dengenin bir tarafina meylederek
sentezi bozmasi felsefi olarak "Umutsuzluk" (Oliimciil Hastalik) olarak adlandirilir.
Umutsuzluk, sentezdeki bir uyumsuzluktur. C)rneéin:



¢ Sonsuzlukta Kaybolmak: Sadece hayal kurup fantastik idealler pesinde kosan ve
gercek diinyada adim atmayan kisi sonlulugunu kaybetmistir (ucup gitmistir).

¢ Sonlulukta Bogulmak: Sadece glindelik islere ve toplumsal normlara hapsolup
ruhsal potansiyelini unutan kisi sonsuzlugunu kaybetmistir (surlye katilarak
siradanlasmistir).

Krizden Cikis: Umutsuzlugun Koékiiniin Kazinmasi

Kierkegaard bizden kendi ig¢imizdeki bu kutuplarin farkinda olmamizi ve gerilimi
yasamaktan kagmamamizi ister. Umutsuzlugun kokinidn kazinmasi, benligin kendi olmak
isterken seffaf bir sekilde kendisini var eden glice dayanmasiyla mumkunduar.

Kierkegaard'a gore umutsuzlugun en yaygin ttrlu kendi olmaktan kagmak veya baska biri
olmayi arzulamaktir; insan sinirlarini (sonlulugunu ve zorunluluklarini) reddettiginde
umutsuzluga duser. "Kendi olmak istemek", insanin kendisine verilen malzemeyi
cesaretle kabul etmesi ve kendi gercekliginden kagmayi birakmasidir. "Seffaflik”, insanin
kendini kandirmadan ve zihinsel oyunlar oynamadan kendi icindeki karanligl net bir camin
arkasindan bakar gibi goérebilmesidir.

"Onu var eden guce dayanmak" ilkesi ise Kierkegaard'l ateist varolusgulardan ayiran en
kritik noktadir. insan kendi kendini yaratmamistir; baska bir gic (Tanr) tarafindan
kurulmus tiiretilmis bir sentezdir. insanin benligini sadece kendi iradesiyle insa edecegini
dusunmesi Kierkegaard tarafindan temelsiz bir bina inga etmeye calisilan "kibir" veya
"seytani umutsuzluk" olarak tanimlanir. Sentezin uyuma kavusmasi insanin kibrini kirip
kendisini yaratan sonsuz kaynaga birakmasiyla mimkuindir ve umutsuzlugun tam zitti
mutluluk degil, "iman"dir. iman, insanin gergeginden kagmamasi ve huzuru kendi
egosunda degil, kendisini var eden Mutlak Gug¢'te bulmasidir.



Karsilastirma
Noktasi

Felsefi Temel

insanin Kékeni

Oz ve Varolus

Benlik
(Kendilik)

Temel Bunalim

Kurtulus / ideal

Soren Kierkegaard (19.
Yizyil)

Dindar (Hiristiyan)
varolusculuk.

insan, Tann tarafindan
yaratilmis  tdretilmis  bir
varliktir.

insanin potansiyel bir "6zu"
(ideali) vardir, varolusuyla
bunu basarmaldir.

Benlik, insanin kendini var
eden Mutlak Gug (Tann) ile
kurdugu iliskidir.

Umutsuzluk: insanin kendi
sentezini bozmasi ve

Tanr'dan kopmasidir.

Kibrin
Tanri'ya seffaf bir sekilde
teslim olunmasi.

iman: kirlarak

Jean-Paul Sartre (20. Yiizyil)

Ateist varolusculuk.

insan evrene rastgele

firlatilmistir, yaraticisi yoktur.

Varolus 6zden dnce gelir; insan
kendi 6zunu kendi eylemleriyle

yaratir.

Benlik bir "higliktir", kendi
kendini sifirdan insa eden
mutlak bir 6zgurluktar.

Bulanti ve Kaygri: Iinsanin

mutlak 6zgurligunin ve evrenin
anlamsizliginin agirugidir.

Sahicilik: Tanri'nin yoklugunu
kabullenip,
sorumlulugunu almak.

eylemlerinin  tim



Karsilastirma
Noktasi

Inang Zemini

Birey ve Oteki

Temel Ruhsal
Durum
Varolusun
Dogasi
Kurtulus /

inang Eylemi

Soren Kierkegaard

Protestan Varolusculuk

"Kalabalik yalandir." insan,
Tann karsisinda yapayalniz
bir "Tekil" olmalidir.

Umutsuzluk,
yalnizlik.

kaygi ve

Akilla anlagilamayacak bir
"Paradoks".

Akl ve geride
birakan siddetli ve yalniz bir
"Iman Sigramasi".

dlunyayi

Gabriel Marcel

Katolik /
Varolusguluk

Yeni-Sokratik

insan ancak "Oteki" ile kurdugu
sevgi ve bag (intersubjektivite)
icinde gercek benligine ulasir.

Umut, sadakat,
(presence) ve

(communion).

mevcudiyet

ruhsal katilim

Cozulecek bir "Problem" degil,
sayglyla yaklasilacak bir
"Gizem" (Mystery).

Varliga acilma ve
cagriya "Buradayim"
(Disponibilité) diyebilme.

sevgiyle



Karsilastirma
Noktasi

Temel Felsefe

Bilgi
(Epistemoloji)

Felsefesi

inang ve Akil

Bireyciligin
Amaci

Etik Temeli

Altruizm
(Fedakarlk)
Bakisi

Soren Kierkegaard

Hiristiyan Varolusculugu

hakikat
("Benim icin ugruna yasayip
olecegim hakikat").

Oznel esastir

inang, aklin bittigi yerde
baslayan bir sigramadir; en
yuce erdemdir.

Kalabaliktan siyrilip
"Tanri'nin 6ntnde Tekil" (Tek
Basina) kalabilmek.

itaat ve
(Etik

Tanri'ya mutlak
ruhsal teslimiyet

evrenin asilmasi).

Dunyevi bir feragat ve ruhsal
bluylume icin gereklidir.

Ayn Rand

Objektivizm

Nesnel gergeklik esastir; akil
tek bilgi kaynagidir (A, A'dir).

inang, akln inkandir ve
zihinsel bir kusurdur; akla

teslim olunmalidir.

Kolektivizmden
kendi
mutlulugunu tGretmek.

kurtulup

rasyonel c¢ikarini ve

Rasyonel egoizm; insanin
kendi hayati en yuksek ahlaki

degerdir.

Altruizm bir ahlaksizliktir;
insanlar1  birbirine

eden bir koleliktir.

kurban



