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1. AMAC: Protez laboratuvar islemlerinin tiim siireglerin diizenli olarak isleyisini saglamaktir.
2. KAPSAM: Protetik dis tedavisi personeli ve laboratuvar ¢alisanlarini kapsar.

3. SORUMLULAR: Protetik dis tedavisi akademik personeli, dis protez teknisyenleri ve dis protez
laboratuvari sorumlusu

4. FAALIYET AKISI:

Hastanemizde yapilan protetik islem cesitleri;

= Sabit Protezler (Kron —Koprii Protezler),

=  Hareketli Protezler (Total ve Boliimlii Protezler) ,

» Implant Ustii Protezler (Sabit veya Hareketli)

= Gece Plagi

= Besleme ve Tamirler

Protez Yapim Randevusu: Hastalarin dis ¢ekiminin yeni yapilmis olmasina, agiz i¢inin iyilesmesine ve

hekim muayenesine gore ilk randevusu verilmelidir. Verilmis olan randevuda iyilesme tam olmamis ise

hastaya ikinci bir randevu verilmelidir. Normal sartlarda protez yapim igin randevu siiresi 20 (YIRMI) is

giiniidiir.

Laboratuvar Fiziki Kosullari, Laboratuvar iklimlendirme/Havalandirma:

Protez laboratuvari hizmetleri; alg1 dokimii, gegici dis yapim gibi kiiglik islemler kurum protez

laboratuvarinda, diger islemler anlasmali dis laboratuvarlarda yapilmaktadir. Laboratuvar c¢alisma

ortaminda havalandirma sistemi mevcuttur.

Protez Yapim Asamalar:

= Hasta agzi protez yapimina uygun hale getirilir.

= Hastadan 0l¢ii alinir.

»  Olgiilerin alindig1 tarih ve saat kaydedilir.

»  Olcii dezenfeksiyon isleminden sonra laboratuvara génderilir.

»  Olgii kabul ve ret kriterlerine gore teslim alinir.

= Uygunsa Olciiniin laboratuvara kabul edilis tarih ve saati kayit altina alinir.

» Protez laboratuvarinda yapima baslanir (sentrik kapanis, disli prova vs. / metal prova, dentin prova v.s).

=  Protezin uyumu kontrol edilir ve teslimi gerceklestirilir.

Ol¢ii Ahnmasi Genel Kurallar:

(")lg:iiye Hazirhk Asamasi:

Protez icin bagvuran hastanin muayenesi yapilir ve gerekirse radyografi tetkikleri istenir. Planlamasi
yapilir, g¢ekilecek, tedavi ve/veya prepare edilecek disler tespit edilir hasta agz1 karar verilen protez
yapimina gore hazirlanir.

Ol¢ii Ahnmas: ve Olgii Kayit:

Teknisyenin gorevi dogru alinmis model {izerinde ¢aligmaktir. Modelde yapilacak degisimler modelin tam
oturmamasina neden olur. Oturmayan protezi hekim oturtabilmek icin miidahale etmek zorunda kalir.
Yapilan her miidahale kole uyumunun tamamen kalkmasina neden olur. Kole uyumu olmayan protez ise
disin kaybina neden olur. Protezin basarisinda kolelerin 6l¢iisiiniin tam ve dogru alinmig olmasinin 6énemi
vardir. Yanlis alinmis kole Olciisii hatali kuron demektir. Hekim yanlis olciideki diizeltmelerden
kaynaklanan degisimi fark edip teknisyene protezi geri yollayabilir. Protezin tekrar1 size emek, malzeme ve
zaman kaybi olarak geri doner. Teknisyen yaptigi her yenileme isleminde kendine zarar verdigi gibi
hekime de zarar verir. Ciinkii zamaninda teslim edilmeyen isler hasta memnuniyetsizligine neden olur. Iste
basarty1 saglamak i¢in her Olgii, dezenfektan icinde bir siire bekletilip ¢esme suyunda iyice yikandiktan
sonra izlenmelidir. Gelen Ol¢iiniin 151k altinda tiim detaylar1 kontrol edilmelidir.
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Silikon olgiiler i¢cin dikkat edilecek noktalar:

= Son noktadaki silikonun dlgiiden ayrilip ayrilmadigi kontrol edilmelidir.

= Kagigin orta bolgelerindeki deliklerden bakilarak 6l¢iiniin o bolgede kasiktan ayrilip ayrilmadigi kontrol
edilmelidir.

= Silikon model iizerinde yer yer ucu sivri olmayan bir sont yardimiyla hafif bastirilarak altinin bos olup
olmadig1 kontrol edilmelidir.

»  Olgiiniin kasik deliklerinden ¢iktigindan ve tutuculuk sagladigindan emin olunmalidr.

» Olgiiniin hangi tip silikon oldugu o6grenilmeli ve model dokiimii icin dogru siirede teknisyene
ulastigindan emin olunmalidir.

» Implant iistii calismalar ve lamine kuronlar gibi 6zel hassasiyet gerektiren vakalarda silikon dlgiide
yapistirict kullanildigindan emin olunmalidir.

= Silikonun tam ve homojen karigtigindan emin olunmalidir. Renklerde dalgalanma varsa 6l¢ii maddesi
tam karigsmamustir.

Aljinat dl¢iiler icin dikkat edilecek noktalar:

= Kasgigin son noktalarmin oynayip oynamadigindan emin olunmalhidir.

= Kagigin orta kismmin oynayip oynamadigindan emin olunmalidir.

=  Aljinat 6l¢iilerin su almayan agz1 kapali torbada 1slak pamuk esliginde geldiginden emin olunmalidir.

Protez yapim islemleri:

Dezenfeksiyon ve Transferi:

Klinikte Ol¢iiniin alindig1 tarih ve saat bilgisayara (HBYS) kayit edilir. Alinan 6l¢ii uygunlugu kontrol
edildikten sonra; hekim tarafindan énce akan su altinda yikanir. Ilgili laboratuvar elemani klinige cagrilarak
kiivet igerisinde Olcii teslim edilir. Teslim alinan 6l¢iiler akan su altinda mukoza ve tiikiiriik artiklarmdan
arindirilir. Uygun dezenfektan soliisyonu Olgiliniin her tarafina gelecek sekilde uygulanir. Bir miiddet
kurumaya birakilir. Olgiide kalan su var ise dikkatlice sallanarak kurutulur, gerekirse yumusak bir pegete ile
silinir. Olgii agz1 kilitli posete konulur ve kapali kaplar icinde kurum laboratuvarma transfer edilir.
Laboratuvar tarafindan hazirlanan protez formu iizerine dl¢liniin alindig1 saat ve hasta bilgileri ile varsa
hekimin 6zel notu kayit edilir. Hastaya takip eden islem i¢in randevusu verilerek bir niishasi laboratuvarda
bir niishasi hastada kalacak sekilde belge paylastirilir.

Modelin Olusturulmasi ile Tlgili Kurallar:

Olcii kenarindaki fazlaliklar kesilir. Fazlahklar kesilirken model yapisinin bozulmamasina dikkat edilir.
Once su sonra alg1 bol igine alimr. Dogru su-toz orani igin iiretici firma onerileri dikkate alinir. Alg1 tozu ve
su karigtirilir. Vakum cihazit varsa karigim 15 saniye vakumlanir. Algi 6lgiiye oncelikle prepare edilen
alandan baglamak tizere dokiiliir ve vibrasyon yapilir. Alginin preparasyon bolgelerine ve okliizal yiizeylere
ulagmas1 saglanir. Al¢1 kalinligi 20 mm olana kadar isleme devam edilir. Al¢1 diiz bir zemin {izerinde
donmaya birakilir. Algi modele zarar vermeyecek sekilde nazik hareketlerle o6l¢ii kasigindan ¢ikarilir. Model
diizgiinliik agisindan kontrol edilir. Eger hava kabarcigi vb. bozukluk varsa islem tekrarlanir. Model tabani
alg1 kesme motoru ile diizeltilir. Model tabanindaki diizensizlikler ve undercutlar uzaklastirilir. Al¢1 model
kenarlarim diizeltilir. Model kalinligi en az 15 mm oluncaya kadar isleme devam edilir. Digleri alg1 kesme
motoruna degdirmemeye dikkat edilir.
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Dis Laboratuvara Transferi:
Elde edilen al¢t modeller giin sonunda laboratuvar elemanlari tarafindan hazirlanan formlarla modeller
tizerindeki hasta isleri eslestirilerek model giivenligi korunacak sekilde 6zel koliler igerisinde iglemin
yapilacagi laboratuvara dis transfere hazir hale getirilir. Giin sonunda laboratuvar gorevlisi tarafindan
gotiiriiliir. Islem gdren modeller bol su ile yikandiktan sonra dezenfektan sikilarak dezenfekte edilir ve
glivenli bir sekilde yine ¢alisan tarafindan geri getirilir. Randevu giinlerine gore klinige dagitimi yapilir. Her
randevuda islemler tekrar edilir. Belirlenen giin ve saatlerde asamalar1 yetistirilemeyecek hastalar laboratuvar
gorevlileri tarafindan bilgilendirilir ve durumdan hekim de haberdar edilerek randevuyu diizenlemesi
saglanir. Uygun olmayan model ve protezlerde 6l¢ii ve model red formu veya RPT formu diizenlenereck
islem tekrar edilir. 3 tekrardan sonra hekim isterse laboratuvar degistirebilir. Hekimin laboratuvar: sikayet
edebilmesi veya laboratuvar degistirebilmesi i¢in en az 3 RPT formu diizenlemis ve bunlarin kayda ge¢mis
olmasi gerekir. Bulasici hastaligi oldugunu beyan etmis hastalara ait Slgiiler ilgili talimat geregi dezenfektan
soliisyonda bekletildikten sonra al¢t modele doniistiiriiliir. Ayrica tim oOlgti kasiklar1 da laboratuvarda
dezenfektan soliisyonda bekletildikten sonra sterilizasyona goénderilir. Tiim yapilan islemlerin otomasyon
sistemi iizerinde kayitlari tutulur.
Model olusturulduktan sonraki asamalara iliskin kurallar
Hareketli Protezler
A. Hareketli protez metal kaideli ise;
= Dis hekimi tarafindan Ol¢iisii alinan hastanin al¢1 modeli dokiilmek tizere dis teknisyeni tarafindan
laboratuvara gotiiriiliir. 1 hafta igerisinde iskelet metal dokiimiinii yapilir.
= 1 hafta sonra Dis hekimi hasta agzinda iskelet provasi yapar.
=  Dis hekimi, iskelet iizerinde hastadan mumlu kapanig alir.
*  Mumlu kapanish model dis teknisyeni tarafindan laboratuvara gétiirtilerek okliizore baglanir.
= Dis hekiminin sectigi dis rengine gore dis teknisyeni, 1 hafta icinde mumlu model iizerinde dis dizimi
yapar.
=  Dis dizimli model hasta agzinda prova yapilmak iizere dis hekimine teslim edilir.
*  Dis hekiminin yaptig1 disli provadan sonra dis teknisyeni modeli laboratuvara gétiirerek protezin pembe
akrilik protez maddesi ile bitimini yapar.
B. Hareketli protez metal kaideli degil ise (tam protez);
»  Dis hekiminin hastadan aldig1 6l¢iiniin fonksiyonel olmasi i¢in dis teknisyeni ayni giin alg1 modele bas
plak’tan kasik yapar.
» 2. Olgiisii alinan hastanin alg1 modeline dis teknisyeni bas plak’tan kaide yapar.
»  Dis hekimi hastadan mumlu kapanis alir.
*  Dis teknisyeni modeli laboratuvara gotiirerek okliizore baglar. 1 hafta iginde dis dizimini yapar.
= Dis hekimi digli provay1 yapar.
= Dis teknisyeni laboratuvara gotiirdiigii disli modelin, pembe akrilik maddesi ile bitimi saglanir.
C. Sabit protez ise;
= Dis hekimi hastadan 6l¢iiyii alir.
» Dis teknisyeni alinan dlgiiden ayn1 giin alg1 modeli elde eder.
= Dis teknisyeni laboratuvarda 1 hafta i¢inde sabit protezin metal dokiimiinii yapar.
*  Dis hekimi metal prova yaparken mumlu kapanist alir ve dis rengini seger.
» Dis teknisyeni modeli laboratuvara gétiirerek dentin yapar. 2 is giinii sonunda dis hekimi dentin provay1
yapar.
= Dis teknisyeni laboratuvara gotiirdiigii modele renklendirme islemi (gleyz ya da polisaj) yapar.
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Besleme ve Tamir: Besleme ve tamir islemleri i¢in miiracaat eden hastaya takip formu doldurulur. Tamir
islemleri ayn1 giin, besleme veya metal ilavesi olacaksa protezin durumuna gore en geg 1 hafta iginde hastaya
teslim edilir.

Protez Teslim Siiregleri

» Olgiiniin alind11 tarih ve saat, protez kayit boliimii gorevlisi tarafindan HBYS ye kayit edilir.

= Kaydi yapilmayan 6lgiiler laboratuvara kabul edilmez.

= Protezlerin teslim tarih ve saati HBYS ‘de kayit altina alinmalidir.

» Protezde herhangi bir problem var ise ¢oziimlemesi saglanir. Protezin tekrar1 gerekirse hekim tarafindan
Protez islem RPT formu doldurularak protez laboratuvari sorumlusu bilgilendirilir.

Protez Teslimi

Protezler, protez teslim raporlari ile hekimlere ilgili personelle teslim edilir.

Dis Protez laboratuar giris-cikis kurallar1 Laboratuar Personel Giris Cikis Kurallar

Laboratuvarlara giris, gerekli kosullari saglayan yetkili personel ile sinirlidir.

Tim personel ¢aligma alaninda bulundugu siirece kisisel koruyucu kiyafetleri giymek zorundadir.

Herhangi bir nedenden 6tiirii (bakim, tadilat, denetim vb) laboratuvara disaridan kisilerin girmesi gerekiyor

ise laboratuvar sorumlusu tarafindan bilgilendirilir.

Hazirlayan: Kontrol eden: Onaylayan:
Protez Laboratuvari Sorumlusu Kalite Direktorii Dekan




