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SUPHELI
PAKETLER

SUpheli paketler; genelde posta ya da kurye yoluyla alinan, belirli gdsterge-
lere bagli olarak stiphe uyandiran paketler ya da mektuplardir. Karisikliklara
bagdli olarak terdrizm tehdidinin arttigr dénemlerde bazi dnemli kisi ve kurum-
lari sabote etmek veya terdr eylemi gerceklestirmek amaciyla zaman zaman
stipheli postalar gdénderilmektedir. 11 Eylul saldirilarini takip eden haftalarda
ABD’de sarbon iceren mektuplar toplamda 22 kisinin enfekte olmasina ve 5
kisinin de 6lumune sebep olmustur.

SUpheli paketlere karsi tetikte olmak dnemlidir fakat bir mektubun ya da pa-
ketin patlayici bir cihaz, kimyasal, biyolojik ajan ya da radyoaktif bir madde
icermesi son derece nadir meydana gelen durumlardir. incelemeler sonucun-
da genellikle bu postalarin korku ve panik yaratmak amaciyla gdnderilmis,
herhangi bir tehdit icermeyen aldatmaya yénelik postalar oldugu anlasiimak-
tadur.
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Patlayici cihaz iceren sUpheli paketler bircok sekilde olabilir. Bu paketler; ka-
barik bir mektup, klclk veya buylk bir paket, bir bavul, mutfak tlpl kadar
buyuk veya ampul kadar kiicUk siradan bir esya olabilir.

Patlayici cihazin infilak etmesi icin hazirlanmis tetik mekanizmasi genelde
postanin ya da mektubun acilma eylemiyle baglantili oldugu icin bu tur pa-
ketlere temas minimuma indirilmelidir. Paketin varis noktasina kadar saglam
bir sekilde gelmis olmasi gdz dnline alindiginda yetkililer gelene kadar paketi
oldugu yerde kendi haline birakmanin tehlikeyi arttirmayacagr dustunulebilir.

SUpheli paketin icerisinde bulunan kimyasal ajanlar ya da toksik maddeler
genelde paketin aciimasiyla ortama yayilirlar. Bu tlr stpheli paketler paket-
ten sizan sivi ya da tozdan kaynaklanan olagandisi
koku ya da lekelerden ayirt edilebilir. Kim- (’ , &
yasal bir ajana maruz kaldiktan sonra x\k&'
belirtiler kendini ¢ok cabuk belli eder &9 s‘) g

i é,,

(dakikalar bazen saniyeler icinde). Bu “\ =
belirtiler ciltte kizariklik, hassasivet ya u'.’sﬂ- ';;E
da kabariklik, bulanti, nefes darlgi, bas —
donmesi veya bilin¢ kaybidir. Kontaminas-

yonun vyayillmasini engellemek ve etkilenen
insanlarl tedavi etmek ¢ok hizli bir muda-

haleyi gerektirir.

Radyoaktif ajan iceren paketler icerikleri hakkinda genelde hicbir ipucu ver-
meyebilir. Madde kati ya da sivi olabilir. Bu maddeler koku gibi duyularla al-
gilanamaz fakat radyasyon detektorleriyle kesfedilebilirler. Belirtiler genelde
maruziyetten gunler sonra ortaya cikar. Bu belirtiler; bulanti, halsizlik ya da
maruziyetin derecesine bagl olarak daha ciddi etkilerdir. Bircok durum icin
etkili bir korunma mevcut degildir fakat en iyi korunma radyoaktif ajan ve risk
altindaki personel arasina olabildigince uzaklik koymaktir.
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Biyolojik ajan iceren stpheli paketleri kesfetmek cok daha zordur. Biyolojik
ajan toz, sivi veya aerosol spreyler gibi zararsiz maddelere ¢ok benzer yapi-
larda olabilir. Normalde, biyolojik ajanlar renksiz ve kokusuz hatta gérinmez-
dirler. Maruziyetten sonra belirtilerin ortaya cikmasi saatler hatta ginler ala-
bilir. Genelde etkilenen insanlar soguk alginligi benzeri belirtiler gosterir fakat
sonrasinda hastalik ciddi veya olumcul bir hastaliga donusebilir. Biyolojik ajan
icerdiginden stphelenilen paketlere kesinlikle dokunulmamalidir.

Supheli paketlerin patlayici bir cihaz ya da kimyasal, biyolojik veya radyolojik
bir tehdit icermesi her ne kadar dustk bir olasilik olsa da bu tur tehditlere
karsli dnlemler alma konusunda ihtiyatl davranmak énemlidir. Postanin nor-
mal oldugu ya da bilinen bir kandirmacayla iliskili oldugu kesin olarak tespit
edilmedikce gercek bir tehdidin var oldugu dusundtlmelidir. Amerika Birlesik
Devletleri Posta Idaresi, OSHA, FBI ve CDC tarafindan tanimlanan stipheli pa-
ketlerin belli ayirt edici 6zelliklere sahip oldugu belirlenmistir. Bu 6zellikler
stpheli paketleri ve mektuplari belirlemek icin kullanilan gostergelerdir fakat
gostergeler sadece bunlarla sinir degildir. Bu 6zellikler:
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1. Beklenmeyen bir posta olmasi

2. Olagandisi veya beklenmeyen bir yerden gonderilmis olmasi

3. Pul Gzerindeki damganin iade adresiyle alakasiz sehir icermesi

4. ade adresinin bulunmamasi

5. Postanin Uzerinde “Kisiye Ozel” “Gizli” “Acele” “Geciktirmeyin” gibi kisitla-
yicl ifadeler bulunmasi

6. Yabanci bir Ulkeden gdnderilmis olmasi

7. Pakette fazla sayida posta pulu olmasi

8. Hatali yazilmis kelimelerin varligi

9. Birey adina degil sadece unvan adina gdénderilmis olmasi

10. Zarfin sert veya kabarik olmasi

1. Adreslerin kotd ve hatali yazilmis olmasi

12. Badem, makine yagdi kokusu gibi tuhaf kokularin olmasi

13. Cikinti yapan kablo veya tellerin varlig

14. Yag lekeleri, solgun renkler

15. Paketin cikintili, orantisiz veya sekilsiz olmasi

16. Unvanlarin hatali yazilmis olmasi

17. Asirt agir olmasi

18. Paket Ustlnde selobant, paket lastigi gibi asiri glivenlik dnlemlerinin olmasi

19. Paket Ustunde kristal ya da toz seklinde kalintilarin olmasi

20. Tik tak sesi

5. Kisitlayici ifadeler

6. Yabanci iilkeden

7. Fazla posta pulu

v, 8. Hatali yazilar
KisIsEL
ILEr

9. Birey degil tinvan
adina

4. jade adresi yok
10. Sert veya kabarik

1. Beklenmeyen
posta

16. Hatal yazilmis tinvan

2. Olagandisi
yerden gelmis

17. Asiri agir

18. Asiri glivenlikli
19. Toz kalintilar
20. Tik tak sesleri

3. Damgaile
adres alakasiz

13. Paketten tasan

kablo ve teller 15. Cikintil, orantisiz

14. Yag Lekeleri,
solgun renkler



SUpheli bir paket

kesfettiginizde:

Sakin kalin. Amirinizi, diger calisanlari ve bina guvenligini durumdan
haberdar edin.
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Hemen ellerinizi su ve sabunla yikayin.

Uzman ekiplerin gelmesi icin 122 AFAD, 112 Acil Cagri, 155 Polis veya
156 Jandarmayi arayin.
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Patlayici iceren paketlerin patlamasina sebep olabilecedinden cep telefo-
nu veya telsiz kullanmayin, sadece telli telefonlarr kullanin.

Odanin disinda guvenli bir yerde ekiplerin gelmesini bekleyin. Kattan
ayrilmayin.

e

Paketi izole edin:

Supheli mektup ya da paket alindig§i zaman odada bulunan insanlarin bir
listesini yapin. Bu listeyi hem gelen KBRN ekipleri ve saglik yetkililerine,
hem de sorusturmay! yUratecek olan glvenlik birimlerine verin.
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1. Paketi oldugu yerde birakin. Hareket ettirmeyin, dokunmayin, kok-
lamayin, paketle ilgili herhangi bir maddeyi tatmayin ve paketi asla
acmayin. Eger paket elinizdeyse paketi sert ve diz bir zemine birakin.

2. Kimsenin paketle temas etmesine izin vermeyin.

3. Isiticilari, havalandirma sistemlerini ve iceride havayi sirklle eden bu-
tun ekipmani kapatin.

4. Paketin oldugu odanin pencere ve kapilarini kapatarak odadan ayrilin
ve diger insanlarin odaya girmemesi icin alanin gtvenligini saglayin.

Eger paketten duman, sis ve tuhaf kokular yayiliyorsa veya insanlar nefes
almada glcluk gibi hastalik belirtileri gdsteriyorsa yangin alarmini calisti-
rarak binay! tahliye edin.
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FJer paket
aclldiysa:

Paketi sallamayin
ve paketin
icerigini
dokmeyin.
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Paketin icerigi ile
temas etmeyin,
icerigi koklamayin
ve tatmayin.

Paketin icerigi
zemine, etrafa ya
da kiyafetlerinize
bulasmissa
temizlemeye
calismayin. Eger
mumkuinse
icerigin bulastigi
kiyafeti cikarin.

Ellerinizi
yUzUnUzden
uzak tutun,
eger mimkuinse
alandan
ayrilmadan
ellerinizi yikayin.
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SARBON
(ANTRAKS)
NEDIR?

Bacillus anthracis adli bakterinin sebep oldugu, sigir, koyun, keci gibi ot yi-
yen hayvanlarda goérulen ve insanlara da bulasabilen 6limcul bir bakteriyel
enfeksiyon hastaligidir. Hastaliga yol acan B. anthracis mikrobunun en énemli
ozelligi zorlu fiziksel ve kimyasal cevre kosullarina son derece dayanikl “spor”
denilen yapilar olusturmasidir. Bakterinin kendisi ylksek 1sida kolayca 61dagu
halde, bu sporlar zorlu kosullarda on yillarca hayatta kalabilmektedir. Hayvan-
larda sindirim, solunum ya da derideki cizik, siyrik ve yaralar yoluyla mikrobun
vicuda girmesi sonucu olusan hastalik, hayvanlardan insanlara da enfekte
olmus hayvan etinin tuketilmesi ya da hastalikli hayvanlarla direkt temas edil-
mesi halinde bulasir. Vicuda girdikten sonra Gremeye baslayan bakteri pro-
tein yapisinda toksinler salgilar ve bu toksinler oldukca dlumcualdar. Hastalik
antibiyotiklerle tedavi edilebilir fakat tedavinin etkili olmasi icin tedaviye ola-
bildigince erken baslanmalidir.
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Sarbon sporlari biyolojik silah olarak laboratuvar ortaminda ya da yapay ko-
sullarda Uretilebilmektedir. Uretiminin kolaylidi, zorlu kosullara direncli olusu
ve solunum, deri temasi gibi kolay yollarla enfekte etme 6zelligi sarbonun
biyolojik silah olarak kullaniimasinin sebepleridir.
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insanda etkili olan sarbon (antraks) iic ana klinik tablo
olusturmaktadir:

1. Deri Sarbonu: Antraks sporlarinin deri ile etkilesmesiyle olusur. Kulucka su-
resi 1-12 gundur. Belirtileri vicuda giris noktalarinda olusan agri, sizi ve ka-
bartilardir.

2. Akciger Sarbonu: Sporlarin solunum yolu ile alinmasi ile olusur. Kulucka su-

resi 3-5 gundur. Belirtiler ates, bitkinlik, yorgunluk, soluk alip vermede gUcluk
gibi soguk alginhigi belirtilerine benzer belirtilerdir. Hastaligin ilerleyen evre-
lerinde hasta komaya girerek olr.
3. Bagirsak Sarbonu: Sporlarin yutulmasi ile olusur. Kulucka stresi 1-7 gundur. -
Belirtileri mide bulantisi, istah kaybi, karin agrisi, kusma ve kanli ishaldir. 1 5 5 P o I I S

Hastaligin akciger veya sindirim sistemi yolu ile bulasabilmesi icin en az 10
bin bakteri sporunun solunmasi veya yutulmasi gerekmektedir. Hastallk ma-
ruziyetten hemen sonra uygun antibiyotiklerle yapilacak bir tedaviyle ¢nle-
nebilir. Sarbon bireyden bireye bulasmaz.
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