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1. Amac ve Kapsam
Bu talimatin amaci, Kirikkale Universitesi Veteriner Fakiiltesi (KKUVF) tarafindan Arastirma ve

Uygulama Hayvan Hastanesinde (KKUVF-H) olasi salgin (bulasici) hastaligin varligi esnasinda

olusabilecek acil durum uygulama yéntemlerini belirlemektir ve tiim kurum ¢alisanlarini kapsar.
2.Tanimlar

Salgin (Bulasici) Hastalik: Kisa bir zaman icinde ¢evredeki hayvanlarin ve insanlarin biyik bir
boélimine bulagan hastalik.

Enfeksiyon: Organizmada hastaliga yol acan mikrop, virls, parazit vb. etkenlerin genel veya
yerel gelismesi, yayllmasi.

Bulasik canhi: Halk saghgi riski olusturabilecek bir bulasici hastaliga yakalanmis olan ya da boyle
bir hastaligin kulucka donemi icinde oldugu sonradan anlasilan, ya da halk saghgi tehdidi
olusturan bir ajanin etkisinde kalan canl.

Hasta: Saglik riski olusturabilecek bir fiziksel rahatsizliktan muzdarip olan veya bundan
etkilenmis olan birey.

Enfekte Bolgeler: Bulasici ve salgin hastaliklar ile enfekte olan ve bulas riski tasiyan bolgeler.
Dezenfeksiyon "mikroptan arindirma": Bir insan ya da hayvan bedeninin ylizeyinde ya da esyasi,
yuku, tasitlar, tesisler ve posta paketleriicinde ya da lizerinde mevcut enfeksiy6z etkenlerin,
dogrudan kimyasal veya fiziksel maddelere maruz birakilarak kontrol edilmesi veya éldirilmesi
icin alinan saglik 6nlemlerine dair islemler.

On hazrrlik: Salgin varliginin tespitinden dnce belirli eylemlerin gerceklestirilmesi yoluyla acil
durum veya afetlerin etkisini azaltmaya yardim edebilen énlemlere verilen isimdir. On hazirlik,
idari hiikiimet veya yerel yonetimler diizeyinde girisimde (m{idahale ) bulunulmasini veya
onarim operasyonlarini ve yasam koruma anlamindaki tim hazirliklari ya da planlari kapsar.
Acil Durum Hazirlik Ekibi (Salgindan Koruma Ekibi): is saglhgi ve giivenligi kurulunun bulundugu
isyerlerinde kurul tarafindan, diger isyerlerinde ise; isveren veya vekili koordinesinde,
bulunmasi halinde isyeri hekimi, is glivenligi uzmani ve diger saglik personeli ile ¢alisan

temsilcisi ve mimkinse ilk yardim egitimi almis veya tecriibesi olan kisilerden olusan ekiptir.



3.Sorumluluklar
Bu talimatin uygulanmasindan Dekanlik, Fakilte sekreterligi, Cevre-Tibbi Atik ve Biyoglivenlik

Komisyonu sorumludur.

Tablo 1 Sorumlu kisi ve birimler

Dekanhk Gevre-Tibbi Atik ve Biyogiivenlik Komisyonu
Prof. Dr. Sedat Aktan Prof. Dr. Oguz KUL (Komisyon Baskani)

Prof. Dr. Serkan Erat Prof. Dr. Bugrahan Bekir YAGCI

Dog. Dr. Omer Varisli Dog. Dr. ilknur PiR YAGCI

Siileyman Gékcen Dr. Ogr. Uyesi Sibel KIZIL

Aras. Gor. Merve Biskin Tarkmen

4.YOontem

4.1 Salgin Hastalik Nedir?
Belirli bir alanda, belirli bir grup canh arasinda, belirli bir slire boyunca beklenenden daha fazla

vaka gorilmesidir. Bununla beraber, salgin potansiyeli olan epidemiyolojik olarak baglantili iki
veya daha fazla vaka ya da yeni gorulen/elimine edilmis veya eradike edilmis hastaliga ait tek bir
vaka da salgin olarak degerlendirilmektedir. Ruam, antraks gibi bazi hastaliklarda tek vaka
gorulmesi bile salgin olarak kabul edilir.

Bulasici hastaliklarin engellenmesinde; cevrenin olumlu hale getirilmesi, atiklarin saghkli
bir sekilde bertaraf edilmesi, sularin dezenfeksiyonu, vektoérlerin ortadan kaldiriimasi, gida
glivenligi ve kisisel temizligin bir yasam bicimi haline getirilmesi 6nemlidir. Ozellikle de
ongorilmesi cok glic olan salgin tehlikesine karsi en basindan hazirlikli olmasi ve acil
durumlarda hizla aksiyon almasi yasamsal bir durum olarak degerlendirilir. Salgin hastaliklara
karsi 6n hazirlik yapma firsati olmayan salgin durumlarinda acil eylem plani yapmak disinda bir
yolu bulunmamaktadir. Gegmis yasanan salginlar degerlendirilir ve ge¢cmisten gelen veriler
1siginda ve 6ngoriilen bazi verilerde degerlendirilerek eylem plani olusturulmaktadir. Bu sebeple
tahmin edilemeyen herhangi bir salgin aninda acil eylem plani dogrultusunda asagidaki

¢alismalarin ivedilikle baslatiimasi Gnem kazanmaktadir.



e Salginlar icin erken uyari sisteminin kurulmasi,

e Muhtemel salginlar icin hareket planlarinin hazirlanmasi,

e Mevcut kaynaklarin (personel, malzeme, arag) kayitlarinin tutulmasi, Salgin kontrolii
konusunda calisanlarin egitiminin saglanmasi,

e Bulasici hastaliklarin goriilmesi durumunda ve salginlarda bilgilendirme igin,

e Tarim ve Orman Bakanhgi ve bakanligin yetkilendirdigi resmi kurum ve kuruluslarin
bilgilendirmeleri takip edilerek, kurulan danisma hatlari ve yetkilendirilen saghk
kuruluslariile irtibata gecilmelidir.

e Kaynak ve bulagma yollarina ait elde edilen bilgiler degerlendirilerek alinmasi gereken
onlemler belirlenir.

e Calisanlarin egitimi: ¢calisanlarin hastaliktan korunmasi, hastalik etkeni ile karsilasanlara
belirtilerin anlatilarak saglik kurumlarina basvurmalarinin saglanmasi, hasta bakim
kurallari vb. konulari igeren egitimler hazirlanarak , ¢alisanlara online olarak verilmesi

insan kaynaklari departmani koordinesi ile gergeklestirilir.

4.2 Salgin Hastaliklarinin Bulasma Yollari

4.2.1.Hava yolu ile
Mikroorganizmalari iceren partikil yada toz parcaciklari havada uzun sire asili kalir ve hava

akimlari ile genis alanlara yayilirlar. Solunarak duyarh konak tarafindan alinirlarsa hava yolu ile

bulas meydana gelir. Ornegin: Tiiberkiiloz

4.2.2.Temas yolu ile
Dogrudan temas, dolayl yoldan temas ve damlacik sagilmasi ( Oksiirme, hapsirma, giilme ile

ortama sacilan damlaciklar ) yollarindan biri ile olur.

Dogrudan temas: Mikroorganizmalarin insandan insana, hayvandan-insana, insandan-hayvana
fiziksel dokunma ile bulagsmasidir.

Dolayli temas: Duyarh kisi mikropla bulagmis bir nesneye dokunursa meydana gelir. ( Kapi kolu,
asansor diigmesi v.b.)

Damlacik sacilmasi: Hasta kisinin solunum salgilari ile temas sonucu olusur. Hasta konusma,

gllme, hapsirma, oksiirme ile ortama enfekte salgilar sacar. Bunlar havada 1 metre kadar



yayilarak yakinda ki kisinin agiz, burun, g6z dokularinda yerlesebilir. Bogmaca, grip, zatlirre

damlacik sagiimasi ile bulas gésteren enfeksiyonlardir.

4.2.3.Ara kaynakile
Duyarh bir kisi tarafindan alinincaya kadar mikroorganizmalarin yasam doéngisini saglayan

maddeler ara kaynaktir. Su, kan, serum, plazma, gesitli tedaviler , yiyecek maddeleri ve diski ara

kaynak olabilir. Tifo, Hepatit A, Kolera bu enfeksiyonlara 6rnek verilebilir.

4.2.4 NVektor yoluile
Mikroorganizmayi canli bir organizmaya aktaran pire, kene ya da sivrisinek gibi bir ara tasiyici (

vektor ) varsa vektor yolu ile bulas meydana gelir.

4.3 Salgin Hastaliklarin Giris Yollar
Enfeksiyon etkeninin (salgin sebebi) duyarl kisiye girme ve yayilma yoludur. Bazi

mikroorganizmalar igin 6zel giris yollari vardir. Bunlar:

Tuberkiloz, Soguk alginhgi ,difteri, grip , bogmaca gibi enfeksiyonlarin mikroplari solunum
sistemi yoluyla viicuda girerler.

AIDS, Hepatit B virtsleri kan dolasimiyla ya da diger viicut sivilari ile girerler.

Salmonella (Tifo), kolera sindirim sistemi yoluyla girerler.

Gonore (Bel soguklugu), Sifiliz(Frengi) etkenleri Greme organlari dncelikli olmak tzere
mukozalardan girerler.

Kuduz, tetanoz mikroplari cilt butinliginin bozuldugu yerlerden viicuda girerler.

4.4 Enfeksiyonlardan Koruyucu Onlemler
Asilama

Koruyucu ilaglar

Cevresel kosullarin diizeltilmesi

Calisanlarin Bilgilendirilmesi

Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi kapsaminda atik yonetimi egitimleri verilmeli ve hijyen
konusunda farkindaliklari arttiriimalidir.

Calisanlara Gerekli Malzemenin Sunulmasi: Hijyenik sollisyonlarin ilgili yerlere yerlestirilmesi,
calisanlarin ellerini bolca yikayabilmesi icin ihtiyaclari olan sabun ve suyun onlara sunulmasi
gerekmektedir. Bunun yani sira, bulunmasi zor hale gelen maskelerin s6z konusu kisilere

verilmesi ancak bu sirada isim alarak kayit tutulmasina dikkat edilir. Ozellikle kisilerle fiziki



temasa giren galisanlara lastik eldivenler sunulmali ve her giin yenilemeleri igin yeterli stok
saglanmalidir. Enfeksiyon sliphesi olan kisilerle dogrudan temas veya kontaminasyon riski
bulunan calisma ortamlarinda calisanlarin tam kapali goz koruyucu veya yiiz koruyucu/siperlik
(EN-166), koruyucu kiyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz
maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve viris piktogramli) kullanilmasi saglanmalidir.
Hijyen: Sadece su ve sabunla yapilacak basit bir uygulama bu is icin yeterlidir.

Maske kullanimi: Ozellikle solunum yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklarinda ve diger biitiin
bulasici hastaliklarda uygun maske kullanimi.

Calisan Kisi Sayisi Konusunda Diizenleme: Salgin ¢ok hizli yayilmaktadir bundan dolayi zorunlu
olarak bir arada bulunan kisi sayisini maksimum 2-3 olacak sekilde diizenlemek

Galisma Ortaminda Galisanlarin izolasyonu: islerini evden yapabilecek calisanlara evden
¢alisma izni verilmesi salginin yayilim hizini yavaslatacak bir baska dnlem olacaktir.

Calisma Ortaminda Gelen Paketlerin ve Kisilerin Kontrolii: Disaridan gelen kargolarin ve
kisilerin kontrol edilmesi icin paketlerin kapi disinda agilmasi, igerigin sterilize edilmesi

gerekmektedir.

5. Eylem Plani

Tablo 2 Eylem seviyesi

Alarm Diizeyi = Seviye Uyani Renk Seviye

Al Seviye 1 Biling Salginlara kars! bilinglenme

A2 Seviye 2 ikaz - Salgin riski algilandi

A3 Seviye 3 Ciddi Salgin hastalik tespit edildi, ciddi risk var
A4 Seviye 4 Siddetli Salgin hastalik ve hayvan ve insanlarda

rastlandi

A5 Seviye 5 Kritik - Salgin tiim fakulteye yayilma riski var

Tablo 3 Eylem Plani

Kod Tedbirler Sorumlu



Personel

Al Temel el hijyeni egitimleri, afis bilgilendirmelerinin verilmesi saglanmalidir

Al Salgin semptomlari Gizerine Afisler, egitimler verilmelidir

A2 Personelleri bilgilendirmek Gzere afisler hazirlanarak ¢alisanlarin
ulasabilecekleri yerlere asilmasi, el broslrleri (e-posta brosur) hazirlanarak
dagitimi saglanmahdir

A2 El hijyeni (antiseptik), Maske, eldiven vb Griinlerinin tedariki saglanmahdir.

A2 Hayvan Hastanesinin tiim Uniteleri ve Fakilte de WC'lerin, Banyolarin,
Soyunma QOdalarinin, temizliginin siklastirilmasi ve temizlikte kaba deterjanh
silmenin ardindan %10luk Camasir suyu ile dezenfeksiyonun saglanmasi

A2 Son 14 giin igerisinde Seviye 3 ve Uzeri Ulkelerin birinden gelen personel
varsa, medikal maske eldiven takarak en yakin saglik kurulusuna (Aile
Hekimi, Hastane) yonlendirilmelidir. Sirkete virtsiin yasamsal dongisu
kadar hesaplanan siire icerisinde evinde istirahat etmesine miisaade
edilmelidir. (Ornek: Corona viriisii icin bu siire 14 giin olarak belirlenmistir.)

A2 Eger Oksiiren, atesi olan ve nefes almakta zorlanan bir personel varsa,
cerrahi maske taktirilarak en yakin saglik kurulusuna gitmelidir

A3 Atesi olan (38 C ve lzeri) calisanlari 6nce maske eldivenli sekilde hastaneye
akabinde evlerine yonlendirilmelidir.

A2 TUm odalarda ve ¢alisanlarda, 70 derece stiinde kolonya olmalidir.

A2 El sikismak ve tokalasmak, 6plismek yasaklanmistir.

A2 Olabildigince kalabalik ortamlardan uzak durulmalidir.

A3 Calisanlar birbirleri ile aralarinda sosyal mesafeyi korumali,
korumayanlari uyarmalidir. (Ornek: Corona virus icin sosyal mesafe 3-4
adim 1-1,5 metre kadar belirlenmistir.)

A2 Ofisler basta olmak tizere kapali alanlar sik sik havalandiriimalidir.

A4 Acil durum ekibi diginda personel kalmaz, evlerine yonlendirilir

A5 Bina kapatilir, tiim Gniteler dezenfekte edilir, acil durum bitene kadar kapall
kalir

is stirekliligi

A3 Hastane ve kurum ofislerinde ¢alisan insanlar arasinda en az 2 m mesafe

olmasi icin proseddrlerin uygulanmasi saglanmalidir.

Cevre-Tibbi Atik ve
Biyoglivenlik Komisyonu
Cevre-Tibbi Atik ve
Biyoguvenlik Komisyonu
Cevre-Tibbi Atik ve

Biyoglivenlik Komisyonu

Dekanlik

Fakilte Sekreteri

Dekanlk

TUm personel

Dekanlik

Tim galisanlar
Tim galisanlar
Tum galisanlar

Tum calisanlar

Tim ¢alisanlar
Dekanlik

Dekanlk

Dekanlik



A3

A3

A3

A4
A5

Hastane ve Fakiilte binasinda yalnizca temel personel ile sinirlandirilir.
Zorunlu gelmesi gereken personeller belirlenir ve kontrolli bir giris saglanir.
Binaya giris yalnizca tek bir kapidan kontrolll bir sekilde yapiimahdir.
Yemek ve mola zamanlarinda sosyal mesafenin korunmasi saglanmalidir.
Gerekli karar alindiginda Yemek hizmeti durdurulur

Temel hizmetleri verebilmek lizere minimum personel sayisi ve yetkin

personeller tespit edillir. Acil bir durumda ¢alisanlarin durumunu belirlemek

ve degerlendirmek lzere sireg gelistirilir.
Yonetici ve acil durum ekibi disinda personel kalmaz, isler askiya alinir

Hizmete gecici ara verilir, hayvan hastanesi ve ana bina tahliye edilir.

Hayvan Hastanesi

Al

Al

A2

A2

A3

A4

A5

Hayvan hastanesinde bilgilendirici afisler asilir

Rutin hijyen saglanir, tibbi atik uygun bicimde imha edilir, gerekli hizmet igi
egitim saglanir

Tum (niteler dezenfekte edilir, hastaneye giris ve cikislar kontrol altina
alinir, fazla hasta alinmaz, var olanlar baska hastanelere yénlendirilir.

Tarim ve Orman Bakanligi ile iletisime gecilerek, goris alinir

Acil vakar disinda hasta alinmaz, tiim Uniteler dezenfekte edilir, hastalar
karantina bolgesine alinir, calisanlar ileri seviye korumali giysi giyer

Hastane tahliye edilir, tiim alan karantinaya alinir

Tarim ve Orman Bakanligi il teskilati ile ek dnlemler alinip, salgin

sonlendirilmesi yapilr.

Dekanlik

Dekanlk

Dekanlik

Dekanlik
Dekanlik

Dekanhk
Baghekimlik
Dekanhk
Bashekimlik
Dekanlik
Bashekimlik
Dekanlik
Bashekimlik
Dekanhk
Baghekimlik
Dekanhk
Baghekimlik
Dekanlik
Bashekimlik
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