
2018(Yeni)   I.SINIF 2017(Eski)  I.SINIF   II.SINIF  III.  SINIF IV.  SINIF
GGÜN - SAAT

PP 08.00-08.45 Egzersiz Fizyolojisi (T) SBF 4

AA 09.00-09.45

ZZ 10.00-10.45

AA 11.00-11.45

RR 12 15-13 00
113.00-13.45 Voleybol (T) SBF 10

TT
114.00-14.45 Voleybol (T) SBF 10

EE
115.00-15.45 Voleybol (U) SS 1

SS
16.00-16.45 Voleybol (U) SS 1

008.00-08.45
Doç.Dr.Sinan AYAN

009.00-09.45
Doç.Dr.Sinan AYAN

110.00-10.45 A.Seç.IISquash (T) SBF8  Badminton (T) SSD
SS Doç.Dr.Mehmet ÖÇALAN Doç.Dr.Sinan AYAN
AA 11.00-11.45 A.Seç.IISquash (T) SBF8  Badminton (T) SSD
LL Doç.Dr. Mehmet ÖÇALAN

112 15 13 00
II 13.00-13.45 Basketbol U SS2 Hentbol  (U) SS 2 Fiziksel Uygunluk (T) SBF 10

114.00-14.45 Yüzme (Erkek) (T) AB Ofisi Hentbol  (U) SS2 Fiziksel Uygunluk (T) SBF 10 Rehberlik SBF 9
Doç.Dr.Sinan AYAN

115.00-15.45 Yüzme (Erkek) (U) (Y.H) Hentbol  (T) SBF 8 Fiziksel Uygunluk (U) SBF 10 Rehberlik SBF 9
Doç.Dr.Sinan AYAN

116.00-16.45 Yüzme (Erkek) (U) (Y.H) Hentbol  (T) SBF 8 Fiziksel Uygunluk (U) SBF 10 Rehberlik SBF 9
Doç.Dr.Sinan AYAN

008.00-08.45
ÇÇ Doç.Dr.Sinan AYAN

009.00-09.45
AA Doç.Dr.Sinan AYAN

110.00-10.45 Genel Cimnastik (T) SSD
RR Doç.Dr.Sinan AYAN

111.00-11.45 Basketbol U SS2
Doç.Dr.Sinan AYAN

112 15 13 00
AA 13.00-13.45 Egzersiz Fizyolojisi (T) SBF 2

MM 14.00-14.45

BB 15.00-15.45 A.Seç.II Futsal (U) SSD 2
Doç.Dr.Sinan AYAN

AA 16.00-16.45 Yüzme (Erkek)  (T) SBF 8 A.Seç.II Futsal (U) SSD 2  Masa Tenisi (T) SBF 10
Doç.Dr.Sinan AYAN

008.00-08.45 Drama (T) SBF 8
PP

009.00-09.45 Drama (T) SBF 8
EE

110.00-10.45
RR

111.00-11.45 A.Seç. II Masa Tenisi (T) SBF 9
112 15-13 00

EE 13.00-13.45 Bilgisayar (T) SBF 8

MM 14.00-14.45 Bilgisayar (T) SBF 8

BB 15.00-15.45 Bilgisayar (U) Bil.Lab.

E 16.00-16.45 Basketbol (T) SSD Bilgisayar (U) Bil.Lab.

08.00-08.45 Türk Dili I SBF 8 M.B.Seç. I Milli Bayramlar ve Törenler SBF 10

09.00-09.45 Türk Dili I SBF 8 M.B.Seç. I Milli Bayramlar ve Törenler SBF 10

10.00-10.45 Türk Dili I SBF 8 Genel Cimnastik (U) SS2
C

11.00-11.45 Genel Cimnastik (U) SS2
U

12 15 13 00
M 13.00-13.45

A 14.00-14.45 Egzersiz Fizyolojisi (T) SBF 2
Doç.Dr.Sibel ARSLAN Doç.Dr.Sibel ARSLAN

15.00-15.45 Egzersiz Fizyolojisi (U) SBF 2
Doç.Dr.Sibel ARSLAN Doç.Dr.Sibel ARSLAN

16.00-16.45 Egzersiz Fizyolojisi (U)SBF 2
Doç.Dr.Sibel ARSLAN

SS 2 :   Spor Salonu

SS 1:   Spor Salonu (Spor Bil. Fal. Spor Salonu)
Y.H Yüzme Havuzu

A.B.Ofisi: A:B Ofisi Seminer Salonu

                     

SSD

SBF:1-2-3-4-5-6-7-8-9-10. (Spor Bilimleri Fakültesi Derslikleri)
A.P. Atletizm Pisti



-

DERS PROGRAMI

 
          Gün

Saat     
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4

08:00-08:45

Seç. Uzm. Spor 

Fitness

Genel Cimnastik 
–

SBF 3

Seçm. Bry. Spor 
I.-T

SBF 6 Fiziksel 
Uygunluk-T

SBF 2

Seçm.Ders II
Spor ve Çevre

SBF 7

Genel Cimnastik 
-T
Erk
SSD

Genel Cimnastik 
–

SSD

-U
Cim. Sal.

Özel Alan Ant. 
Bilg.I-

Atletizm-U Seç. Uzm. Spor 

Voleybol
Tenis

Badminton

09:00-09:45
Genel Cimnastik-

T
SBF 1

Seç. Uyg. Ders
III 

Tenis-T
SSD

Seçm. Uyg. Ders 
V

–T
SSD

Spor Psikolojisi
SBF 5

-
T

SBF 6

10:00-10:45

Genel Cimnastik-
U

Cim Sal.

Seç. Uyg. Ders
III 

Tenis-U
Spor Sal.

Seçm. Uyg. Ders 
V

-U
Gures Sal.

Seç. Uzm. Spor 

Yüzme

Genel Cimnastik 
-U
Erk

Cim Sal.

Genel Cimnastik 
–U

Gures Sal.

Fiziksel 
Uygunluk-U
Kond. Sal.

-
U

Badminton

Genel Cimnastik 
-U
Erk

Cim Sal.

Genel Cimnastik 
–U

Gures Sal.

-T
SSD

-
U

Spor Sal.

Seç. Uzm. Spor 

Voleybol
Tenis

Badminton

– T.11:00-11:45

13:00-13:45

Spor Bil Ve Rek 
Giri

Bil. Lab.

Rekreasyon 

SBF 1

Fitness I
SBF 7

Mesleki Proje I.
S. Kaya
H.Sarol

F.M. Kara
SSD

Seçm. Tk. Spor.I
Futbol U.
Spor Sal.

–
U

Cim. Sal.

Spor Tesis.

SBF 6

Basketbol T.
SBF 5 Hijyen

SBF 3

Ant. Bilim. 
Uygulama I-T

SBF 2 

Seç. Uzm. Spor 

Voleybol
Tenis

Badminton
Atletizm14:00-14:45

15:00-15:45 Seçmeli Alan 
Dersi III.

Spor Turizmi ve 

SBF 3

Sporcu 
Beslenmesi

SBF 2

Basketbol -U
Spor Sal.

Ant. Bilim. 
Uygulama I-U

Kond. Sal. 

Seç. Uzm. Spor 

Voleybol
Tenis

Badminton

16:00-16:45

Seçm.Alan Dersi 
I Terapatik 
Rekreasyon

SBF 7

Spor Bil Gir.
SBF 5

Seç. Uzm. Spor 
.

Futbol



-

DERS PROGRAMI

 
          Gün

Saat     
SALI

REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4

08:00-08:45
Drama ve 

Animasyon T.
SBF 3

Tesis Plan. Ve 
Yönetimi

SBF 1

Atletizm-T
SSD 

Seç. Bireysel
Spor I

Tenis-T
SSD Spor Org. 

Teknikleri
SBF 5

Seçm.Ders II 

ve Liderlik
Bil. Lab.

ve Kines.
SBF 2

Seçm. Biry. Spor 
I- T.

Yüzme
SBF 10

Özel Alan Ant. 
Bilg.I-T
Futbol

Art.Cim
Tenis

Basketbol
Hentbol
Voleybol

Seç. Uzm. Spor 
-T

Futbol

09:00-09:45

SBF 3

Drama ve 
Animasyon U.

Cim. Sal.

10:00-10:45

Atletizm-U
Atletizm Pisti

Seç. Bireysel
Spor I

Tenis-U
Spor Sal.

Spor Psikoloji I
SBF 4

Özel Alan Ant. 
Bilg. I-U
Futbol

Art.Cim
Tenis

Basketbol
Hentbol

Voleybol

Yüzme – T.

Spor Tesis.

SBF 6

11:00-11:45 Almanca I.
SBF 1

Mesleki Proje I
.

Seçm.Ders II
Spor ve Çevre

Bil. Lab

13:00-13:45

ve Kines.
SBF 2

Almanca I.
SBF 1 

Seç. Uzm. Spor 
–U

Cimnastik
Badminton

Fitness

Tenis
Atletizm
Voleybol
Basketbol
Hentbol

Spor Bil Gir.
SBF  5

Seçm. Tk. Spor.I

Futbol-T
SBF 3

Basketbol-U.
Spor Sal.

-
T

Cim. Sal.

Seçm. Ders I 

Yönetimi
SBF 6

Seçm. Ders I

SBF 7

Atletizm-U
Atletizm Pisti

Futbol-T
SSD

Sporda Gözl. 

SBF 4

. Proj I. 
U.

Bil. Lab.

14:00-14:45

Seçm. Uyg. Ders 
V

Futsal –T
SBF 3

15:00-15:45
Seçm. Uyg. Ders 

V
Futsal –U
Spor Sal.

Genel Cimnastik 
-T
Erk
SSD

Seçm. Tk. Spor.I

Basketbol-T
SBF 1

Atletizm-T
SBF 3

Futbol-U
Spor Sal.

Spor Bil. 

Bil. Lab.

Rekreasyon
SBF 4

16:00-16:45
-

U.



-

DERS PROGRAMI

 
          Gün

Saat     
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4

08:00-08:45

Türk Dili I
SBF 1

Örgütsel 

SBF 3

Seç. Uzm. Spor 

Cimnastik
Badminton
Basketbol
Atletizm
Hentbol
Tenis

Voleybol

ve Kines.
SBF 4

Kamu Yönetimi
SBF 7

SBF 8
Ve Proje
H. Sarol

Spor Tarihi
SBF 6

Genel Ant. 
Bilgisi I
SBF 2

Özel Alan 
Müsabaka 

Bil. Lab.
09:00-09:45

10:00-10:45

SBF 8 SBF 5 SBF 1

Seçmeli Alan 
Dersi III. 

Rekreasyon ve 

SBF 3

Erkek-T
SSD

Temel 
Matematik

SBF 6 Yöntemleri
Bil. Lab.

11:00-11:45
Sporcu 

Beslenmesi
SBF 2

-
T

Yüzme
Biomekanik

Bil. Lab.

Seç. Uzm. Spor 

Art. Cim.-T
Atletizm-U

13:00-13:45 Yüzme-T
SBF 1

Özel Grup. 
Rekreasyon I

SBF 7 Seç. Uzm. Spor 
–U

Futbol
Step Aerobik

SBF 2

Seçm. Tk. Spor I
Voleybol-T

SBF 3
Spor Mas

Erkek-U
Cim. SaL.

T
Yüzme

Türk Dili I
SBF 4

Biomekanik
Bil. Lab.

Cankurtarma 

Rehab. T.
SBF 6

-U

Erkek-U
Cim. Sal.14:00-14:45 Seç. Uyg. Ders I-

U
Basketbol
Spor Sal.

Step Aerobik
Cim. Sal.

Yüzme U.

Rekreasyon
SBF 3

15:00-15:45

Türk Dili I
SBF 2

Seçm. Tk. Spor I
Voleybol-U

Spor Sal.

Spor Hukuku
SBF 6 SBF 4

Spor Sosyolojisi
SBF 1

Cankurtarma 

Rehab. U.
Kond. Sal.

-T
SSD

Erkek-T
SSD16:00-16:45

Seç. Uyg. Ders I-
T

Basketbol
SSD

Step Aerobik
SSD

Seçm.Alan Dersi 
I Terapatik 
Rekreasyon

Bil. Lab.



-

DERS PROGRAMI

 
          Gün

Saat     REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4

08:00-08:45

Temel Bilgi 

Bil. Lab.

Liderlik 
Becerileri

SBF 6

Seç. Uzm. Spor 

Futbol
Spor Tarihi

SBF 4 

Seçm. Bry. Spor 
I.-T

Bocce
SSD

Seçm. Ders I
Spor 

SBF 1

-
T

Art.Cimn 
Atletizm
Futbol

Basketbol 
Voleybol
Hentbol
Tenis

Spor Bil Gir.
SBF 2

Sportif Ritm 
-T. 

Erkek
SBF 3

Özel Alan Ant. 
Bilg. I

09:00-09:45

Fiziksel Akt. Ve 
Besl..
SBF 5

Seçm. Ders I 

SBF 6

Demokr.
SBF 3

10:00-10:45
Seçm.Alan Dersi 

I
Ekoloji ve Çevre 

E.
Kond. Sal.

Seçmeli Alan 
Dersi III.

SBF 1
SBF 4

Seçm. Bry. Spor 
I.-U

Bocce
Spor Sal.

-
U

Art.Cimn 
Atletizm
Futbol

Basketbol
Voleybol
Hentbol
Tenis

Sportif Ritm 

U. Erkek

Özel Alan Ant. 
Bilg. I

11:00-11:45

Temel Bilgi 
Tekno. 

-T
Bil. Lab.

Rekreasyon
SBF 2

13:00-13:45
Liderlik 

Becerileri
SBF 6

Yönetim 

SBF 2

SBF 7 Kdn-T
SBF 1

Yönetimi 
BES-4-

Temel Bilgi 
Tekno. 

-U
Bil. Lab.

Sportif Ritm 
-T. 

SBF 3

Seç. Uzm. Spor 

Futbol-U
Art. Cim.-T

14:00-14:45 Müzik
SBF 1

Bil. Lab

Pazarlama ve 
Sponsorluk

SBF 6

15:00-15:45
Örgütsel 

Kdn-U.

Resim
SBF 3

Müzik
SBF 1 Sportif Ritm 

Cim. Sal.

Seç. Uzm. Spor 

Futbol-U

16:00-16:45

Resim
SBF 3

Müzik
SBF 1

Seçm. Bry. Spor 
I.-T. Ve Proje

F. M. Kara



-

DERS PROGRAMI

 

 

 

 

          Gün

Saat     
CUMA

REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4

08:00-08:45 Resim
SBF 1

Seçm. Uyg. Ders 
V-T

Masaj-erkek
SSD

Voleybol
SSD

-T
SSD Temel Bilgi 

Bil.Lab.

Seçm. Bry. Spor 
I

Badminton-T
SBF 2

SSD

-
T

Badminton
SBF 2

Egzersiz 

SBF 4

Seçm. Biry. Spor 
I

Badminton-T
SBF 2

Özel Alan Ant. 
Bilg. I

Badminton T.

T.
Yüzme

Atletizm

Art cim. -U

09:00-09:45

Seç. Uyg. Ders 
III.

Badminton-T
SBF 2

Seçm. Uyg. Ders 
V-U

Masaj erkek
Cim. Sal.

Voleybol
Spor Sal.

-U
Cim. Sal.

Özel Alan Ant. 
Bilg. I

Badminton T.

Atletizm-T T.
Yüzme

Art. Cim.-U
10:00-10:45

Seç. Uyg. Ders 
III.

Badminton-U
Spor Sal.

Mesleki Proje I

Seçm. Bry. Spor 
I

Badminton-U
Spor Sal.

Seçm. Ders I
Spor 

SBF 5 SBF 1

Seçm. Biry. Spor 
I.

Badminton-U
Spor Sal.

Özel Alan Ant. 
Bilg. I

Atletizm-T
Badminton-U

-T

11:00-11:45

Seç. Uzm. Spor 
-U.

Yüzme- Ve Proje
F. M. Kara

Özel Alan Ant. 
Bilg. I

Badminton-U
Atletizm-U

-T

-
U.

Yüzme
Art. Cim.

13:00-13:45

14:00-14:45 Dans-T
SBF 3

I Yazma 
Becerileri

SBF 1

Seç. Uzm. Spor 

Yüzme-U
Step aerobik T

Hijyen
SBF 7

-
U.

Yüzme

Seçm. Biry. Spor 
I- U.

Yüzme

Özel Alan Ant. 
Bilg. I -U

Yüzme
Yüzme-U

-U

Atletizm-U.

15:00-15:45

Dans-U
Cim. Sal. 

Seç. Uzm. Spor 

Yüzme-U
Havuz

Step Aerobik T

-
U.

Yüzme

16:00-16:45

Seç. Uzm. Spor 

Yüzme
Havuz
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DERS PROGRAMI

 
 

 

 

 

SALI CUMA
08:00-08:45
09:00-09:45

Ortak Seçmeli Dersler (NÖ)10:00-10:45
11:00-11:45

13:00-13:45
Ortak Seçmeli Dersler (NÖ) Ortak Seçmeli Dersler (NÖ)

14:00-14:45
15:00-15:45
16:00-16:45


