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Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8100 0Ozel Uzmanlik Konulari

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8100 Ozel Uzmanlik Konulari 8 8 30
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dog.Dr. Meral SERTEL

Dersin Amaci

Tez galigmasinin gelecekte bilime ve topluma katki saglayici sonuglarinin gergeklestirilmesi

Dersin Igerigi

Tez calismasinin gelecekte bilime ve topluma katki saglayici sonuglarinin gergeklestirilmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Literattir

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Alana ydnelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
2 Alana ydnelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
3 Alana ydnelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
4 Alana yonelik belirlenen aragtirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
5 Alana yonelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
6 Alana yonelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
7 Alana yonelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
8 Alana yonelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklar okuma
9 Alana yonelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
10 Alana yonelik belirlenen arastirmanin uygulanmasi Konu ile ilgili kaynaklar okuma
11 Tez yazimi Konu ile ilgili kaynaklar okuma
12 Tez yazimi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
13 Tez yazimi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
14 Tez yazimi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 1) Arastirmanin planlanmasi ve olusturulmasinda bilgi kazanir ve deneyim kazanir 2)  Arastirma verilerinin toplanmasi yontemlerini algilar. 3) Arastirma verilerini istatistiksel

yontemlerle analiz eder. 4) Arastirma igin uygun literatiir taramasi yapar. 5) Arastirma igin gerekli literatur bilgisini tezin sonuglari ile nasil tartisacagini anlar

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endstri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarn bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 15 225
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi C. Suresi 15 15 225
Odev 0 %0 Odevler 15 15 225
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 15 15 225
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 900

AKTS Kredisi 30

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P05 P07 P08 P11/P12 P13 P18
Tim| 3 |53 |3 |3|5|2|3]|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8101 Seminer

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8101 Seminer 0 0 2
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dog.Dr. Meral SertelDr. Ogr. Uyesi
Ozge VergiliDr. Ogr. Uyesi Saniye
Aydogan ArslanDr. Ogr. Uyesi Ayse
Abit KocamanDr. Ogr. Uyesi
Muhammet Ayhan Oral

Dersin Amaci
Bu dersin amac
Dersin Igerigi

1, 6grencileri yiiksek nitelikli seminer sunumu konusunda desteklemektir.

Universitenin tez yazim kilavuzu esas alinarak tez calismalarinin sekil &zellikleri agisindan analiz edilmesini ve kavranmasin igerir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tim literatdr bilgisi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Girig Konu ile ilgili kaynaklari tarama

2 Alana yonelik arastirmalarin incelenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

3 Alana yonelik arastirmalarin incelenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

4 Alana yonelik arastirmalarin incelenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

5 Alana yonelik aragtirmalarin incelenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

6 Alana yonelik arastirmalarin incelenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

7 Alana yonelik arastirmalarin incelenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

8 Arastirma konusunun belirlenmesi Konu ile ilgili kaynaklari tarama

9 Arastirma 6nerisinin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari tarama
10 Arastirma 6nerisinin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari tarama
11 Arastirma onerisinin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari tarama
12 Arastirma 6nerisinin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari tarama
13 Konu ile ilgili kaynaklari tarama Konu ile ilgili kaynaklari tarama
14 Arastirma 6nerisinin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari tarama
Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 1) Segilmis konuya 6zgun fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili gtincel literattir bilgisini taramayi 6grenir.

002 2) Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili kaynaklardan nasil yararlanacadi hakkinda fikir edinir.

003 3) Fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili olarak kanita dayali galismalari nasil tarayacagini 6grenir

004 4) Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili glincel literatir bilgisini detayli olarak analiz eder

005 5) Fizyoterapi ve rehabilitasyonda yararlanilan kaynaklari nasil birlestirecegini 6grenir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
PO5
PO8
P09
P06

P07

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.

Aciklama

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgi bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6§renme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.
Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
Kalite ydnetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.
Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi
Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,
Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢éziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 3 45
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 3 45
Odev 0 %0 Odevler 5 3 15
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 5 3 15
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 1 %100 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %100 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 120

AKTS Kredisi 4

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P06 P07 P08
Tim| 3 |53 5|5|3(3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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Saglik Bilimleri

Kirikkale Universitesi

Enstittsu

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8102 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Klinik Uygulama I

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8102 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Klinik Uygulama I 2 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Zorunlu

Boliimii/Programi

On Kosul Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dog.Dr. Meral Sertel

Dr. Ogr. Uyesi Saniye Aydogan

ArslanDr. Ogr. Uyesi Ozge VergiliDr.
Qér. Uyesi Ayse Abit KocamanDr.
Ogr. Uyesi Muhammet Ayhan Oral

Dog.Dr. Meral Sertel

Dersin Amaci :
Oérencilf_erin klinik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi
Dersin Igerigi :

Ogrencilerin Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda kazandigi bilgi ve becerileri klinik ortamda uygulamasi, deneyim kazanmasi, dogru ve etik bir yaklagim gelistirmesi ve 6zellegebilmesi igin yapilan galismalardr.

Dersin

Kaynaklan

Kaynaklan

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon klinik uygulamalari ile ilgili tiim literatiir bilgilerinden faydalanilabilir.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi
Ders Konularn
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
2 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik  Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
3 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimui klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik  Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
4 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
5 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
6 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
7 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
8 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
9 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
10 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik Konu ile ilgili kaynak kitaplar ve
uygulamalari igermektedir bilimsel makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
12 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik  Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik Konu ile ilgili kaynak kitaplar ve
uygulamalari igermektedir bilimsel makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari icermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma
| Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Ogrencilerin klinikte takip ettikleri vakalar ile ilgili bir rapor olusturarak sunmalari veya planladiklari bir pilot galismayi sunmalari.

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19

Aciklama

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle

yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite ydnetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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P16
P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Gretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

fletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik galisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 8 120
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 2 30
Odev 0 %0 Odevler 5 8 40
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 5 4 20
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 210

AKTS Kredisi 7

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P05 P06 P07 P08 P11 P14
Tim| 4 |3 /43 |5[2|4|4|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8103 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Uygul. II

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8103 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Uygulama II 4 2 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Ogrencilerin klinik bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi

Dersin Icerigi :

Ogrencilerin Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda kazandidi bilgi ve becerileri klinik ortamda uygulamasi, deneyim kazanmasi, dogru ve etik bir yaklagim gelistirmesi ve 6zellesebilmesi icin yapilan calismalardir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon klinik uygulamalari ile ilgili tiim literatir bilgilerinden faydalanilabilir.
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi klinik uygulama Unitelerinde farkli hastalik gruplarinda pratik ~ Konu ile ilgili kaynak kitaplari ve bilimsel
uygulamalari igermektedir makaleleri okuyarak klinik uygulamalara
hazirlanma

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama
001 Ogrencilerin klinikte takip ettikleri vakalar ile ilgili bir rapor olusturarak sunmalari veya planladiklari bir pilot galismay sunmalari.

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erisir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,

rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve dederlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke 6nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi

ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulagma, giincel literatiirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari

tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 2 30
Odev 0 %0 Odevler 5 8 40
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 5 4 20
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 150

AKTS Kredisi 5

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P04 P05 P06 P10 P14 P15 P17|P18 P19
Tim/ 4 |3 |5/4|/3|5|4|5/4|5|5/|4

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8104 Noroanatomi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8104 Néroanatomi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci
Sinir sisteminin
Dersin Igerigi

klinik dnemi ve uygulaniminin olgular tizerinden anlatilip vurgulanmasi

Sinir sistemine ait klinik olgu 6rnekleri

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Moore, KL., Dalley, AF., Clinically Oriented Anatomy, Fourth Ed., Lippincott Williams&Wilkins, Philadelphia, 1999.,Arinci, K., Elhan, A., Anatomi, 3. Baski, Glines Kitabevi,
Ankara, 2001.,Snell, RS., Clinical Anatomy for Medical Students, Fourth Ed. Lippincott-Raven, Philadelphia, 1997. ,Netter, FH., Atlas of Human Anatomy. Third Ed., Icon
Learning Systems, New Jersey, 1997.,Sinnatamby, CS., Last's Anatomy, Regional and Applied. Churchill Livingstone, London, 1999.,Drake RL, Vogl, W, Mitchell AWM:
Gray’s Anatomy for students, Elsevier, 2005.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Kafa travmasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 KIBAS Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Beyin konjenital anomalileri Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
4 Beyin vaskiiler hastaliklar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Beyin dejeneratif hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Beyin ventrikiiler hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
7 Beyin enfeksiy6z hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Beyin tiimoral hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Otonom sistem bozukluklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Otonom sistem bozukluklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Bazal gekirdek lezyonlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Periferik sinir sistemi dejeneratif hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Periferik sinir sistemi travmatik lezyonlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Periferik sinir sistemi enfeksiy6z hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama
Merkezi sinir sistemi anatomisinin klinik becerilere uygulanmasi becerisini kazanma

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
PO4
PO3
PO1
P02
PO5
PO8
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6§renme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite ydnetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve gtivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, gtvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalar bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve stregleri ile metodolojik yaklasim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tilke énceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literatiiri izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

PO1|P03|P11 P12
Tim 5|3 |52

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8105 Norofizyoloji

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8105 Norofizyoloji 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Dersin amaci, gesitli ndrolojik hastaliklarda kullanilan nérofizyolojik yaklagimlar ve etki mekanizmalari hakkinda teorik bilgilerin verilmesidir

Dersin Igerigi
Cesitli norolojik

hastaliklarda kullanilan nérofizyolojik yaklagimlar ve etki mekanizmalari ve literatatiiriin gézden gegirilmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Otman AS, Karaduman A, Livanelioglu A, (2001) “Hemipleji Rehabilitasyonunda Nérofizyolojik Yaklagimlar”, Ankara H.U. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Y.O. Yayinlari.
,Russell, D. J., Rosembaum, P. L., Cadman, D. T., Gowland, C., Hardy, S., Jarvis, S. (1989). The gross motor function measure: a means to effect of physical therapy.
Dev. Med. Child. Neurol. 34: 341-352. ,Sade, A., Otman, A. S. (1991). Serebral Paralizi'de Degerlendirme Ve Tedavi Yéntemleri. Ankara: Hacettepe Universitesi Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Yayinlari. s.: 54-55 ,Scherzer, L. A. (2001). Early Diagnosis And interventional Therapy in Cerebral Palsy an Interdisiplinary
Age_Focused Approach. 3. ed., New York: Marcel Dekker Inc. p.: 35,122. ,Sctrutton D., Damiano, D., Myston, M. (2004). Management of the Motor Disorders of
Children with Cerebral Palsy, Mac Keith Pres. p.: 147-160

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Derse giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

2 Norofizyolojik yaklagimlarin etki mekanizmalari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

3 Norofizyolojik yaklagimlarin etki mekanizmalari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 Norofizyoloik yaklasimlar ve literatiir inceleme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Norofizyoloik yaklagimlar ve literatiir inceleme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 Norofizyoloik yaklagimlar ve literatiir inceleme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

7 Klinik karar vermede nérofizyolojik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 Klinik karar vermede nérofizyolojik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 Klinik karar vermede norofizyolojik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Hemiplejide norofizyolojik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 Serebral palside norofizyolojik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Neurophysiological approaches for multiple sclerosis Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Vaka analizi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 1) Bobath tedavi yaklagiminin fizyolojik prensipleri konusunda bilgi edinir

002 2) Cesitli norolojik hastaliklarda Bobath nérofizyolojik yaklagimini kullanir.

003 3) Edindigi kuramsal bilgileri klinik ortama aktarir.

004 4) Kanitlara ve arastirmalara dayali g6ziim onerileri gelistirir

005 5) Norolojik hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olur.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
)
PO5
PO8
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgi bilimsel bilgi Giretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite ydnetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yagsam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve givenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklasim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklar ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulagma, glincel literatiirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P06 P07 P08
Tim 4 |33 |5|3|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8106 Elektroterapi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8106 Elektroterapi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu ders 6grencilere elektroterapi tekniklerinin (enterferensiyel akimlar, yiiksek frekansli akimlar, TENS, ultrason ve kas kuvvetlendirme teknikleri) glivenli ve etkili uygulanmasina yonelik teorik bilgi ve pratik
deneyim kazandirmay! amaglamaktadir.

Dersin Igerigi

Algak frekansli akimlar, elektrodiagnoz ve elektroterapide yenilikler, orta frekansli, yliksek frekansh akimlar, TENS, ultrason ve kas kuvvetlendirme teknikleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1. Kitchen.S (2001) Electrotherapy: Evidence Based Practice Churchill. Livingstone,2. Kahn J. Principles and Practice of Electrotherapy (4th ed.). New
York, Edinburgh, London, Melbourne: Churchill Livingstone

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Derse girig Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
2 Algak frekansl akimlar ve dzellikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
3 Algak frekansli akimlar ve klinik uygulamalar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Russ akimlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Russ akimlari ve klinik uygulamalar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 TENS Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 MENS Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Kas iskelet sistemi problemlerinde ultrason tedavisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Kisadalga diatermi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Mikro dalga diatermi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Kisadalga diatermi ve mikro dalga diaterminin karsilastiriimasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Magnetoterapi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Kanita dayal elektroterapi Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
14 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003
004
005

Aciklama

Sik karsilagilan yumusak doku ve spor yaralanmalarini her asamada, uygun elektro-medikal aletleri etkili ve glivenli kullanarak tedavi eder
Yaralanmis dokularda elektroterapatik modalitelerin kullanimi ile ilgili kanitlar analiz eder

Travmatik dokulara ultrasonu etkili ve giivenli bir sekilde uygular

Travmatik dokulara enterferensiyel akimlari etkili ve giivenli bir sekilde uygular

Travmatik dokulara TENS' i etkili ve guivenli bir sekilde uygular

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve siireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve gtivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P06 P07 P08|P11 P14
Tim|( 2 |3 /3|4 |2|3|2]|1

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8107 Koruyucu Fizyoterapi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8107 Koruyucu Fizyoterapi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Insan dmriiniin uzamasi, yagam bigiminin degismesi nedeniyle halk sagliginda ortaya gikan problemlerin ele alinmasi ve toplumun saglikli her yas grubunda uygulanabilecek fizyoterapi programlarinin 8grenciye
Ogretilmesi amaglanmaktadir

Dersin icerigi :

Insan 6mriiniin uzamasi, yasam bigiminin degismesi nedeniyle halk sagliginda ortaya cikan problemlerin ele alinmasi ve toplumun saglikli her yas grubunda uygulanabilecek fizyoterapi programlarinin égrenciye
Ogretilmesine yonelik teorik ve pratik galismalar yapilacaktir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 1 Joint, Structure, Function. Norkin FA 2 Preventive Medicine. Howard J. 3 Preventive medicine and public health [electronic resource] : PreTest self-assessment and
review. Ratelle S.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Ders tanitimi ve girig Konu ile ilgili kaynaklari okuma
2 Insan viicudunun normal yapisi, geligimi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
3 Yasla birlikte insan vicudunda gorilen degisiklikler Konu ile ilgili kaynaklari okuma
4 Koruyucu fizyoterapinin genel prensipleri Konu ile ilgili kaynaklari okuma
5 Koruyucu fizyoterapide genel degerlendirme prensipleri Konu ile ilgili kaynaklari okuma
6 Sik gorilen kronik muskuloskeletal hastaliklar Konu ile ilgili kaynaklari okuma
7 Cocuklar da koruyucu fizyoterapi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynaklari okuma
8 Eriskinlerde koruyucu fizyoterapi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynaklar okuma
9 Yasllarda koruyucu fizyoterapi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynaklari okuma
10 Kadinlarda koruyucu fizyoterapi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynaklari okuma
11 Ise ve gevresel faktorlere bagh gelisebilecek muskuloskeletal hastaliklarda koruyucu fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
12 Halk saghgina yonelik aragtirma projeleri Konu ile ilgili kaynaklari okuma
13 Halk sagligina yonelik arastirma projeleri Konu ile ilgili kaynaklari okuma
14 Literatlr taramasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 1.0grenci bu dersin sonunda insan viicudun normal yapisini, gelisimini, yasla birlikte gértilen degisiklikleri bilir. 2.0grenci bu dersin sonunda koruyucu fizyoterapinin genel prensiplerini ve genel
degerlendirme prensiplerini bilir. 3.0grenci bu dersin sonunda kadinlar ve yaslilarda koruyucu fizyoterapi yaklagimlarini bilir ve uygulayabilir 4.0grenci bu dersin sonunda gocuklar ve eriskinlerde
koruyucu fizyoterapi yaklagimlarini bilir ve uygulayabilir 5.0grenci bu dersin sonunda ise ve gevresel faktérlere bagl gelisebilecek muskuloskeletal hastaliklarda koruyucu fizyoterapiyi bilir ve
uygulayabilir 6.0grenci bu dersin sonunda halk sagligina yonelik arastirma projeleri yapabilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu stireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dogasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,

rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklasim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkl toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi

ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literattiri izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

PO7 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari

tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢ozimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P07 P08 P11/P12 P14|/P17 P18 P19
Tim| 2 |5 /3|3 |3|5|2|4|5|2]|2

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8108 Geriatrik Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8108 Geriatrik Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli) Dog.Dr. Meral Sertel

Dersin Amaci

Geriatrik hastalarin degerlendirilmesi ve rehabilitasyonu konusunda bilgi vermektir.

Dersin Igerigi

Geriatrik hastalarin fonksiyonel degerlendirilmesi ; saglikli, kronik hastaligi ve 6ziirii olan geriatrik kisilerde gerekli fizyoterapi rehabilitasyon yaklagimlarinin tartigiimasi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Timothy L. Kauffman phD PT , John O. Barr PT and Michael L. Moran ScD PT Geriatric Rehabilitation Manual 2007.,Carole B. Lewis PT, Jennifer M.
Bottomley PT. Geriatric  Physical Therapy A Clinical Approach Prentice Hall 1994.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Derse girig K onu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

2 Geriartrik rehabilitasyon prensipleri ve pratigi Konu ile ilgili kaynak kitaplari
okuma

3 Biyolojik, fizyolojik ve anatomik yapilardaki yasla iliskili degisikliklerin karsilagtiriimasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 Yaslanmanin psikososyal yonlerinin tanimlanmasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Yaslanmanin patolojik gdstergeleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 Patient evaluation Reading the resource books about topic

7 Hasta degerlendirme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 Geriatrik rehabilitasyonda ortopedik tedavi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 Geriatrik rehabilitasyonda nérolojik tedavi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Geriatrik rehabilitasyonda kardiyopulmoner ted Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 Degerlendirme, dlgtim Konu ile ilgili kaynak kitaplari
okuma

12 flag kullanimi ve yan etkileri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

13 Probleme dayali vaka analizi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

14 Genel Tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002

Aciklama

Geriartrik hastalari degerlendirme yetenegini kazanir.
Geriartrik hastalara uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon metodlarini uygular

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
P01
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P06 P07 P11|P13
Tim| 3 |34 |5/3|3(2

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8109 Fizyoterapide Arastirma Gelistirme

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8109 Fizyoterapide Arastirma Gelistirme 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda bir aragtirmanin nasil planlanacagi, planlanan galismanin nasil yapilacagi ve yapilan galismanin nasil yayin haline getirilecegini 6gretmektir

Dersin Igerigi

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda galisma planlanacak ve tamamlanacaktir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Literatlr

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Aragtirmanin planlanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
2 Aragtirmanin planlanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
3 Aragtirmanin planlanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
4 Arastirmanin planlanmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
5 Arastirmanin yapilmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
6 Arastirmanin yapilmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
7 Arastirmanin yapilmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
8 Aragtirmanin yapiimasi Konu ile ilgili kaynaklar okuma
9 Arastirmanin yapiimasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
10 Arastirmanin yapiimasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
11 Arastirmanin yaziimasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
12 Arastirmanin yaziimasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
13 Arastirmanin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
14 Arastirmanin yazilmasi Konu ile ilgili kaynaklari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601

Aciklama

Ders bitiminde her 6grenci fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda bir arastirma planlamis, planladigi galismayi gergeklestirmis ve yayina hazir hale getirmis olacaktir. Tim asamalari tamamlayabilen
6grenci yeterli sayilacaktir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endstri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarn bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P05 P06 P07 P10 P11 P12 P17 P18
Tim| 2 |5|5/3|3|5|2|4|5|5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8110 Norolojik Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi Kredi AKTS
1 SFR8110 Norolojik Rehabilitasyon 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dr. Ogr. Uyesi Saniye Aydogan

Arslan

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci, fizyoterapistleri ndrolojik rehabilitasyon alaninda gelismis uygulama becerileri ile donatmaktir.

Dersin Igerigi :

Norolojik hastaliklarin rehabilitasyonunda bozukluk, 6zirliiliik ve engelliligin giderilmesine yonelik gelistirilmis yeni tedavi yontemlerinin glincel literattr esliginde incelenmesi, meta—analiz ile fizyoterapi—

rehabilitasyon alaninda gesitli degerlendirme ve uygulama yontemlerinin etkilerini ve gegerliliklerini yorumlama becerisinin kazandiriimasi, nérolojik hastaliklarda probleme dayali fizyoterapi yaklasimlari, nérolojik
hastaliklarda kanita dayali fizyoterapi yaklagimlari, erken rehabilitasyon yaklasimi, uzun vadeli planlamalar, ev rehabilitasyonu, toplum temelli rehabilitasyon uygulamalari, nérolojik rehabilitasyonda kullanilan

teknolojik Uriinler, bagimsiziigi arttiran yardimci arag ve geregler incelenecektir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Handbook of Neurological Rehabilitation Second Edition Edited by Richard J. Greenwood, Michael P. Barnes, Thomas M. McMillan, Christopher D. Ward,Stokes M (ed)
(2004) Physical Management in Neurological Rehabilitation Mosby; 2 edition
Ders Yapisi
Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saglik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi
Ders Konulan
Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar
1 Derse giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Disk hernileri Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
3 Migren Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Vertigo ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Multiple skleroz ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
6 Multiple sklerozda giincel tedavi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Parkinson ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Parkinsonda giincel tedavi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Vaka calismalari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Alzheimer ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Ataksi ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Pediatrik norolojik rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Geriartrik norolojik rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
|Ders igin Onerilen Diger Dersler
SFR8104 Noéroanatomi
| Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Teorik bilgilerini norolojik bozuklugu olan hastalarin butiinsel yonetimine uygular
002 Nérolojik rehabilitasyon uygulamasi igin kritik ve analitik bir yaklagim gelistirir
003 Hasta merkezli diizenin desteklenmesinde lider rolii alir,
004 Nérolojik rehabilitasyonda igbirlikgi yaklagimlari ve etkin takim galismasini kullanir
005 Nérolojik rehabilitasyonun 6nemli pratik yénlerini anlar
006 Tibbi néroloji ile diagnostik becerilerini nérolojik rehabilitasyon da kullanir.
Programin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.
P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli eriir.
P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.
P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
P18 Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.
P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.
P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.
P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi
P04 Bilginin dogasi, kaynag, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,

rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarn bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklasim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi

ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Fo7 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri dizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari

tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 /P05 P06 P07 P08 P11
Tim|( 5|33 |2|5|3|3|4

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8111 Norosirurjide Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8111 Norosirurjide Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :
Beyin ve sinir cerrahisi 6ncesi ve sonrasi uygun fizyoterapi yontemlerini segebilme ve uygulayabilmeyi 6grenme.
Dersin Icerigi :
Beyin ve sinir cerrahisi endikasyonu olabilecek durumlarda, pre-post operatif akut, subakut ve kronik dénemlerde uygulanan fizyoterapi degerlendirme yontemleri ve tedavi yaklagimlari incelenecektir.

Dersin

Kaynaklan

Kaynaklan

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ile ilgili tlim literattir bilgilerinden faydalanilabilir

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler

Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Spinal kord yaralanmalarinda cerrahi yaklasimlar ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Spinal kord yaralanmalarinda cerrahi yaklasimlar ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Spinal kord anatomisi, patolojileri, cerrahi yaklagimlar, pre-postop rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Spinal kord anatomisi, patolojileri, cerrahi yaklagimlar, pre-postop rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Bel okulu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Hidrosefali, cerrahi yaklagimlar ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Kafa travmalarinda rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Kafa travmalarinda rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Subaraknoid kanama ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Subaraknoid kanama ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Spina bifida cerrahi yaklagimlar ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Kanser rehabilitasyonunda temel prensipler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Intracranial tumors and rehabilitation Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
14 Spinal timérler ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Guincel literatur takibi, ve sunum hazirlama

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yagsam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve stiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

PO1 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P03 P04 P06 P07 P0O8|P11 P13
Tim|( 3 |33 |5|2|5|4|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8112 Kas is} Sistemi Tr lar1 Rehabilitasy

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8112 Kas Iskelet Sistemi Travmalari Rehabilitasyonu 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Servikal, thorakal bélge, alt ve Ust ekstremiteye ait kas-iskelet sisteminde gorilen hastaliklar iyilesme suregleri ve tedavi uygulamalari ile ilgili konularda bilgi ve becerileri arttirmaktir

Dersin Igerigi :

Servikal, thorakal bolge, alt ve st ekstremiteye ait kas-iskelet sistemi hastaliklarinda goriilen hastaliklar iyilesme siregleri ve tedavi uygulamalari ile ilgili konularda bilgi ve becerileri artirmaya yonelik teorik ve

pratik alismala

r yapilacaktir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Literatlir aragtirmasi yapilacaktir

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Servikal bolge hastaliklar ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
2 Thorakal bélge hastaliklari ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
3 Lumbal thorakal bélge hastaliklari ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
4 Skolyoz ve tedavisi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
5 Omuz kusadi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
6 Omuz kusagi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
7 Dirsek bolgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
8 El ve el bilegi bolgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklar okuma
9 El ve el bilegi bolgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
10 Kalga ve pelvis bdlgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
11 Kalga ve pelvis bdlgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
12 Diz ve uyluk bdlgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
13 Diz ve uyluk bdlgesi hastaliklarinda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
14 Ayak ve ayak biledi bolgesindeki hastaliklarda fizyoterapi Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 1. Kolumna vertabralis bélgesinin anatomik ve biyomekaniksel zelliklerini bilir 2. Kolumna vertabralis bolgesinde en sik karsilagiina hastaliklari bilir, degerlendirmesini yapar ve

Ust ekstremitede meydana gelen kas-iskelet sistemi hastaliklarini bilir, degerlendirmesini
Alt ekstremitede meydana gelen kas-iskelet sistemi hastaliklarini bilir,

fizyoterapi programi olugturur 3. Ust ekstremitenin anatomik ve biyomekaniksel &zelliklerini bilir 4.
yapar ve hastaliga 6zel fizyoterapi programi olusturur 5. Alt ekstremitenin anatomik ve biyomekaniksel 6zelliklerini bilir 6.
degerlendirmesini yapar ve hastaliga 6zel fizyoterapi programi olusturur

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu stireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklasim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkl toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literattiri izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢ozimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P03 P04|/P06 P07 P09 P10 P11 P15 P18
Tim| 2 |5|5/3|3|5|2|4|5|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8113 Metabolik Hastaliklarda Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8113 Metabolik Hastaliklarda Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci
Bu dersin amac
Dersin Igerigi
Metabolik hastal

1; metabolik hastaliklarda degerlendirme yaklagimlari, goriilebilecek problemlerin analizi ve uygun rehabilitasyon yaklasimlarinin gelistiriimesi konusunda gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir

liklarin siniflandiriimasi, aktivite limitasyonuna yol agabilecek bulgularin analizi,uygun fizyoterapi yaklasimlari ve literattirdeki glincel durum tartigilacaktir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Campbell G, Crisp A. The Management of Common Metabolic Bone Disorders. Cambridge University, 1993. Edwards S. Neurological Physiotherapy. Churchill Livingstone,
New York, 1996. Umphred DA. Neurological Rehabilitation. Mosby Company, London, 2001. Greenword R, Ward CD, Barnes MP.Handbook of Neurological Rehabilitation,
2003.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirlik Dékiimanlar

W 0N O U D W N =

=
(S S)

i
2WN

Metabolizmanin Fizyolojisi / Patofizyolojisi / Yaygin Hastaliklar
Metabolizmanin 6lgiilmesi

Cocukluk / Erigkin metabolik hastaliklari

Metabolik hastaliklarda fiziksel aktivite

Metabolik hastaliklarda egzersiz egitimleri ve spor

Metabolik hastaliklarda kanita dayal degerlendirme yontemleri
Metabolik hastaliklarda fiziksel aktivite ve beslenme iligkisi
Metabolik hastaliklarda nérolojik yaklagimlar / Olgu galismasi
Metabolik hastaliklarda muskuloskeletal yaklagimlar / Olgu galismasi
Metabolik hastaliklarda kardiyopulmoner yaklasimlar / Olgu galismasi
Metabolik hastaliklarda toplum tabanl yaklasimlar

Metabolik hastaliklarda ulusal / uluslararasi proje drnekleri
Metabolik hastaliklarda yagam kalitesi degerlendirmeleri

Metabolik sendromda bir fizyoterapi arastirmasi planlama

Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma
Konu ile ilgili kaynaklari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601

Aciklama

1.Metabolik laboratuvar degerlendirmelerden sonug gikarir 2.Metabolik hastalari, hastalik etyolojisine gore ayirt eder 3.Hasta takibinde diger saglik profesyonelleriyle is birligi yapar 4.Metabolik
hastaliklarda klinik egzersiz programlarini uygular 5.Metabolik hastaliklar degerlendirir 6.Metabolik hastaliklari kategorize eder

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endstri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarn bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P07 P08 P10 P11 P12 P16 P17
Tim| 2 |53 /3 |3|[5|2|4|3|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8114 Fizyoterapide Manuel Tedavi Teknikleri

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8114 Fizyoterapide Manuel Tedavi Teknikleri 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Fizyoterapi ve rehabilitasyonda kullanilan manuel tedavi tekniklerinin temel ilke ve uygulama yéntemlerinin Ggretilmesidir.

Dersin Igerigi

Bu ders kapsaminda fizyoterapi ve rehabilitasyonda kullanilan manuel tedavi teknikleri teorik ve uygulamali olarak verilecektir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Orthopaedic Physical Therapy. Donatelli Robert. Churchill Livingstone, 2001.
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri
Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Dersin Tanitimi Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
2 Transvers Friksiyon Masaji Tekniginin Temelleri ve Uygulama Yéntemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
3 Transvers Friksiyon Masaji Tekniginin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Transvers Friksiyon Masaji Tekniginin Temelleri ve Uygulama Yéntemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Transvers Friksiyon Masaji Tekniginin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Cyriax Manuel Tedavi Yonteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Cyriax Manuel Tedavi Yonteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Cyriax Manuel Tedavi Yénteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Cyriax Manuel Tedavi Yénteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Kaltenborn-Evjenth Manuel Tedavi Yonteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Kaltenborn-Evjenth Manuel Tedavi Yonteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Kaltenborn-Evjenth Manuel Tedavi Yonteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Kaltenborn-Evjenth Manuel Tedavi Yénteminin Temelleri ve Uygulama Yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601

Aciklama

Dersi alan 6grenciler fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda kullanilan manuel tedavi tekniklerinin temellerini ve uygulama ydntemlerini 6grenmis olacaklardir. Bu teknikleri eksiksiz uygulayabilen
6grenciler yeterli sayilacaklardir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deger ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endstri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarn bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P07 P08 P11 P12|P13
Tim| 2 |53 3 /4|2](3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8115 Kardiyak Rehabilitasyon Prensipleri

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8115 Kardiyak Rehabilitasyon Prensipleri 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu ders,_i:'xjrencilerin kardiyak rehabilitasyon kapsaminda yer alan miidahalelerin prensiplerini, etkilerini ve uygulama ydntemlerini anlamasina yardim etmeyi amaglamaktadir.

Dersin Igerigi

Kardiak rehabilitasyonun mantigi ve gerekgesi, farkli hastalar gruplarinda kardiak rehabilitasyonun asamalari, kardiak rehabilitasyonun koruyucu, tedavi edici ve egitici yonleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hillegas EA, Sadowsky (eds). (2001) “Cardiopulmonary Physical Therapy” USA, WB Saunders Company. ,“American Association of Cardiovascular and Pulmonary
Rehabilitation Guidelines for Cardiac Rehabilitation Programs” (1995) USA, Human Kinetics.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
UuAWN

Konu On Hazirlik

Derse girig

Kardiyak ve pulmoner sistemlerin temel anatomisi
Kardiyak ve pulmoner fizyolojinin gézden gegirilmesi
Kardiyak rehabilitasyonun felsefesi

Kardiyak rehabilitasyonun hedefleri ve amaglari
Kardiyak rehabilitasyon alaninda galisan fizyoterapistlerin gorev tanimlari
Iskemik kardiyak durumlar

Belirli hastaliklarin kardiyopulmoner etkileri

Kardiyak testler ve prosediirler

Elektrokardiografi

Monitorizasyon ve destek ekipmanlari

Kardiyak ilaglar

Kardiyak rehabilitasyonla ilgili ileriye yonelik goriigler
Genel tartisma

Genel tartisma

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Saglikli kisiler ve hasta gruplarinda kardiyak rehabilitasyonun mantigini kavrayabilmesi
Kardiyak rehabilitasyonla ilgili yaklasimlari uygulayabilmesi

Kardiyak rehabilitasyon yaklagimlarini hasta ve hastaliga gére 6zellestirebilmesi

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P03 P04 P06 P07 P08 P11
Tim| 3 4|54 3|5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8116 Ergonomik Prensipler

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8116 Ergonomik Prensipler 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu dersin amaci &grencilerin is yerlerinde insan sagligini etkileyen fizyolojik ve morfolojik faktrleri ve risk yénetimini kapsayan 6zel konulan incelemesini saglamaktir.

Dersin Igerigi
Bu ders fiziksel

is yiiki, kontrol ve sinyal arag ve geregleri, fiziksel galisma cevresi, kas-iskelet sistem bozukluklari, Is istasyonlarinin olusturulmasi ve risk faktdrlerinin degerlendiriimesi ve énlenmesine yonelik

degerlendirme ve miidahale yontemleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Handbook of Human Factors and Ergonomics (Ed. Gavriel Salvendy), 2006.,Introduction to Ergonomics, Third Edition (Ed. R.S. Bridger), 2008.,Mike Burke: Applied
Ergonomics Handbook, Lewis Publisher, CRC Press LLC, U.S., 1992. ,Bridger R.S.: Introduction to Ergonomics, Int. Ed., McGraw-Hill, Inc, Singapore, 1995. ,Bodyspace:
Anthropometry, Ergonomics and the Design of Work, Third Edition, (Ed. Stephen Pheasant, Christine M. Haslegrave,Bulluck, M.I.: Ergonomics the physiotherapist in the
workplace, Churchill Livingstone, New York, 1990.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Derse giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Ergonomide degerlendirme prensipleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Kas-iskelet sistemi bozukluklarinda ergonomik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Isyerinde calisan kisilerin saghiginda fizyolojik ve morfolojik faktorler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Is yerlerinde fiziksel is yiikii analizi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Is yerlerinde risk yonetim stratejileri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 is yerlerinde kontrol and sinyal cihazlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Fiziksel is gevresinin kapsamli analizi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Farkll alanlarda is istasyonlarinin belirlenmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Is yerlerinde risk faktdrlerinin degerlendirilmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Is yerlerinde risk énlenmesine yénelik degerlendirme ve miidahaleler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Kas-iskelet sistemi hastaliklarinda ergonomik yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Probleme dayali analiz Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
15 Genel tekrar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Fizyolojik kapasite, morfolojik faktorler ve ig ylikii arasindaki iliskileri kavrar.
002 Fabrikalarda risk yonetimi metotlarini 6grenir

003 Yaralanmalarin 6nlenmesinde hareketin roliini ve isle ilgili stresleri 6grenir

Programin Ogrenme Giktilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yagsam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgim araglari, klinik degerlendirme

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda

Sira No Aciklama
P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgi bilimsel bilgi Giretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.
P14
P11
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yénelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.
P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.
P16
calisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.
P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve guivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.
P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi
P04
uygulamalar bilgisi,
P03
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi
P01
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi
P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,
P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi
P08
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri
P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
P06
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatirii izieme, dederlendirme ve uygulayabilme bilgisi,
P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P03 /P04 P06 P07 P08 P11 P17
Tim| 4 |2 |43 /3|4/|2

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8117 Pul Rehabilitasyon Prensipleri

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8117 Pulmoner Rehabilitasyon Prensipleri 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Solunum disfonksiyonu yaratan hastaliklarda solunum fizyoterapisine iligkin tedavi yontemleri konusunda bilgi vermek.

Dersin Igerigi

Solunum disfonksiyonu yaratan hastaliklarda solunum egzersizleri, brongial hijyen teknikleri ve respiratuar bakimda mekanik modaliteler; respiratuar fonksiyonlari , viicut sistemlerini gelistiren 6zel egzersiz
yontemleri ve kardiyopulmoner fonksiyonlari gelistiren egzersiz egitimleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Robert M. Kacmarek, Steven Dimas , Craig W. Mack .The Essentials of Respiratory Care . Fourth Edition .Elsevier Mosby 2005.,Guidelines For Pulmonary Rehabilitation
Programs Third Edition AACVPR .,Claudio F. Donner, Nicoline Ambrosino, Roger S. Goldstein Pulmonary Rehabilitation Oxford University Pres Inc. 2005.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
UuAWN

Konu On Hazirlik

Derse girig

Respiratuar hastaliklar ve patofizyoloji

Respiratuar hastaliklar ve patofizyoloji

Kronik respiratuar hastaliklarda pulmoner rehabilitasyon
Kronik respiratuar hastaliklarda pulmoner rehabilitasyon
Pulmoner rehabilitasyonun fizyolojik temeli

KOAH' I hastalarda pulmoner rehabilitasyonun komponentleri
Kas iskelet sistemi hastaliklarinda pulmoner rehabilitasyon
Yogun bakim Unitesinde pulmoner rehabilitasyon

Respiratuar kas egitimi

Pulmoner rehabilitasyonda farmakoloik yaklasimlar

Akciger transplantasyonu dncesi ve sonrasi pulmoner rehabilitasyon
Probleme dayali vaka analizi

Genel tartisma

Genel tekrar

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Solunum fizyoterapisinde farkl tedavi yaklasimlari hakkinda bilgi edinir.

Solunum fizyoterapisi ile ilgili klinik karar verme becerisi kazanir

Respiratuar problemi olan hastalarda kanita dayali uygulamalari yorumlama yetenegi kazanir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P03 P04 P06 P07 P08 P11
Tim| 3 4|54 3|5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8118 Biyomekanik

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8118 Biyomekanik 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce

Yiiksek Lisans

Yok

Segmeli

Boliimii/Programi

On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :
Dersin amaci, 6grencilere insan viicudundaki tiim mekanik yapilarin galismasi (kuvvetler, hizlar, enerjiler, gig, moment, friksiyon, yorgunluk ve yetersizlik) ve mekaniklerin anlasiimasi ile mekanik esaslarin insan
viicudu yapisina ve fonksiyonuna ydnelik uygulamalari konusunda temel bilgiler vermektir.
Dersin Icerigi :
Mekanigin denge ve hareket kanunlari, lokomotor sisteminin biyomekanik incelenmesi, kas-iskelet sisteminde kuvvet, hareket, biyomekanik test yéntemleri, viicut eklemlerinin yapisal 6zellikleri, eklem kinematigi

ve kinetigi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ellen Kreighbaum and Katharine M Barthels Biomechanics: A qualitative approach for studying human movement. Fourth edition, Allen and Bacon, Boston, 1996,Duane
Knudson. Fundamentals of Biomechanics, 2007.,Margareta Nordin and Victor H Frankel. Basic Biomechanics of the Musculoskeletal System,SJ Hall Basic Biomechanics.
Fifth edition, McGraw, New York, 1998

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal

Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar
1 Hareket ve Hareket Tipleri, Mekanik Prensipler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Kolumna Vertebralisin Mekanikleri Reading the resource books about topic
3 Servikal Vertebralarin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Torakal Vertebralarin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Lomber Vertebralarin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Sacral Vertebralarin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Pelvisin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Kalga Ekleminin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Diz Ekleminin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Ayak Bilegi Eklemi Ve Ayagin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Omuz Kol Kompleksinin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Dirsek Ekleminin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 El Bilegi Eklemi Ve Elin Biomekanik Ve Patomekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
15 Genel tekrar Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
Dersin Ogrenme Giktilari
Sira No Aciklama
001 Biyomekanikler ve uygulamalari konusunda genis bilgi sahibi olmasi.
002 Mekanik prensipleri hareket agikiigi problemlerine ve tibbi uygulamalara gore tartisir
003 Dokularin yapi ve komponentlerinin dokularin mekanik 6zelligini nasil belirledigini agiklar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.

Aciklama

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme

yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

PO1|P03|P04 P07
Tim 5|4 |14

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8119 Pediatrik Norolojik Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8119 Pediatrik Norolojik Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci
Bu dersin amac
Dersin Igerigi

1 6grencilere serebral palsili gocuklarin sorunlari, bu sorunlarin dzellikleri ve bu gocuklarda degerlendirme ve rehabilitasyon yontemleri hakkinda temel teorik bilgi vermektir.

Bu ders serebral palsili gocuklarin fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalari agisindan nasil degerlendirilecedini, bu konuda gegerli ve glivenilir test yontemlerinin incelenmesini ve serebral palsili gocuklara
uygulanacak nérofizyolojik temelli fizyoterapi uygulamalarinin genel prensiplerinin incelenmesini igerir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 3. Treatment of Cerebral Palsy and Motor Delay (Ed. Levitt S., 2004). ,4. Management of the Motor Disorders of Children with Cerebral Palsy (Eds.
Scrutton D., Dadiano D., Mayston M., 2004).,1. Physical Therapy for Children (Eds: Cambell SK, linden DVW, Palisano RJ,2000) ,2.  The Treatment of Gait Problems
in Cerebral Palsy (Ed. Gage JR, 2004).,5. Early Diagnosis and Interventional Therapy in Cerebral Palsy: an interdisiplinary Age-focused Approach (Ed. Scherzer A.L.
2001).

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Derse giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

2 Normal biilylime ve gelisme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

3 Serebral palsinin tanim ve siniflamasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 Serebral palsili gocuklarin problemleri ve bu problemlerin belirtileri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Serebral palsili gocuklarin degerlendirilmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 Serebral palside sik kullanilan anketler ve dlgekler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

7 Serebral palsiye yonelik ndrofizyoloik tedavi yaklagimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 Serebral palside yiriyls problemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 Serebral palside ylriime ve ortez cihazlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Serebral palside duyu algi problemleri ve tedavisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 Serebral palside aile egitimi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

12 Serebral palside giincel tedavi yaklagimlari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

13 Vaka calismalari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

14 Genel Tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

15 Genel Tekrar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Serebral palsili gocuklarda goriilebilecek problemleri ayirt eder

Serebral palsili gocuklari holistik anlayisla degerlendirir

Serebral palsili gocuklarda gorilen problemlere yonelik uygun fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlari uygular

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
PO5
PO8
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgi bilimsel bilgi Giretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yénelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yagsam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve guivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalar bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulagma, giincel literatiirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

PO1|P04|P06 P07
Tim 3 |4|4|5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8120 ileri Egzersiz Fizyolojisi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8120 ileri Egzersiz Fizyolojisi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dr. Ogr. Uyesi Ozge Vergili

Dersin Amaci

Egzersizin viicut sistemleri Gizerinde etkisi konusunda bilgi vermektir

Dersin Igerigi

Egzersizin viicut sistemleri (izerine etkisi. Saglikli kisilerde fiziksel eforlara, kisa ve uzun dénemde uyum saglamanin fizyolojik temelleri. Egzersiz sonrasi yorgunluk ve toparlanmanin viicut sistemlerine yaptigi
fizyolojik degisiklikler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan William McARDLE, Frank I. Katch , Victor L. Katch . Exercise Physiology Fourth Edition . Williams & Wilkins 1997,Per-Olof Astrand , Kare Rodahl , Hans A. Dahl , Sigmund
B. Stromme . Textbook of Work Physiology Physiological Bases OF Exercise Human Kinetics 2003.,Jack H. Wilmore David L. Costill. Physiology of Sport and Exercise
Third Edition Human Kinetics 2004

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
UuAWN

Konu

Derse girig

Fiziksel aktivite, fiziksel uygunluk ve egzersiz kavramlari
Temel egzersiz parametreleri

Farkli egzersiz tirleri

Egzersizin viicut sistemleri tizerindeki etkileri
Hemodinamik egzersiz yanitlarinin degerlendirilmesi
Saglikli kisilerde egzersize adaptasyon

Farkli hastaliklarda egzersizin yararlari

Egzersiz sonrasi toparlanma periyodu

Egzersiz ve yorgunluk

Egzersizle iliskili olas risklerin 6nlenmesi

Yiksek irtifada egzersiz

Su altinda egzersiz

Genel tartisma

Genel tekrar

On Hazirlik

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Vicut sistemleri tizerinde egzersizin fizyolojik yanitlarini yorumlar
Saglikli kisilerde ve hastalarda egzersiz programini planlar
Egzersize adaptasyonlar degerlendirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P06|PO8 P14
Tim|( 4 |2 4|43

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8121 Neonatal ve Pediatrik Pulmoner Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8121 Neonatal ve Pediatrik Pulmoner Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Neonatallerde anatomik ve fizyolojik farkliliklar, neonatal degerlendirme, fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklasimlari ve klinik karar verme konularinda ve solunum problemi olan neonatallerde yasam destek
ekipmanlarinin ve yardimci cihazlarin degerlendirme, klinik izlem ve tedavide kullanimi konularinda yeterli bilgiyi kazandirmaktir.

Dersin Igerigi

Neonatal yogun bakim ortami ? Kullanilan yagam destek ekipmanlari ? Monitorizasyon ? Klinik sorunlar ? Neonatal degerlendirme ? Fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlari ? Farkl klinik sorunlarda klinik karar

verme

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Pryor JA, Prasad NH. Physiotherapy for Respiratory & Cardiac Problems: Adults and Pediatrics. 3rd ed. Edinburgh: Churchill Livingstone; 2002. ,Irwin S, Tecklin JS,
Cardiopulmonary Physical Therapy: A Guide to Practice. St Louis: Mosby; 2004. ,Hough A. Physiotherapy in Respiratory Care: An Evidence-Based Approach to
Respiratory and Cardiac Management. 2nd ed. Edinburgh: Churchill Livingstone; 2001.,Science Citation Index, Index Medicus

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saglhik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Terminoloji Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
2 Girig Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Kardiyorespratuar Sistemin Olusumu ve Geligimi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Kardiyorespratuar Sistemin Olusumu ve Geligimi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Kardiyorespratuar Sistem Fizyolojisi ve Patolojisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Pediatrik Torakal Goriintiilemeler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Solunum Yetmezligi Tedavisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Cocuk Kalp Cerrahisi / Fizyoterapi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Norolojik Yogun Bakim / Fizyoterapi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Solunum Yolu Hastaliklari / Fizyoterapi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Kistik Fibrozis ve Fizyoterapist Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Neonatal PR'da Yeni Yaklagimlar / Kanita Dayali Calismalar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Neonatal Tibbinda Ekipler / Profesyonel Organizasyonlar / Calisma Gruplari / Stratejik Raporlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Neonatal Pulmoner Rehabilitasyonun Gelecedi / Glindem Olusturacak Konular Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
15 Genel tekrar Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Neonatal cerrahisinde postoperatif rehabilitasyon programi yapilandirir.

Neonatal pulmoner rehabilitasyonda kanita dayali degerlendirme ve tedavi yaklagimlarini tartigir.
Yaygin goriilen neonatal hastaliklarda pulmoner rehabilitasyona karar verir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P04 P06 P07 P09
Tim|( 3 |53 |42

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8122 Pul Rehabilitasyonda Degerlendirme

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8122 Pulmoner Rehabilitasyonda Degerlendirme 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Bu derste dgrencilerin solunum fizyolojisi ve solunum sistemi hastaliklari hakkinda edinecekleri temel bilgiler dogrultusunda, hastaliga uygun gégus fizyoterapisi degerlendirmelerini yapabilme ve tedavi programini
planlayip uygulayabilme becerilerinin kazandiriimasi amaglanmaktadir

Dersin icerigi :

Pulmoner rehabilitasyonun tarihgesi, solunum sisteminin anatomisi, pulmoner yapi ve fonksiyon, pulmoner rehabilitasyonda degerlendirme, solunum sistemi hastaliklari, gégus fizyoterapisi yontemleri, pulmoner
cerrahi ve fizyoterapi, yogun bakim ve pediatride fizyoterapi uygulamalari gibi konular yer almaktadir.

Dersin Kaynaklari
Kaynaklan

Robert M. Kacmarek, Steven Dimas , Craig W. Mack .The Essentials of Respiratory Care . Fourth Edition .Elsevier Mosby 2005.,Claudio F. Donner, Nicoline Ambrosino,
Roger S. Goldstein Pulmonary Rehabilitation Oxford University Pres Inc. 2005.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Derse girig Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

2 Pulmoner rehabilitasyon giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

3 Pulmoner anatomi ve fizyoloji Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 Pulmoner rehabilitasyonda degerlendirme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Pulmoner rehabilitasyonda degerlendirme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 Solunum sistemi hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

7 Solunum sistemi hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 Solunum sistemi hastaliklar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 Pulmoner rehabilitasyon yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Pulmoner rehabilitasyon yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 Pulmoner rehabilitasyon yontemleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

12 Pulmoner cerrahide gogs fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

13 Pulmoner cerrahide gogts fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

14 Pulmoner rehabilitasyonda evde bakim Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

15 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Solunum fizyolojisi ve solunum sistemi hastaliklari hakkinda temel bilgiler edinir.

002 Pulmoner rehabilitasyon hakkinda daha gok probleme dayali g6zim 6nerileri sunar ve analiz edebilir.

003 Hasta igin tedavide en etkili yontemi segme ve uygulama becerisine kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirir, grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli eriir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarn bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P04 /P06 P07 P08 P11
Tim( 4 | 5|53 |3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8123 Obstetri ve Jinekolojide Fizyoterapi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8123 Obstetri ve Jinekolojide Fizyoterapi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci, 6grenciye; gebelik dénemindeki problemlere yonelik fizyoterapi uygulamalari hakkinda teorik bilgi kazandiriimasi, postpartum problemlerin tedavisinde kullanilan fizyoterapi yaklagimlari hakkinda

klinik bilgi edinmesi ve uygun fizyoterapi yaklagimina karar verme becerisini kazandirmaktir. Ayrica trojinekolojik problemlerin tanimlanmasi, degerlendiriimesi ve fizyoterapi yaklagimlari hakkinda bilgi ve

deneyimlerin paylagiimasi hedeflenmektedir.
Dersin Igerigi :

Obstetri ve jinekolojide fizyoterapi uygulamalarina yonelik teorik bilgilerin yanisira bu konu ile ilgili literatiir galismalari ve yenilikler

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Cadozo L, “Urinary Incontinence” Clinical Obstetrics & Gynaecology” 14(2):183-381,2000. ,Noble E. * Essential Exercises For The Childbearing Year”, USA, 2003.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik

1 Mesane Ve Kadin Ureme Organlarinin Kisa Anatomi Ve Fizyolojisi

2 Gebelikte Gortilen Sistemik Degisimler

3 Gebelikte Gorillen Degisimler iin Kullanilan Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Yaklagimlari
4 Prenatal Egzersiz Egitimi

5 Dogum Egitimi, Gebelikte Diyet

6 Klinik Ziyaret Ve Problem Temelli Egitim

7 Post Natal Egzersiz Egitimi

8 Post Natal Egzersiz Egitimi

9 Postnatal Sorunlarda Uygulanan Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Teknikleri

10 Menopoz

11 Menopozda Kullanilan Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Yontemleri

12 Kadinlarda Sik Gériilen Inkontinans Problemleri

13 Stres Ve Urge Inkontinansta Uygulanan Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Teknikleri
14 Klinik Ziyaret Ve Problem Temelli Egitim

15 Genel Tartisma

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Obstetrik ve urojinekolojik fizyoterapi rehabilitasyon yaklagimlari ile ilgili ihtiyaglari analiz eder.
002 Obstetrik ve Urojinekolojik fizyoterapi rehabilitasyon uygulama yontemlerine karar verir.

003 Urojinekolojik problemlerde fizyoterapi bilgi ve deneyimlerden yararlanir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirir, grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli eriir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P02 /P03 P04 /P06 P09
Tim| 3 |3 |5/4 |5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8124 Kardiak Rehabilitasyonda Degerlendirme

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8124 Kardiak Rehabilitasyonda Degerlendirme 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci
Bu ders kardiya

k rehabilitasyon ve 6nleme anlayisi ile fizyoterapist eksikligini gidermeyi ve fizyoterapistlerin etkili bir kardiyak rehabilitasyon hizmeti vermesine imkan tanimayi amaglamaktadir. Bu ders ayni

zamanda fizyoterapistlerin kalp hastaliklari konusunda gegerli 6nleme stratejilerine dair bilgilerini geligtirmeyi amaglamaktadir.

Dersin Igerigi
Kardiak rehabili

tasyonun prensipleri, yatan hasta igin kardiyak rehabilitasyon programinin amaci, ayaktan hastaya yonelik kardiak rehabilitasyonun gézden gegirilmesi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hillegas EA, Sadowsky (eds). (2001) “Cardiopulmonary Physical Therapy” USA, WB Saunders Company. ,“American Association of Cardiovascular and Pulmonary
Rehabilitation Guidelines for ~ Cardiac Rehabilitation Programs” (1995) USA, Human Kinetics. ,"Wenger NK, Smith LK, Froelicher ES, Comoss PM (eds). (1999) “Cardiac
Rehabilitation A Guide to Practice in the 21 st Century” Marcel Dekker New York.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
A WN

Konu On Hazirlik

Derse girig

Kardiyak rehabilitasyonun tarihgesi

Kardiyak rehabilitasyonun fazlari

Kardiyak rehabilitasyonda degerlendirme
Yatan hastada kardiyak rehabilitasyon
Ayaktan hastada kardiyak rehabilitasyon
Guivenli kardiyak rehabilitasyon igin gerekli kosullar
Cocuklarda kardiyak rehabilitasyon
Kadinlarda kardiyak rehabilitasyon

Geriartrik hastalarda kardiyak rehabilitasyon
Vaka analizleri

Kanita dayal kardiyak rehabilitasyon
Kardiyak rehabilitasyonda giincel yaklagimlar
Genel tartisma

Genel tekrar

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Kardiyak rehabilitasyon kapsamindaki test ve tedavi modalitelerini kullanir

Ayaktan veya yatan hasta kardiyak rehabilitasyon programlari igin hasta segim kriterlerini belirler
Kardiyak rehabilitasyon kapsamindaki bilimsel ve klinik becerilerini gelistirir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P06/ P07 P19
Tim|( 4 |3 |54 |3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8125 Ortopedik Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8125 Ortopedik Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Dersin amaglari,

6grencilere ortopedik rehabilitasyonda gelismis 6lgme ve degerlendirme ve tedavi yaklasimlari konusunda teorik ve pratik bilgiler vermek.

Dersin Igerigi :
Ortopedik bozukluklar ve hastaliklara yonelik degerlendirme ve tedavi yontemleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan 3. Clinical Orthopaedic Rehabilitation (Eds. S. Brent Brotzman MD and Kevin E. Wilk PT DPT (2003),1.  Handbook of Postsurgical Rehabilitation
Guidelines for the Orthopedic Clinician (Ed. HSS,2. Handbook of Orthopaedic Rehabilitation (Eds. S. Brent Brotzman and Kevin E. Wilk (2006),Rehabilitation for the
Postsurgical Orthopedic Patient (Eds. Lisa Maxey and Jim Magnusson (2006)

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal

Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta
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=
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Konu On Hazirlik
Derse girig

Ortopedik muayene ve degerlendirme
Miidahale prensipleri

Omuz kompleksi

Dirsek kompleksi

Kalga

Diz kompleksi

Bacak, ayak bilegi ve ayak
Intervertebral disk

Servikal omurga

Temporomandibular eklem

Lumbal omurga

Cerrahi sonrasi rehabilitasyon

Genel tartisma

Genel tekrar

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Tleri diizeyde klinik karar verme becerisi gelistirir

Ortopedik rehabilitasyonda yiiksek diizeyde otonomi kazanir
Kazanilan teorik bilgileri klinik ortama aktarir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P07 P08 P11
Tim| 4 |4 34 |5|4

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8126 Egzersiz Testlerinde Temel Prensipler

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8126 Egzersiz Testlerinde Temel Prensipler 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci
Egzersiz testleri

6zel test protokollari, monitorizasyon yontemleri konusunda bilgi kazandirmak ve saglikli kisilerde, farkli yas gruplari ve klinik sorunlarda, saha ve laboratuar testlerinin segimi, test sonuglarinin

yorumlanmasi ve klinik kullanimi ile paralel olacak gekilde fonksiyonel kapasite ve fiziksel aktivitenin degerlendirilmesi konulari ile ilgili bilgi kazandirmaktir.

Dersin Igerigi

? Saha ve laboratuarda uygulanan egzersiz testleri ? Monitorizasyon yontemleri ? Aerobik ve anaerobik giig testleri ? Solunum ve periferal kas kuvveti ve enduransi ? Fonksiyonel kapasite ve fiziksel aktivitenin
degerlendirilmesi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan ACSM’s Resource Manual for Guidelinesfor Exercise Testing and Prescription. Third Edition. Williams&Wilkins, Baltimore, 1998. Altug Z.,Manual of Clinical Exercise
Testing, Prescription and Rehabilitation.Appleton&Lange, Norwalk, 1993. ,Ergun N, Baltaci G. Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri. Hacettepe
Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon YO Yayinlari No:20. Ankara, 1997. ,McArdle WD. Exercise Physiology. Williams&Wilkins, Baltimore, 1996

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

Egzersiz fizyolojisi

On Hazirlik Dékiimanlar

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
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Integratif kardiyopulmoner egzersiz testlerinde 6lgim
Elektrokardiyogram

Maksimal oksijen alimi

Kardiyak debi ve atim hacmi

Anaerobik, esik, kalp hiz- oksijen alimi

Kalp hizi, rezerv oksijen nabiz ve atim hacmi arasindaki iligki
Arteryal kan basinci, solunum rezervi, ekspiratuar akim paternleri
Arteryal kan basinci, solunum rezervi, ekspiratuar akim paternleri
Arteryal bikarbonat ve asit-baz dengesi

Tidal volum, inspiratuar kapasite orani

Egzersizi limitleyen hastaliklarin patofizyolojisi

Yorumlama prensipleri

Klinik egzersiz test uygulamalar

Vaka tartismasi

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Egzersiz testlerine dayanarak endurans programlarini yapilandirir.
Egzersiz testlerine gore tedavi programlarini diizenler

Olguya ve klinik amaca gore egzersiz testine karar verir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P04 P06 P07 P0O8|P11 P13
Tim|( 5|44 |5|4|3|4)|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8127 Yogun Bakimda Fizyoterapi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8127 Yogun Bakimda Fizyoterapi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu derste 6grencilere yogun bakimda tedavi edilen hastaliklar hakkinda bilgi verilmesi, yogun bakimdaki hastaya uygun degerlendirme yapabilme ve genel fizyoterapi ve gogtis fizyoterapisi programini planlayip
uygulayabilme becerilerinin kazandirimasi amaglanmaktadir.

Dersin Igerigi

Yogun bakim hastasi, akut respiratuar yetmezlik mekanizmalari ve tedavisi, abdominal ve torasik cerrahi hastalarinda fizyoterapi, yogun bakim unitesinde solunum tedavisi ve gégus fizyoterapisi, ventilatére baglh

hastanin rehabi

litasyonu, respiratuar problemi olan neonatallerde fizyoterapi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Colin F. MacKenzie, P. Cristina Imle, Nancy Ciesla Chest physiotherapy in the intensive care unit. (1989)Williams & Wilkins, ,Guidelines for pulmonary rehabilitation
programs” (1998) Human Kinetics USA.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
UuAWN

Konu

Derse girig

Yogun bakim hastasi kimdir?

Akut respiratuar yetmezlik mekanizmalari

Akut respiratuar yetmezlik tedavisi

Akut respiratuar yetmezlik tedavisi

Abdominal ve torasik cerrahi hastalarinda fizyoterapi
Abdominal ve torasik cerrahi hastalarinda fizyoterapi
Yogun bakim Unitesinde solunum tedavisi

Yogun bakim Unitesinde solunum tedavisi

Yogun bakim Unitesinde gogts fizyoterapisi
Ventilatére bagh hastanin rehabilitasyonu
Respiratuar problemi olan neonatallerde fizyoterapi
Respiratuar problemi olan neonatallerde fizyoterapi
Vaka tartismalari

Vaka tartismalari

On Hazirlik

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Yogun bakim hastalari hakkinda temel bilgiler edinir.

Yogun bakimda uygulanan gogts fizyoterapisinin 6nemini kavrar.

Yogun bakimda izlenen hasta igin tedavide en etkili yontemi segme ve uygulama becerisini kazanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P03 P07 P0O8|P11 P17
Tim|( 4 |3 5|4 |5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8128 Sistemik Hastaliklarda Egzersiz ve Fiziksel Aktivite

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8128 Sistemik Hastaliklarda Egzersiz ve Fiziksel Aktivite 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; sistemik hastaliklarda dederlendirme yaklasimlari, gérilebilecek problemlerin analizi ve uygun rehabilitasyon yaklagimlarinin gelistirilmesi konusunda gerekli bilgi ve beceriyi kazandirmaktir

Dersin Igerigi
Sistemik hastali

klarin siniflandinimasi, aktivite limitasyonuna yol agabilecek bulgularin analizi,uygun fizyoterapi yaklagimlari ve literattirdeki giincel durum tartisilacaktir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Greenword R, Ward CD, Barnes MP.Handbook of Neurological Rehabilitation, 2003.,Campbell G, Crisp A. The Management of Common Metabolic Bone Disorders.
Cambridge University, 1993,Edwards S. Neurological Physiotherapy. Churchill Livingstone, New York, 1996. ,Umphred DA. Neurological Rehabilitation. Mosby Company,
London, 2001.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

Girig

On Hazirlik Dékiimanlar

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
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Cocukluk / Erigkin sistemik hastaliklari

Sistemik hastaliklarda fiziksel aktivite

Sistemik hastaliklarda fiziksel aktivite

Sistemik hastaliklarda egzersiz egitimleri ve spor

Sistemik hastaliklarda egzersiz egitimleri ve spor

Sistemik hastaliklarda kanita dayali degerlendirme yontemleri
Sistemik hastaliklarda muskuloskeletal yaklagimlar/ Olgu galismasi
Sistemik hastaliklarda muskuloskeletal yaklagimlar/ Olgu galismasi
Sistemik hastaliklarda kardiyopulmoner yaklagimlar / Olgu galismasi
Sistemik hastaliklarda kardiyopulmoner yaklagimlar / Olgu galismasi
Sistemik hastaliklarda toplum tabanli yaklagimlar

Sistemik hastaliklarda yasam kalitesi degerlendirmeleri

Genel tartisma

Genel tartisma

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002

Aciklama

Sistemik hastaliklarda klinik egzersiz programlarini uygular
Sistemik hastaliklari degerlendirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
P01
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P06 P07 P12 P14
Tim| 3 |44 53|3(3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8129 Pediatrik Kardiak Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8129 Pediatrik Kardiak Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu ders,_i:'xjrencilerin pediatrik kardiyak rehabilitasyon kapsaminda yer alan miidahalelerin prensiplerini, etkilerini ve uygulama ydntemlerini anlamasina yardim etmeyi amaglamaktadir.

Dersin Igerigi
Pediatrik kardial

k rehabilitasyonun tanimi ve gerekgesi, farkli pediatrik hastalik gruplarinda kardiak rehabilitasyonun asamalari, pediatrik kardiak rehabilitasyonun koruyucu, tedavi edici ve editici yonleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Hillegas EA, Sadowsky (eds). (2001) “Cardiopulmonary Physical Therapy” USA, WB Saunders Company. ,“American Association of Cardiovascular and Pulmonary
Rehabilitation Guidelines for ~ Cardiac Rehabilitation Programs” (1995) USA, Human Kinetics. ,"Wenger NK, Smith LK, Froelicher ES, Comoss PM (eds). (1999) “Cardiac
Rehabilitation A Guide to Practice in the 21 st Century” Marcel Dekker New York.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
A WN

Konu On Hazirlik

Derse girig

Kardiyak ve pulmoner sistemlerin temel anatomisi

Kardiyak ve pulmoner fizyolojinin gézden gegirilmesi

Pediatrik kardiyak rehabilitasyonun felsefesi

Pediatrik kardiyak rehabilitasyonun hedefleri ve amaglari
Pediatrik kardiyak rehabilitasyon alaninda galisan fizyoterapistlerin gérev tanimlari
Pediatrik hastaliklarin kardiyopulmoner etkileri

Pediatrik hastaliklarin kardiyopulmoner etkileri

Monitorizaston ve destek ekipmanlari

Monitorizaston ve destek ekipmanlari

Pediatrik kardiyak testler ve prosediirler

Pediatrik kardiyak testler ve prosediirler

Pediatrik kardiyak rehabilitasyonla ilgili ileriye yonelik goriisler
Genel tartisma

Genel tartisma

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002

Aciklama

Pediatrik kardiyak rehabilitasyon icin gerekli becerileri kazanir
Egzersiz fizyolojisi bilgilerini pediatrik kardiyak rehabilitasyon ile bittinlestirir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
P01
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P03 P04 P06 P07 P08
Tim 4 |44 |5|5]|5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8130 Noromiiskiiler Bozukluklar ve Rehabilitasyonu

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8130 Noromiskiler Bozukluklar ve Rehabilitasyonu 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; alt motor néron hastaliklar ile karsilagildiginda, bu grup hastaliklari tanimasi ve mesleki bilgisini bu konuda kullanabilme becerisini kazandirmaktir.

Dersin Igerigi

Alt motor néron hastaliklarinin klinik tipleri, alt motor néron hastaliklarinin tist motor néron hastaliklardan farkliliklari, néromuskuler bozukluklarda fizyoterapi rehabilitasyon yaklagimlar

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

1.Dubowitz V. Neuromuscular Disorders.London: WB Saunders Co; 1994. ,4.Muscle and Nerve,2.Neuromuscular Disorders ,3.Disability and Rehabilitation

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Tanimlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

2 Beyin ve spinal kord hastaliklari (UMN, AMN, Miks) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

3 Periferal sinirler ve patolojileri (Motor, duyusal, aksonal, demyelinize, herediter ve edinsel) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 Noromuskuler baglanti hastaliklar (Myanstania Gravis, Botulism) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Kas Hastaliklari (Muskuler distrofiler, inflamatuar miyopatiler) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 NM hastaliklarda semptomatoloji Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

7 Multidisipliner Yaklagim Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 Arasinav Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 Organ ve sistem tutulumlari / Muskuloskeletal Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Organ ve sistem tutulumlari / Pulmoner Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 Organ ve sistem tutulumlari / Kardiyak Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

12 Kognitif Bozukluklar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Adaptif cihazlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Rehabilitasyonda hastaliklara gore tedavi semalari / akislar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
15 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Noromuskuler bozukluklarda hastaligin bulgu ve semptomlarina uygun rehabilitasyon programlari olusturur.

002 Noromuskuler bozukluklarda rehabilitasyon endikasyonlarini ayirt eder.

003 Noromuskuler bozukluklarda rehabilitasyon sonuglarini tedavi 6ncesine gore degerlendirir.

004 Noéromuskuler bozukluklarda rehabilitasyon yaklagimlariyla tibbi tedaviyi tamamlar.

005 Noéromuskuler bozukluklari kargilastirir.

006 Noromuskuler anatomi ve fizyolojiyi yorumlar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle

yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu stireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme

yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkl toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literattirti izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|/P14 P16
Tim| 3 |3 |5|5|4|4|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8131 Kinezyoloji

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8131 Kinezyoloji 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci
Bu dersin amac

1 6grencilere normal ve patolojik sartlar altinda kas-skelet sisteminin fiziksel yapilarinin galismasi ve bu yapilarin insan viicudunun hareketleri ile olan iliskileri hakkinda temel teorik bilgi vermek ve

rehabilitasyonun bagarisini artirma agisindan yorumlama ve kullanma becerisini kazandirmaktir

Dersin Igerigi

Normal ve patolojik sartlar altinda kas-iskelet sistemi yapilarinin mekanik 6zellikleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Trew M and Everett T. (1997) Human Movement, (Third Ed) Churchill Livingstone,Kendall FP, Kendall E, Provance PG. (1993) Muscles Testing and Function (Fourth
edition) Baltimore

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
(S S)

i
2WN

Konu

Derse girig

Temel biyomekanik prensipler

Kas ve kikirdak dokunun gézden gegirilmesi
Kemigin ayrintili incelenmesi.

Kalga ekleminin kinetik ve kinematik analizi
Diz ekleminin kinetik ve kinematik analizi
Ayak bilegi ekleminin kinetik ve kinematik analizi
Omuz ekleminin kinetik ve kinematik analizi
Dirsek ekleminin kinetik ve kinematik analizi
Kolumna vertebralisin yapisi

Normal yiriyls

Patolojik ylriyis

Kemik hastaliklari

Genel tartisma

On Hazirlik

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003
004
005

Aciklama

Bu dersin sonunda 6grenciler, damarlari ve sinirler, ve birbirleri ile olan iliskileri de dahil olmak tizere kol ve bacaklarin morfolojik yapisi Uizerinde tartisma yetenegine sahip olmalidir.
Kas iskelet sistemine ait anatomik bilgileri gelistirir. Anatomik bilgiler ile kinezyoloji bilgileri iligkilendirir.

Kinetik analizleri yapar.

Hareketi siniflandirir.

Hareket bozuklugu olan hastalarin tedavisini planlar.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve siireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve gtivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P06 P08|/P11 P18
Tim( 5 |1/2|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8132 Kas Tonusu kluklari Rehabilitasy

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8132 Kas Tonusu Bozukluklari Rehabilitasyonu 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci 6grencinin tonus bozukluklari nedeniyle olusan problemleri tanimlayabilmek, degerlendirmek, analiz etmek ve fizyoterapi programi planlayabilme becerisini gelistirmeye ydnelik teorik bilgi diizeyini
gelistirmek ve 6grenciye kas tonusu bozukluklarinda klinik karar verme becerisini destekleyen bilgi, beceri ve tutum kazandirmaktir.

Dersin icerigi :

Ust motor merkezlerin cesitli nedenler ile harabiyeti sonucu tonus bozukluklari ( spastisite, rijidite, hipotoni gibi cesitli klinik tablolar) -Kas tonusu bozukluklarinda kullanilan gesitli fizyoterapi rehabilitasyon
yaklagimlari Kas tonusunu mekanizmasi ve etkileyen faktorlerin kapsamli olarak analiz edilmesi, -Uygun degerlendirme yaklagimlari ile ihtiyaglarin ortaya konmasi -Fizyoterapi programinin bireysel olarak

planlanmasi.
| Dersin Kaynaklari
Kaynaklan Trew M and Everett T. (1997) Human Movement, (Third Ed) Churchill Livingstone,Kendall FP, Kendall E, Provance PG. (1993) Muscles Testing and Function (Fourth
edition) Baltimore
Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saghk Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Oryantasyon ve Ogrenme Hedefleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Kassal Anatomi ve Fizyoloji Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
3 Kasta Duyu, Fonksiyon ve Performans (Kassal Sistemde Yorgunluk Siregleri) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Kas Tonusu ve Mekanizmalari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Kas Tonusu Degisiklikleri (Anormal Kas Tonusu Ornekleri) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Anormal Kas Tonusunun Yol Agtigi Cocukluk ve Eriskin Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Anormal Kas Tonusunun Yol A¢tigi Cocukluk ve Erigkin Hastaliklar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Literatlir Taramasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Anormal Kas Tonusu Semptomlari ve Kontrol Listesi 1 Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Anormal Kas Tonusu Semptomlari ve Kontrol Listesi 2 Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Kassal Agr (Kramp, Spazm, Agri, Overuse, Kassal Kayiplar, Ayak ve Ayak Bilegi) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Kas Iskelet Degerlendirmesi (Genel/ Spesifik) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Olgu Tartigmalari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Olgu Tartismalari / Kanita Dayali Literatiirin Degerlendirilmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
15 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Kas tonusu bozukluklarinda rehabilitasyonu etkileyebilecek faktorleri takip eder.

002 Kas tonusu bozukluklarinda uygulanan farkli fizyoterapi yaklasimlarini ayirt eder.

003 Kas tonusu bozukluklarinda uygun tedavi yaklasiminin segimi hakkinda diger rehabilitasyon ekibi Gyeleri ile tartigir.
004 Kas tonusu bozukluklarinda farkli rehabilitasyon yaklagimlarini degerlendirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6§renme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve siireci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve gtivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

PO1 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|/P14 P16
Tim| 3 |3 |5|5|4|4|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8133 Spor Yaralanmalarinda Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8133 Spor Yaralanmalarinda Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Spor yaralanmalarinda uygulanan rehabilitasyon programlari ile ilgili bilgilendirme

Dersin Igerigi

Tim viicut bélimlerinde en sik goriilen spor yaralanmalari belirlenmesi ve bu yaralanmalara uygun rehabilitasyon programi, yaralanmaya uygun egzersiz programlarinin belirlenmesi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Baltaci G, Tunay VG, Tuncer A, Ergun N. Spor Yaralanmalarinda Egzersiz Tedavisi, Alp Yayinlari, Ankara, 2003. ,Canavan PK. Rehabilitation in Sports Medicine: a
comprehensive guide, Appleton & Lange, Connecticut, 1998.,Kumbhare DA, Basmajian JV. Decision Making and Outcomes in Sports Rehabilitation, Churchill Livingstone,
USA, 2000.,Ergun N, Baltaci G. Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri, Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bolimi Yayinlari,
2. Basim, Ankara, 2006

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Derse giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Spor yaralanmalarinda rehabilitasyon prensipleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Spor yaralanmalarinda rehabilitasyon prensipleri Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
4 Yaralanmalarin siniflandiriimasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Yumusak dokunun iyilesmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Servikal ve torakal bolge yaralanmalarinda rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Lumbal bélge yaralanmalarinda rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Omuz yaralanmalarinda rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Omuz yaralanmalarinda rehabilitasyon (devam) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

=
S

P i
uAWN

Dirsek ve el-el bilegi yaralanmalarinda rehabilitasyon
Pelvik bolge yaralanmalarinda rehabilitasyon

Diz yaralanmalarinda rehabilitasyon

Diz yaralanmalarinda rehabilitasyon (devam)

Ayak- ayak bilegi yaralanmalarinda rehabilitasyon
Spora donls

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama
Spor yaralanmalarinda uygun rehabilitasyon programini belirleyebilme

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
PO3
PO1
P02
PO5
PO8
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgi bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite ydnetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yagsam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi retir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve dederlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke dnceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, irojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattiri izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|/P14 P16
Tim| 3 |3 |5|5|4|4|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8134 Spor Yaralanmalarinda Degerlendirme Yontemleri

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8134 Spor Yaralanmalarinda Degerlendirme Yontemleri 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Spor yaralanmalarinda kullanilabilecek en gegerli degerlendirme yontemleri ile ilgili bilgilendirme

Dersin Igerigi :
Tim viicut bolgeleri igin literatiirde kullanilan degerlendirme yontemleri, bu degerlendirme yéntemlerinin patolojilere bagh gegerlilik ve giivenirlikleri, en uygun degerlendirme yonteminin segimi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ergun N, Baltaci G. Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri, Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimii Yayinlari, 2. Basim,
Ankara, 2006,Canavan PK. Rehabilitation in Sports Medicine: a comprehensive guide, Appleton & Lange, Connecticut, 1998.,Kumbhare DA, Basmajian JV. Decision
Making and Outcomes in Sports Rehabilitation, Churchill Livingstone, USA, 2000.,Literatir

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta

W 0N O U D W N =

=
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Konu On Hazirlik

Sporcu saglhdinda kanita dayal degerlendirme nedir?
Degerlendirme yonteminin gegerliligi ve guvenirligi nedir?
Makale nasil arastirilir ve okunur

Makale tartismasi

Servikal ve torakal bélge yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri
Lumbal bélge yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri

Omuz yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri

Omuz yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri (devam)
Dirsek ve el-el bilegi yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri.
Pelvik bolge yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri

Diz yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri

Diz yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri (devam)

Ayak- ayak bilegi yaralanmalarinda degerlendirme yontemleri
Genel literattir tartismasi

Genel literattir tartismasi

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama
Saha kenarinda, klinikte veya calisma planlamasi yaparken en uygun degerlendirme ydntemini belirleyebilme

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
PO4
PO3
PO1
P02
PO5
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalar bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, lirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 P11 P18
Tim| 5|33 /4/3|5|5|3|5|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8135 Sporda Performans Analizi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8135 Sporda Performans Analizi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dr. Ogr. Uyesi Ozge Vergili

Dersin Amaci

Sporcularda fiziksel performans ile ilgili testlerin incelenmesi, sporcular tizerinde uygulanmasi ve 8lglim sonuglarina gére antrenman programlarinin yazilmasi

Dersin Igerigi

Sporcularda fiziksel performans ile ilgili testlerin incelenmesi, sporcular Gizerinde uygulanmasi ve 6lglim sonuglarina gére antrenman programlarinin yazilmasi konulari yer almaktadir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Canavan PK. Rehabilitation in Sports Medicine: a comprehensive guide, Appleton & Lange, Connecticut, 1998.,Kumbhare DA, Basmajian JV. Decision Making and
Outcomes in Sports Rehabilitation, Churchill Livingstone, USA, 2000.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu

On Hazirlik Dékiimanlar

Fiziksel uygunlukla ilgili kavramlar

Fiziksel uygunluk parametrelerinin dlglilmesinde kullanilan laboratuar ve alan testleri
Fiziksel uygunluk parametrelerinin dlglilmesinde kullanilan laboratuar ve alan testleri
Fiziksel uygunluk parametrelerinin 6lglilmesinde kullanilan laboratuar ve alan testleri

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

W 0N O U D W N =

=
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Farkli gruplarda (gocuk, yasli, sporcu) fiziksel uygunlugun degerlendirilmesi
Farkli gruplarda (gocuk, yasl, sporcu) fiziksel uygunlugun degerlendirilmesi
Farkl gruplarda (gocuk, yasl, sporcu) fiziksel uygunlugun degerlendirilmesi
Farkl gruplarda (gocuk, yash, sporcu) fiziksel uygunlugun degerlendirilmesi
Farkli antropometrik yontemlerle viicut kompozisyonunun belirlenmesi
Somatotip ve uygulamasinin incelenmesi

Egzersiz protokolleri

Egzersiz protokolleri

Amaca uygun testlerin segimi ve sonuglarin yorumlanmasi

Egzersiz regetesi

Genel literattir tartismasi

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003

Aciklama

Sporcularda fiziksel performansla ilgili testleri inceleyebilme

Sporcularda fiziksel performansla ilgili testleri sporcular izerinde uygulayabilme.
Sporcularin fiziksel performanslarina gére antrenman programlarini belirleyebilme

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tlke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P06 P07 P08 P11 P14|P17 P18
Tim| 5|5 |5|5|5|3|4|4

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8136 Engellilerde Spor

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8136 Engellilerde Spor 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi

On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dr. Ogr. Uyesi Ozge Vergili

Dersin Amaci

Engelliler igin beden egitimi ve sporu kavrayabilme ve beden egitimi ve sporun engelliler izerindeki etkisini kavrayabilme

Dersin Igerigi

Engelliler igin sporun anlami ve 6neminin tanimlanmasi, Engel sebepleri, tiirleri, ve siniflandiriimalari, Zihinsel engelliler ve sporun agiklanmasi, isitme engelliler ve sporun aciklanmasi, Gérme engelliler ve sporun
agiklanmasi, Ortopedik engelliler ve sporun agiklanmasi, Beden egitimi ve sporun engelliler Gizerindeki etkilerinin tanimlanmasi, Engellilerde beden egitimi ve sporla ilgili hukuki diizenlemeleri, Engelliler spor
federasyonlari, Engellilerde spor branslari, Sportif Siniflandirma, Engelli sporcularda spor yaralanmalari, Engelli sporcularda fiziksel uygunlugun degerlendirilmesi.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan OZER, D.S., “Engelliler Igin Beden Egitimi ve Spor, Nobel Yayin Dagitim”, ANKARA, 2010,0ZGUR, 1., “Engelli Cocuklar ve Egitimi “Ozel Egitim”, Karahan Yayinlari,
ADANA, 2004,KARATEPE, H., “Ozirli Cocuklar”, Karatepe Yayinlari, ANKARA, 1998,ERSOY O., AVCI N. , “Ozel Egitim “Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar ve Egitimleri”,
Ya-Pa, ISTANBUL, 2001

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik
1 Derse girig

2 Engellilik, engelliligin nedenleri ve 6nlenmesi

3 Zihinsel engelli gocuklar ve egitimleri ve sportif faaliyetler

4 Gorme engelli gocuklar ve egitimi

5 Gorme engellilerde sportif faaliyetler

6 Isitme engelli gocuklar ve egitimi

7 Fiziksel engelli gocuklar ve egitimi

8 Fiziksel engelli sportif faaliyetler

9 Duygusal bozuklugu ve 6grenme gugligl olan gocuklar

10 Engelli gocuklar igin beden egitiminin hedefleri

11 Algisal motor bozukluklari

12 Beden egitimi dersinde engelli gocuklarin degerlendirilmesi

13 Engelli bireyler igin beden egitimi programlari

14 Engellilerin fiziksel uygunluklarinin degerlendirilmesinde kullanilan testler
15 Genel tartisma

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

|Ders icin Onerilen Diger Dersler

SFR8125 Ortopedik Rehabilitasyon

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Engellilik kavramini ve engelliligin nedenleri ve dnlenmesini agiklayabilir.

002 Beden egitimi igin Ozel Egitim temel ilkelerini siralayabilir.

003 Beden egitimi dersinde engelli ocuklarin degerlendiriimesini uygulayabilir.

004 Engelli bireyler igin beden egitimi programlari hazirlar ve uygulayabilir.

005 Sporun engelli rehabilitasyonu tzerindeki 6nemini agiklayabilir.

006 Engellilerin performans sporu yapmasinda dikkat edilmesi gereken ilkeleri siralayabilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, ig, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita

Sira No Aciklama
P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.
P14
P11
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.
P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.
P16
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Gretir, gelisime agiktir.
P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.
P10 Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi
P04
uygulamalari bilgisi,
P03
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi
P01
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi
P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,
P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkl toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi
P08
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri
P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
P06

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattiri izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Fo7 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri dizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari

tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P05 P06 P07 P16 P18
Tim|( 3|2 4/4|5|3|5|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8137 Spor Yaralanmalarinda ilkyardim ve On Tedavi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8137 Spor Yaralanmalarinda ilkyardim ve On Tedavi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Spor yaralanmalarinin akut déneminde uygulanmasi gereken ilk yardim ve 6n tedavi ile ilgili bilgilendirme
Dersin Icerigi :

Spor yaralanmalari sonrasi erken dénemde uygulanmasi gereken ilk yardim ve 6n tedavi tartisilacaktir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Ergun N, Baltaci G. Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri, Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bélimii Yayinlari, 2. Basim,
Ankara, 2006,Knight KL. Cryotherapy in Sport Injury, Human Kinetics, USA, 1995.,Canavan PK. Rehabilitation in Sports Medicine: a comprehensive guide, Appleton &
Lange, Connecticut, 1998.,Kumbhare DA, Basmajian JV. Decision Making and Outcomes in Sports Rehabilitation, Churchill Livingstone, USA, 2000.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri
Miihendislik Tasarimi Saglhik Bilimleri
Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Spor yaralanmalarinin 6nlenmesi igin gerekli fiziksel 6zellikler Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
2 Spor yaralanmalarinin 6nlenmesinde gerekli gevresel faktorler Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
3 Spor yaralanmasi sonrasi ilk yardim Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Inflamasyon ve dokunun iyilesmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 RICES nedir? Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Spor yaralanmalari sonrasi dinlenme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Soguk uygulama ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Soguk uygulama ve inflamasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Soguk uygulama ve doku iyilesmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Soguk uygulamanin nérolojik ve néromuskular etkileri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Soguk uygulama ve agri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Kompresyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Elevasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Stabilizasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
15 Genel literattir tartismasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama
Spor yaralanmalarinin erken déneminde yapilmasi hakkinda bilgi sahibi olma

| Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

Pi4 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla dederlendirir, grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli eriir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalar bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, lirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|/P14 P16
Tim| 3 |3 |5|5|4|4|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8138 El Rehabilitasyonu

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8138 El Rehabilitasyonu 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Cevher Demirci

Dersin Amaci :

Bu ders &grencilere elle ilgili 6zel degerlendirmeler ve hemipleji, serebral palsi, tendon yaralanmalari, kiriklar, sinir yaralanmalari ve sudeck atrofisi gibi hastaliklarda 6zel el rehabilitasyon yontemleri hakkinda

temel teorik bilgi ve pratik deneyim kazandirmayr amaglamaktadir.
Dersin Igerigi :

El yaralanmasi ya da hastaliklari olan hastalari ele dzel fizyoterapi ve rehabilitasyon yontemleri ile rehabilite eder. El rehabilitasyonu ve tedavisinde kullanilacak tedavi modalitelerinin kritik olarak analiz eder. fleri
diizeyde klinik karar verme becerisi gelistirir. Ozel el rehabilitasyon yontemleri hakkinda temel teorik bilgi edinir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Stureli Yayinlar; Journal of Hand Surgery, Journal of Hand Therapy, Hand Clinics, AJOT ,Hunter JM, Mackin EJ, Callahan AD. Rehabilitation of The Hand: Surgery and
Therapy, 4th edition, Mosby, St. Louis, 1995. ,Cook AM, Hussey SM. Assistive Technologies Principles and Practice, Secon edition, Mosby, St. Louis, 2002. ,Yekutiel M.
Sensory Re-Education of, The Hand After Stroke, first edition, Athenaeum Pres, England, 2000.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saglhik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik
1 Derse girig

2 El rehabilitasyonunda 6zel degerlendirmeler

3 El rehabilitasyonunda 6zel degerlendirmeler

4 Hemiplejik hastalarda el rehabilitasyonunda 6zel yaklagimlar

5 Serebral paralizili hastalarda el rehabilitasyonunda 6zel yaklagimlar
6 Ortopedik hastalarda el rehabilitasyonunda 6zel yaklagimlar

7 Tendon yaralanmalarina 6zel yaklagimlar

8 Sinir yaralanmalarina 6zel yaklagimlar

9 Sudeck atrofisine 6zel yaklagimlar

10 Romatizmal hastalarda el rehabilitasyonunda 6zel yaklagimlar

11 El rehabilitasyonunda farkli patolojilerde &zel yaklagimlar

12 El rehabilitasyonu ile ilgili kanita dayali yaklagimlar

13 Probleme dayali vaka analizi

14 Genel literatUr tartismasi

15 Genel literatUr tartismasi

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 El yaralanmasi ya da hastaliklari olan hastalari ele 6zel fizyoterapi ve rehabilitasyon yontemleri ile rehabilite eder.
002 El rehabilitasyonu ve tedavisinde kullanilacak tedavi modalitelerinin kritik olarak analiz eder.

003 Tleri diizeyde klinik karar verme becerisi geligtirir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirir, grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli eriir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari

tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 1 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|P13 P16
Tim| 3 |3 5|54 |4|2)|2

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8139 Spor Yaralanmalarinin Mekanizmalar

Yanyil Kodu Adi Kredi AKTS
1 SFR8139 Spor Yaralanmalarinin Mekanizmalari 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :

Normal ve patolojik hareketi tanimlayabilme, yaralanma mekanizmalarinin anlasiimasi

Dersin Igerigi :
Eklemlerin biomekanik 6zellikleri ve spor yaralanmalarinin mekanizmalari

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Pecina MM, Bojanic I. Overuse injuries of the musculoskeletal system. CRC Press, Boca Raton 2004.,Ergun N, Baltaci G. Spor Yaralanmalarinda Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon Prensipleri, Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon B8limii Yayinlari, 2. Basim, Ankara, 2006, Literatiir

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik

Biomekaniye giris

Omuz eklemi biomekanisi

Sporda omuz eklemi yaralanma mekanizmalari

Dirsek, el bilegi ve el biomekanisi

Sporda dirsek, el bilegi ve el yaralanma mekanizmalari
Diz eklemi biomekanisi

Sporda diz eklemi yaralanma mekanizmalari

Kalga eklemi biomekanisi

Sporda kalca eklemi yaralanma mekanizmalari

Ayak bilegi eklemi biomekanisi

Sporda ayak bilegi eklemi yaralanma mekanizmalari
Omurga biomekanisi

Sporda omurga yaralanma mekanizmalari

Biomedikal bilim ve biomekanik degerlendirme yontemler

W 0N O U D W N =

=
(S S)

i
2WN

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

-
%

Genel literatiir tartismalari

Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001

Aciklama
Sporcunun degerlendiriimesinde ve uygun rehabilitasyon programinin planlanmasinda daha etkin bir bakis agisina sahip olur

| Programin Ogrenme Giktilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, lirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda

Sira No Aciklama
P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.
P14
P11
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.
P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.
P16
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.
P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.
P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi
P04
uygulamalar bilgisi,
P03
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi
P01
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi
P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,
P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi
P08
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri
P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
P06
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literatlrii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,
P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P04 P11 P12 P13|P14 P18
Tim|( 5|54 |5|3|3|3|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8140 Romatizmal Hastaliklarda Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8140 Romatizmal Hastaliklarda Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci

Oérencilgre romatizmal hastaliklarda gelisen semptomlarda fizyoterapi rehabilitasyon gereksinimini belirleyebilmek ve klinik karar verme becerisini gelistirecek teorik bilgiler kazandirmaktir.

Dersin Igerigi

Romatizmal hastaliklara y6nelik degerlendirme ve tedavi yontemleri.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Primer on the rheumatic diseases. (Eds. John H. Klippel, John H. Stone, Leslie J. Crofford, Patience H. White), 13. ed., Arthritis Foundation, Springer, 2007).,Pediatric
Rheumatic Diseases (Rheumatologic Rehabilitation Series, Vol 3). (Eds. Melvin JL, Wright FV). American Occupational Therapy Association, Bethesda, Maryland, 2000)
., Adult Rheumatic Diseases (Rheumatologic Rehabilitation Series, Vol 2), (Ed. Jeanne, Ed. Melvin, American Occupational Therapy Association, 2000.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konularn

Hafta Konu On Hazirhk Dokiimanlar

1 Romatizmal hastaliklarda genel fizyoterapi ve rehabilitasyon prensipleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
2 Osteoartritlerde fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Romatoid artritte fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 juvenil idiopatik artrit ve sjégren sendromunda fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Spondilartropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
6 Spondilartropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
7 Literature tartismasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Spondilartropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Kristal artropatilerde fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Skleroderma, polimiyozit ve dermatomiyozitte fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Myofasyal agri sendromunda fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Fibromyaljide fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Kronik yorgunluk sendromunda fizyoterapi ve rehabilitasyon Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Diger romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon igin ana prensipler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
15 Genel literatir tartismasi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005

Aciklama

Romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon gereksinimini belirler.

Romatizmal hastaliklarda kullanilan fizyoterapi ve rehabilitasyon yéntemlerini uygular.

Romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili kanita dayali galismalari analiz etme yetenegi kazanir.
Kazanilan teorik bilgileri klinik ortama aktarir.

Tleri diizeyde klinik karar verme becerisi gelistirir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
PO4
PO3
PO1
P02
PO5
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik aragtirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglari dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sureci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve glivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalar bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayall fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, lrojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatiir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|P15 P16
Tim| 3 |3 |5|5|4|4|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8141 Psikiyatride Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8141 Psikiyatride Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dersin Amaci :
Psikiyatrik hastalarda fizyoterapistin rolt hakkinda fikir sahibi olmalarini saglamaktir.
Dersin Igerigi :

Psikolojik hastaliklarda beden kaynakli problemler, yaygin psikiyatrik hastaliklar, kronik agri ile iligkili hastaliklar, psikolojik hastaliklarda fizyoterapistin rolii, solunum kontrolii, gevseme egitimi, beden, zihin ve

duygu btlnligu, Beden Farkindalik Tedavisi

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Literatlir ,Physiotherapy in Psychiatry by D.M. Hare. Publisher: Butterworth-Heinemann Ltd (April 1986)Ed. Melvin, American Occupational Therapy Association, 2000.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Derse girig Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

2 Psikolojik hastaliklarda beden kaynakli problemler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

3 Yaygin psikiyatrik hastaliklar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 Kronik agri ile iligkili hastaliklari Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Psikolojik hastaliklarda fizyoterapistin rolii Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 Psikolojik hastaliklarda solunum kontrolii Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

7 Psikolojik hastaliklarda gevseme egitimi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 Literatlr tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 Beden, Zihin ve Duygu bitinlugu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Beden Farkindalik Tedavisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 Beden Farkindalik Tedavisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

12 Beden Farkindalik Tedavisi uygulama Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

13 Genel literatlr tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

14 Genel literatiir tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

15 Genel tekrar Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Psikolojik hastaliklarda fizyoterapistin roliini anlar.

002 Psikolojik hastaliklarda beden kaynakli problemlere g6ziim bulur.

003 Beden Farkindalik Tedavisini uygular.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

P14 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elegtirel bir yaklagimla degerlendirir, grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli eriir.

P11 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

P18 Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

P16 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

P04 Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

P03 Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

P01 Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikl ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi

P08 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

P06 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literatiirii izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamalr bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P06 P07 P11|/P14 P16
Tim| 3 |3 |5|5|4|4|2|3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.
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Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8143 Agn Tedavisinde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8143 Adri Tedavisinde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren

Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Abit Kocaman

Dersin Amaci :

Bu dersin amaci, akut ve kronik agrinin fizyolojik mekanizmasi, degerlendirme ve fizyoterapi uygulamalarinin 6gretiimesi hedeflenir.

Dersin Igerigi :

Agrinin fizyolojik mekanizmalari, farkli hastaliklarda akut ve kronik agrinin rolli, agri degerlendirme metodlari, agriyla basa gikmada kullanilan yaklagimlar hakkinda temel bilgiler incelecektir

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan
Year Book. St. Louis, 1992.

Collins J V. : Principles of Anesthesiology. Third Edition, Lea & Febiger. Malvern, Pennsylvania, 1993.,Raj P P. : Practical Management of Pain. Second Edition, Mosby

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik

Derse girig

Agri tanimi ve fizyolojisi

Agr mekanizmasi

Agrinin karakteri, nérofizyolojisi, nérofizyopatolojisi

Agrinin siniflandirimasi, degerlendirilmesi

Agri inhibisyonunda kullanilan genel terapatik yaklagimlar

Norolojik rehabilitasyonda agri tedavisinde kullanilan fizyoterapatik ajanlar
Romatolojik hastaliklarda agri tedavisinde kullanilan fizyoterapatik ajanlar
Kanserde agn ve fizyoterapi yontemleri

Bas agrisi mekanizmalari ve rehabilitasyonu

Adri rehabilitasyonunda kanita dayali elektrofizyoljik ajanlarin kullanimi
Agri rehabilitasyonunda kanita dayall egzersiz temelli fizyoterapi uygulamalari
Vaka Sunumlart

Genel tartisma

W 0N O U D W N =

=
(S S)

i
2WN

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

|Ders icin Onerilen Diger Dersler

SFR8105 Norofi

zyoloji

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001 Agrn fizyolojisini bilir

002 agri nérofizyopatolojisini bilir

003 Agriyi degerlendirir

004 Agr1 kontroltinde kullanilan yéntemleri bilir.
005 dgrendidi teorik bilgileri pratige aktarir

Programin Ogrenme Giktilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, givenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, lirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda

Sira No Aciklama
P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.
P14
P11
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.
P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
P18 Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.
P16
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.
P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.
P10 Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi
P04
uygulamalari bilgisi,
P03
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi
P01
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi
P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,
P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger sadlik calisanlariyla) bilgisi
P08
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri
P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
P06
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literatiirii izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,
P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Tmza ile imzalanmistir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 /P02 P03 P04 P06 P07 P14 P17
Tim|( 2 |2 1|4 |4|3|3]|2

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8144 ileri Terapatik Egzersizler

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8144 ileri Terapatik Egzersizler 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli) Dr. Ogr. Uyesi Ayse Abit Kocaman

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, fizyoterapistleri terapatik egzersiz egitimi alaninda gelismis uygulama becerileri ile donatmaktir.

Dersin Igerigi

Terapatik egzersiz parametreleri ve tekniklerinin incelenmesi, glincel egzersiz yaklasimlarinin aragtirlmasini igerir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Peggy Houglum, David H. Perrin, Therapeutic Exercise for Musculoskeletal Injuries, Edition 2, 2005, ISBN-10: 0736051368,ISBN-13: 978-0736051361,Carolyn
Kisner,Lynn Allen Colby, Therapeutic Exercise Foundations and Techniques 5th edition, 2007. ISBN:978-0-8036-1584-7

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghik Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Terapatik Egzersizlerin fizyolojik temelleri Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
2 Egzersiz regetesi dncesi degerlendirme Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
3 Normal eklem hareketi ve fleksibilite egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Kas kuvveti ve endurans egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Propriyosepsiyon egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Plyometrik egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Fonksiyonel egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Postiir ve beden mekanikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Su ici egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Top ve silindir egzersiz parametreleri ve teknikleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Beden bdlgesine 6zel uygulamalar (Govde) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Beden bélgesine 6zel uygulamalar (Ust Ekstremite) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Beden bdlgesine dzel uygulamalar (Alt Ekstremite) Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003
004
005
006

Aciklama

Teorik bilgilerini fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetine basvuran hastalarin bitiinsel yonetimine uygular

Terapatik egzersiz ile ilgili kavramlari, fizyolojik mekanizmalari ve giincel uygulamalari anlar

Terapatik egzersiz programini olusturmak igin gerekli giincel degerlendirmeleri yapar

Tigili degerlendirme sonuglarina gére giincel ve (st diizey terapatik egzersiz programini olugturur.

Bireye 6zgli 6zel glivenli ve etkili terapatik egzersiz programlarini olusturur ve uygular

Terapatik egzersiz ile ilgili literattir tramasi yapar, bilgileri sentezler e ulastigi sonuglari s6zlii ve gorsel olarak sunabilir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan igbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Gretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dodasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endistri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

fletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki tilke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, glincel literattiri izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmig verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 P06 P07 P11|P15
Tim 4 | 2|24 |5|4(3

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SFR8145 ileri istatistik
Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SFR8145 Tleri Istatistik 4 2 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii
Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli
Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli) Dr. Ogr. Uyesi Saniye Aydogan Arslan ADri Ogr. Uyesi Saniye Aydogan
rslan

Dersin Amaci

Aragtirmalarda toplanan verilerin analizi iin istatistik test ve tekniklerin segimini yapabilmek, uygulayabilmek ve gikan sonuglar yorumlamak ve raporlamasini yazabilmek.

Dersin Igerigi

Arastirmalarda toplanan verilerin analizi igin istatistik test ve teknikler, SPSS veri girisi, SPSS'de uygulama

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan Sumbdiloglu, K. (1978). Saglik bilimlerinde arastirma teknikleri ve istatistik. Cag Matbaasi, Ankara. ,Hayran M. Saglik arastirmalari igin temel istatistik: Omega Arastirma;
2011.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler : Egitim Bilimleri

Miihendislik Bilimleri : Fen Bilimleri

Miihendislik Tasarimi : Saghk Bilimleri

Sosyal Bilimler : Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Dersin igerigi hakkinda bilgi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

2 Biyoistatige giris Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

3 Temel kavramlar Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

4 SPSS veri girisi nasil yapilir? Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

5 Tanimlayici istatistikler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

6 Grafikler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

7 SPSS'de uygulama Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

8 SPSS'de uygulama Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

9 SPSS'de uygulama Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

10 Hipotezler Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

11 iki 6rneklem testleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

12 ikiden fazla 6rneklem testleri Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

13 Korelasyon analizi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

14 Regresyon analizi Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma

15 Genel tartisma Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

|Ders icin Onerilen Diger Dersler

SGE8001 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
601
002
003

Aciklama

Aragtirmalarda toplanan analiz igin istatistik test ve tekniklerin segimini yapabilir ve uygulayabilir.
-Literatiirdeki arastirmalarin istatistik analiz bélimlerini okuyup, yorumlayabilir

-Yapilan analiz sonucu gikar sonuglari yorumlayabilir ve raporlamasini yazabilir

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08
P09
P06

P07

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindidi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizli erigir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yagadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile igbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynad, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endiistri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, tirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamal bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlar
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gozeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 2 30
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 2 30
Odev 0 %0 Odevler 15 2 30
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 5 6 30
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 1 1 1

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 121

AKTS Kredisi 4

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P02/P07 P10 P13 P14 P15/P17 P19
Tim|( 5|43 |5|3|3|3|4

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SGE8001 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
2 SGE8001 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi 3 3 9
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Zorunlu

Boliimii/Programi On Kosul

Dersin Koordinatorii

Dersi Veren Dersin Yardimcilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dog.Dr. Meral Sertel

Dersin Amaci :

Bilimsel bir aragtirma planlayabilme, gergeklestirme ve rapor halinde yazabilme becerisini kazandirmaktir.

Dersin Igerigi :

Bilimsel yontemler, veri analizi , 6lgiim islemleri, 6lgekler, saglik bilimlerinde aragtirma, etik

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Ozdamar K. Modern Bilimsel Aragtirma Yéntemleri Eskisehir 2003. ,Siimbiiloglu K. Stimbiiloglu V. Arastirma Yéntemleri. 2004. , Tiirker B. Anket. 2006. 4. baski.

Ankara,Sumbiloglu K. Stimbtiloglu V. Biyoistatistik. 11. Baski Ank.

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik

Bilimsel Yontemler

Veriler, Olgekler

Saglik bilimlerinde arastirma ve etik
Arastirma sureci

Aragtirma Tasarimi

Arastirma gesitleri

Arastirma stirecinde yapilan hatalar
Ornekleme Yéntemleri

Veri tablama yéntemleri

Verilerin analize hazirlanmasi
Arastirma raporu hazirlama
Arastirma raporun Yazimi
Aragtirma raporunun sunumu -1
Arastirma raporunun sunumu -2
Genel tartisma

W 0N O U D W N =

=
(S S)

e il
UuAWN

Dokiimanlar
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No Aciklama

001

Literatlr taramasi, hipotez kurma ve aragtirma yontemleri hakkindaki bilgileri dogrultusunda kendi galismalarini olusturur.

002 Bir calismaya baglamadan 6nce hangi 6rneklem grubunda ve hangi yontemi kullanmasi gerektigini planlar.

003 Arastirmadan elde edilen verilerin sonuglarini mesleki bilgileri ile degerlendirir.

004 Arastirmanin yontemine, vaka sayisina, veri dagilimina gére hangi istatistiksel testin kullaniimasi gerektigini ilikilendirir.
005 Bir arastirma gergeklestirebilmek igin izlenmesi gereken yollari listeler.

006 Bilimsel arastirmalara ydnelik prensip ve yontemleri tanimlar.

Programin Ogrenme Giktilari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi

Bilginin dogasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgiim araglari, klinik degerlendirme

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve nérofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (ndrolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, trojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda

Sira No Aciklama
P13 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.
P14
P11
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.
P12 Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve sireci izleyip degerlendirir.
P15 Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur
P18 Fizyoterapistlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.
P19 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu stireglere katilir.
P16
calisma prensibi dogrultusunda bilgi tretir, gelisime agiktir.
P17 Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve giivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.
P10 Kurumlar arasi iliski, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi
P04
uygulamalari bilgisi,
P03
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi
P01
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi
P02 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,
P05 Tletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkl toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi
P08
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve dederlendirme becerileri
P09 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki lke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,
P06
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, giincel literatlir(i izZleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,
P07

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri diizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari
tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢6zimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 1 %50 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 1 %50 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %100 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P04 P05 P06 P07 P08 P10 P11|/P12 P14|/P16 P17 P19
Tim/ 5 |5/5/5/5|5|5|5|5|5|5|[5|5|3]|5

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.

Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.




Evrak T

arih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Kirikkale Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiist
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

SRF8142 Omurga Kas Iskelet Sistemi Hastaliklar ve Fizyoterapisi

Yanyil Kodu Adi T+U Kredi AKTS
1 SRF8142 Omurga Kas Iskelet Sistemi Hastaliklari ve Fizyoterapisi 4 4 7
Ogrenim Tiirii Dersin Dili Dersin Diizeyi Dersin Staj Durumu Dersin Tiirii

Orgiin Ogretim Tirkce Yiiksek Lisans Yok Secmeli

Boliimii/Programi On Kosul Dersin Koordinatorii Dersi Veren Dersin Yardimcilar

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon (YL/Tezli)

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Abit Kocaman

Dersin Amaci
Bu dersin amac
Dersin Igerigi

I, fizyoterapistleri omurga kas iskelet rehabilitasyon alaninda gelismis uygulama becerileri ile donatmaktir.

Omurganin bélimler halinde detayli degerlendirilmesini ve patolojilerin giincel fizyoterapisini igerir.

Dersin Kaynaklari

Kaynaklan

Christopher M. Norris Omurga stabilitesi Bilim ve Terapi entegrasyonu Hipokrat Kitabevei 2020 Ankara,Konu ile ilgili literatiir taramasi

Ders Yapisi

Matematik ve Temel Bilimler
Miihendislik Bilimleri
Miihendislik Tasarimi

Sosyal Bilimler

Egitim Bilimleri
Fen Bilimleri
Saghik Bilimleri
Alan Bilgisi

Ders Konulan

Hafta Konu On Hazirlik Dokiimanlar

1 Derse girig Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
2 Servikal ve torakal bolge kinezyolojisi ve patomekanigi Konu ile ilgili kaynak kitaplar okuma
3 Servikal ve torakal béolgenin degerlendiriimesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
4 Lumbal ve sakral bélgenin kinezyolojisi ve patomekanigi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
5 Sakroiliak eklem ve pelvik bélgenin kinezyolojisi ve patomekanidi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
6 Sakroiliak eklem ve pelvik bélgenin kinezyolojisi ve patomekanidi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
7 Sakroiliak eklem ve pelvik bdlgenin degerlendirilmesi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
8 Lowback pain ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
9 Nonspesifik boyun agrilari ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
10 Servikal disk hernileri ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
11 Lumbal disk hernileri ve rehabilitasyonu Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
12 Skolyoz ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
13 Spinal dejeneratif hastaliklar ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma
14 Spinal stenoz ve fizyoterapisi Konu ile ilgili kaynak kitaplari okuma

|Ders icin Onerilen Diger Dersler

SFR8102 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Klinik Uygulama I

| Dersin Ogrenme Giktilari

Sira No
001
002
003
004
005
006

Aciklama

Teorik bilgilerini omurga bozuklugu olan hastalarin bitinsel yénetimine uygular

Omurga kas iskelet sistemi rehabilitasyon uygulamasi igin kritik ve analitik bir yaklagim gelistirir

Hasta merkezli diizenin desteklenmesinde lider rolt alir,

Omurga Kas-iskelet disfonksiyonlari rehabilitasyonda isbirlikgi yaklagimlari ve etkin takim calismasini kullanir
Omurga Kas-iskelet disfonksiyonlari rehabilitasyonun énemli pratik yonlerini anlar

Omurga Kas iskelet disfonksiyonlarinda diagnostik becerilerini rehabilitasyon da kullanir.

Programin Ogrenme Giktilari

Sira No

P13
P14

P11

P12
P15
P18
P19
P16

P17
P10
P04
P03
PO1
P02
P05
P08

P09
P06

Aciklama
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii bilimsel bilgi tiretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici ve analitik arastirmalar yapar.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlarinda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirir, 6grenme hedeflerini ve kaynaklarini belirler, kaynaklara etkin/hizl erisir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanlari ile ilgili sahip oldugu ileri diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak gerekli degerlendirmeleri yapar ve bu degerlendirme sonuglar dogrultusunda hekimlerle
yapilan isbirligi dogrultusunda hastalarin tedavisini bagimsiz olarak planlar ve uygular.

Sorumlulugu altinda galisanlarin gelisimlerine yonelik etkinlikleri planlar, yonetir ve siireci izleyip degerlendirir.

Bilgi, beceri, deder ve tutumlari ile meslektaslarina rol model ve topluma model olur

Fizyoterapistlik mesledi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklari belirleyen, mesleki etik, ilke ve standartlara uygun davranir.

Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireglere katilir.

Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal gevre igin diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular. Yasam boyu 6grenme ve etkin disiplinler arasi
galisma prensibi dogrultusunda bilgi Uretir, gelisime agiktir.

Mesleki aktivite ve uygulamalarini etkin ve gtivenli sekilde belgeler/dogru ve etkili kayit tutar.

Kurumlar arasi iligki, iletisim ve ortak hizmet gelistirme becerisi

Bilginin dogasi, kaynadi, sinirlari, dogrulugu, guvenirliligi ve gegerliligini degerlendirme bilgisi ile farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor,
rekreasyon alani gibi) hastalarin ve saglikli kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalari bilgisi,

Farkli gevresel alanlarda (hastane, rehabilitasyon merkezi, huzurevi, endustri, ev, okul, is, spor, rekreasyon alani gibi) fizyoterapi ve rehabilitasyonla ilgili tanisal 6lgtim araglari, klinik degerlendirme
yontemleri ve siiregleri ile metodolojik yaklagim prensipleri bilgisi

Hareket bilimleri (biyomekanik, kinezyoloji, egzersiz prensipleri gibi) ve ndrofizyolojik, duyu-algi motor entegrasyonu, motor 6grenme, biyopsikososyal, viicut mekanikleri, ergonomi hakkinda ileri
degerlendirme ve tedavi kuramlari bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda ileri arastirma yontem ve teknikleri bilgisi,

fletisim becerileri (bireyle (saglikli ya da hasta), ailelerle, farkli toplumsal gruplarla ve diger saglik calisanlariyla) bilgisi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi bilgileri kullanarak kisilerin sagliklarini korumak, gelistirmek ve fonksiyonel agidan en yiiksek diizeye erismelerini saglamak igin kanita
dayali fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarini uygulama, izleme ve degerlendirme becerileri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanindaki llke &nceliklerini belirleyebilme, planlama ve programlayabilme becerisi,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarindaki (nérolojik rehabilitasyon, kas-iskelet sistem hastaliklari ve rehabilitasyonu, pediatrik rehabilitasyon, ortopedik rehabilitasyon, sporda fizyoterapi
ve rehabilitasyon, geriatrik rehabilitasyon, ortez ve protez rehabilitasyonu, kardiyopulmoner rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, lirojinekoloji ve obstetrik rehabilitasyon, romatolojik hastaliklarda
fizyoterapi ve rehabilitasyon, psikiyatride fizyoterapi ve Rehabilitasyon) bilimsel bilgiye ulasma, gtincel literattirii izleme, degerlendirme ve uygulayabilme bilgisi,

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

Fo7 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulama alanlarinda edindidi ileri dizeydeki teorik ve uygulamali bilgileri kullanarak bilimsel olarak kanitlanmis verileri yorumlama ve degerlendirebilme, sorunlari

tanimlama, analiz edebilme, arastirmalara ve kanitlara dayali mesleki ve etik degerleri gézeterek klinik problemlerin ¢oziimdi ile ilgili 6nerileri gelistirebilme ve klinik karar verme becerisi

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



Evrak Tarih ve Sayisi: 26.02.2021 - 11653

| Degerlendirme Olgiitleri | | AKTS Hesaplama igerigi

Yariyill Calismalan Sayisi  Katki Etkinlik Sayisi  Siiresi Toplam Is Yiikii Saati
Ara Sinav 0 %0 Ders Siiresi 15 4 60
Kisa Sinav 0 %0 Sinif Digi G. Suresi 15 4 60
Odev 0 %0 Odevler 4 15 60
Devam 0 %0 Sunum/Seminer Hazirlama 3 20 60
Uygulama 0 %0 Ara Sinavlar 0 0 0
Proje 0] %0 Uygulama 0 0 0
Yariyll Sonu Sinavi 0 %0 Laboratuvar 0 0 0
Toplam %0 Proje 0 0 0

Yaryll Sonu Sinavi 0 0 0

Toplam Is Yiikii 240

AKTS Kredisi 8

Dersin Ogrenme Giktilarinin Programin Ogrenme Ciktilarina Katkilan

Katki Diizeyi: 1: Cok dusiik 2: Disiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

P01 P02 P03 /P06 P08 P14 P18
Tim| 5|3 |3 |5/5|3(2

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi http://dogrulama.kku.edu.tr/envision.sorgula/belgedogrulama.aspx?V=BEASBLBKK adresinden yapilabilir.



