[bookmark: _GoBack]MMPI EĞİTİMİ SERTİFİKA PROGRAMI
1. Eğitimin Amacı
MMPI testi Türkiye’de de standardizasyonu yapılmış olan ve kişilik özelliklerini belirlemede en çok kullanılan testidir. MMPI ölçme aracının nevrotik ve psikotik testleri toplam 10 alt testten ve 3 geçerlilik skalasından oluşmaktadır. 566 maddenin bulunduğu MMPI testi, ihtiyaç duyulduğunda 16 yaş ve üzerindeki kişilere uygulanabilmektedir. MMPI kişilik testi yaygın olarak psikiyatri kliniklerinde şu teşhisleri koymada kullanılır:
a. Depresyon
b. Hipokondriazis
c. Kaonversiyon
d. Psikotik sapma
e. Kadınlık-erkeklik (cinsel yönelim ve eğilimler)
f. Paranoya 
g. Psikasteni
h. Şizofreni
i. Hipomani 
j. Sosyal içe dönüklük

Kişilik özellikleri ve psikopatolojiyi belirlemede kullanılan MMPI testini etkin bir şekilde kullanmayı öğrenmek, uygulama ve raporlamada yetkin olmak, bu eğitimin temel amacıdır. Eğitim kapsamında eğitimde elde edilecek bilgiler doğrultusunda katılımcılara aşağıda yer alan başlıklar çerçevesinde MMPI uygulama, yorumlama ve raporlama becerisinin kazandırılması amaçlanmaktadır. Yetişkinlere uygulanmakta olan bu test özel klinikte, danışmanlık merkezlerinde, hastanelerde, adalet bakanlığında ve çeşitli özel kurumlarda tanı koyma, değerlendirme, terapi sürecine yön verme ve yönlendirme amacı ile kullanılabilmektedir. Ana başlıkları ile eğitimin içeriği aşağıda sunulmuştur;
1. Klinik Değerlendirme
2. Görüşme Tekniklerine Genel Bakış
3. Temel psikopotoloji hakkında bilgilendirme
4. MMPI testinin tanıtımı
5. MMPI testinin uygulanması
6. MMPI testinin puanlanması
7. Profillerin yorumlanması
8. Sonuçların raporlanması
Bu kapsamda gerçekleştirilecek sertifika programı ile ruh sağlığı çalışanlarının MMPI eğitimi konusunda uygulamalı etkinliklerle tanıştırılmaları ve bunları uygulayabilme yeterlikleri kazanmaları amaçlanmıştır. Programı başarıyla tamamlayan katılımcılara Kırıkkale Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi tarafından resmi bir belge olarak “MMPI Eğitim Sertifikası” verilecektir. Sertifika programı ile ilgili modüller ve ders içerikleri aşağıdaki gibidir. 
2. Eğitimin Ayrıntılı İçeriği
1.Psikopatoloji
1.  Normal-Anormal Kavramları
2. Ruh Sağlığı ve Psikopatoloji Kavramı
3. Depresyon
4. Hipokondriazis
5. Konversiyon
6. Psikotik sapma
7. Kadınlık-Erkeklik (Cinsel yönelim ve eğilimler)
8. Paranoya 
9. Psikasteni
10. Şizofreni
11. Hipomani 
12. Sosyal içe dönüklük
2.Minesota Çokyönlü Kişilik Envanteri’nin (MMPI) Kuramsal İçeriği
1. MMPI’ın geliştirilme amacı ve süreci; psikometrik özelliklerinin aktarımı
2. MMPI’ın avantaj ve sınırlılıklarının vurgulanması
3. Türkiye standardizasyon çalışmasının aktarımı
3. MMPI’ın Uygulanması
1. Testin uygulanmasına ilişkin gereklilikler (kimlere, hangi fiziksel koşullarda uygulanacağı, kimlere uygulanamayacağı)
2. Test görüşmesinde ve test sürecinde dikkat edilmesi gerekenler
3. Gözlemlerin nasıl yorumlanacağı
4. Minnesota Çok Yönlü kişilik Envanteri (MMPI)
1. Geçerlilik ve klinik alt ölçeklerin tanıtılması
2. İkili Yükselme Tipleri
3. Psikotik Profiller
4. Karakteriolojik Profiller
5. Sınırda profiller
5. MMPI’ın Yorumlanması
1. Profil çıkarmanın gerekli koşulları
2. Örnek cevap anahtarı üzerinden uygulamalı olarak profil oluşturulması
3. Daha önceden uygulanmış olan ve kursun eğitimcileri tarafından sağlanan örnek profiller üzerinden gidilerek geçerlik alt ölçeklerini tek tek ve bütünü ile ele alma
4. Klinik alt ölçeklerde yükselen ve alçalan ölçekleri yorumlama
5. İkili, üçlü yükselmeleri yorumlama
6. Geçerlik ve klinik alt ölçeklerdeki spesifik örüntüleri ele alma
7. Geçerlik ve klinik alt ölçek bulgularını birlikte ele alarak profili bütünü ile yorumlama
6. Profilin Raporlaştırılması
1. Raporlaştırmada izlenecek yol
2. Hangi bilgilerin nasıl kullanılacağı, bu bilgilerin nasıl ifade edileceği
3. Profilde belirlenen bulguların yazılı rapora dönüştürülmesi
4. Örnek raporlar üzerinde çalışma ve örnek raporların verilmesi

3.Kimler Katılabilir
Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık ve Psikoloji Bölümleri 4. Sınıf Öğrencileri, Bu alanlardan mezun olanlar, Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık, Eğitim Psikoloji ve Psikoloji alanlarında lisansüstü eğitim görenler ve mezunları  

4.Süre: 24 saat

